
Pareiza elpošana 
un labums 
veselībai

Kā Ventspils 
domē naudas 
balvas dalīja

Neredzamie 
cīnītāji pretvīrusa 
frontē

Govs uz ietves, 
leijerkastnieki un 
“miglas bildes”2. lpp. 3. lpp.
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 turpinājums 4. lpp.

 turpinājums 6. lpp.

5. lpp.

Desmit reižu 
ziedojis sevi

 turpinājums 3. lpp.

Iesākumam daži skait-
ļi un fakti, par kuriem 
cilvēkam ar vājākiem 
nerviem un trauslu 
estētisko izjūtu var-
būt labāk nelasīt. 
...Uz augumā 190 cm 
sasniegušo vents-
pilnieku Ilgvaru 
Treimani ir prieks rau-
dzīties visādās nozī-
mēs, bet šokējo-
ša priekš daudziem var izrādīties ziņa, ka no 
šī staltā stāva pēdējos 34 gados 116 ziedoša-
nas reizēs ir paņemti piecdesmit divi litri – jeb 
pieci vidēja lieluma spaiņi! – asiņu, kuras vēlāk 
izmantotas viņam nepazīstamu ļautiņu glāb-
šanai. Zinot, ka cilvēkā šīs unikālās vielas til-
pums ir vidēji no  pieci līdz pieci ar pusi litru, 
Ilgvars līdzšinējā mūžā sevi nosacīti ir no tās 
pilnībā “iztukšojis” desmit reižu. Un gatavs 
šādi uzupurēties vēl desmit gadu – kamēr vien 
to atļaus asinsziedošanas vecuma slieksnis. 

7. lpp.

Dīkstāves pabalstus izmaksā Valsts ieņēmumu die-
nests (VID), un šo atbalstu var saņemt krīzē smagāk 
cietušie uzņēmumi neatkarīgi no to darbības nozares. 
Kritērijus pabalstu saņemšanai reglamentē Ministru 
kabineta noteikumi Nr. 165 “Par Covid-19 izraisītās 
krīzes skartiem darba devējiem, kuri kvalificējas dīk-
stāves pabalstam, un nokavēto nodokļu maksājumu 
samaksas sadalei termiņos vai atlikšanai uz laiku līdz 
trim gadiem”.

Covid-19 krīze.  
Kā pieteikties 
dīkstāves pabalstam?

KAS VAR 
PIETEIKTIES?

Atbalsta pasākumiem 
var pieteikties visi krīzes 
skartie darba devēji un 
nodokļu maksātāji, kuru 
ieņēmumi no saimniecis-
kās darbības 2020. gada 
martā vai aprīlī, salīdzi-
not ar 2019. gada attiecī-
go mēnesi, Covid-19 izpla-
tības dēļ ir samazināju-
šies vismaz par 30%. Tādu 
pašu atbalstu var saņemt 
arī tie darba devēji un 
nodokļu maksātāji, kuru 
ieņēmumu kritums ir bijis 
par 20%, tomēr tad šo 
darba devēju un nodokļu 
maksātāju darbības rādītā-
jiem par 2019. gadu jāat-
bilst vismaz vienam no 
trim kritērijiem: uzņēmu-
ma eksporta apjoms ir bijis 
10% no kopējā apgrozī-
juma vai vismaz 500 000 
eiro apmērā; vidējā bruto 
darba samaksa uzņēmu-
mā ir bijusi vismaz 800 
eiro vai, gadam beidzo-
ties, uzņēmuma ieguldīju-
mi pamatlīdzekļos ir bijuši 
vismaz 500 000 eiro.

KĀDS IR DĪKSTĀVES 
PABALSTS UN CIK 
ILGI TO MAKSĀS

Dīkstāves pabalsts tiek 
izmaksāts 75% apmē-
rā no mēneša vidējās 
bruto darba samaksas par 
pēdējo 6 mēnešu periodu 
pirms ārkārtas situācijas, 
vai atbilstoši par darbinie-
ka deklarētajiem datiem 
pēdējos 6 mēnešos, bet ne 
vairāk kā 700 eiro apmērā 
par kalendāro mēnesi.

Ja darbinieks nodarbi-
nāts pie vairākiem darba 
devējiem, dīkstāves pabal-
stu piešķir, ņemot vērā, pie 
kura krīzes skartās noza-
res darba devēja viņam 
iesniegta algas nodok-
ļu grāmatiņa. Ja tā nav 
iesniegta nevienam darba 
devējam, dīkstāves pabal-
stu izmaksā, ņemot vērā, 
kurš darba devējs pirmais 
iesniedzis iesniegumu.

Ar dīkstāves pabalstu 
paredzēts kompensēt neiz-
maksātās darba algas, sākot 
ar šī gada 14. martu un līdz 

Kā 
cilvēks, 
kas visu 
m ū ž u 
d a r b ā 
bijis un 

ir saistīts ar automašīnām 
un motoriem, Ilgvars pa 
jokam piedāvā šo daudzu-
mu izteikt tehnikas cilvē-
kiem vairāk saprotamā 
valodā – ar degvielas ekvi-
valentu.  Proti, ka ar to 
būtu diezgan, lai uzpildī-
tu automašīnas “WV Golf” 
bāku un nobrauktu var-
būt tūkstoti kilometru. Bet 
no tāda viņa asins tilpuma 
ražotie komponenti dau-

dziem cilvēkiem ir ļāvu-
ši atveseļoties un nosacī-
ti aizbraukt līdz pasaules 
malai, turklāt vairākkārt...

AR ASINSRADES  
SVAIGUMU

Vienlaikus viņš neno-
liedz, ka asins nodošana 
ik reizi arī viņā pašā uzla-
bo asinsradi, kas savukārt 
dod papildu enerģiju gan 
darbam, gan sadzīvei un 
vaļaspriekiem. “Sajūtas pēc 
asins nodošanas katram 
būs atšķirīgas, bet manā 

Aizliegti pacientu apmeklējumi, papildus apsardze, pārbauda darbiniekus.
Kādi ierobežojumi ir Ventspils slimnīcā

T  
ās valdes priekšsēdētājs Juris Lācis uzsver, ka ļoti 
būtiska ir pārdomāta slimnīcas darba nodrošināša-
na, lai ierobežotu potenciālās infekcijas riskus un 
vienlaikus netiktu traucēts darbs pārējo pacientu 
ārstēšanai.

Pirmie saslimušie ar vīrusa izraisīto slimību ir gan Ventspils 
novadā, gan arī Ventspils pilsētā, taču Ventspils slimnīcā jop-
rojām nav reģistrēts neviens inficēšanās gadījums ar Covid-
19. Kā norāda Juris Lācis, neskatoties uz to, personāla saga-
tavošana ir obligāta, lai ietaupītu laiku un resursus situācijai, 
kad būtu jāuzsāk Covid-19 pacientu ārstēšana. “Nesenie noti-

priekšā būtu potenciāls Covid-19 pacients un jāizmanto mak-
simāla aizsardzība”.

Turpmāk slimnīcā ir pilnībā aizliegts apmeklēt pacientus, 
tāpat ir slēgtas visas slimnīcas durvis, izņemot galveno ieeju no 

Lemberga prāvā procesa novilcināšanas mēģinājumi 
turpinās. Apsūdzētie šoreiz izmanto ārkārtas situāci-
ju valstī, to izmantojot kā attaisnojumu atcelt tiesas 
sēdes. Savukārt uz piedāvājumu – rīkot tiesas sēdes 
mājas apstākļos ar audio vai video tiešraidi – apsū-
dzētie atbild: lai valsts apmaksā datoru un interneta 
pieslēgumu, jo savējo neizmantošot, BNN stāsta proku-
rors Juris Juriss.

Kā Lemberga prāvā 
pamanās izmantot Covid-19 
procesa vilcināšanai?

J  uriss atzīmē, ka tie-
sas sēdes pašlaik 
notiek tā, kā to pie-
prasa Ministru kabine-
ta noteikumi. Sociālā 

distance tiek nodrošināta, 
ievērojot pat vairāk nekā 
divu metru atstatumu starp 
visiem tiesas telpā esoša-
jiem cilvēkiem, atzīmē pro-
kurors. “Tomēr, vēl pirms 
sākās aktīvā tiesas daļa, aiz-
stāvju puse un apsūdzētie 
cits pēc cita pieteica lūgu-
mu neturpināt tiesas sēdes, 
ņemot vērā Covid-19 izpla-
tību. Viņi uzskata, ka tiesas 
sēdes nevar notikt vispār.” 
Rīgas apgabaltiesā klātienē 
no apsūdzētajiem atradās 
Anrijs Lembergs, savukārt 
Aivars Lembergs un Ansis 
Sormulis atrodas Ventspils 
tiesas telpās un  ar video-
konferences palīdzību pie-
slēdzas Rīgai.

“Ņemot vērā apsūdzēto 
lūgumus, tiesa uzdeva jau-
tājumu – kā būtu, ja tiesas 
sēdēs visi piedalītos ar inter-
neta starpniecību, paliekot 
mājās,” stāsta prokurors. Viņš 
atzīmē, ka pret šādu piedā-
vājumu esot bijis skeptisks 
Anrijs Lembergs, kas teju uz 
katru tiesas sēdi līdzi ņem 
savu portatīvo “Apple” dato-

ru, visticamāk, ar interneta 
pieslēgumu.

“Apsūdzētais vairākkārt 
uzsvēris, ka savu datoru un 
interneta pieslēgumu neiz-
mantošot [tiesas sēžu nodro-
šināšanai] no mājām – lai 
valsts to nodrošina,” stāsta 
prokurors. Juriss uzskata, ka 
situācija ir absurda, jo apsū-
dzētais, kas tiesas sēdēs lieto 
savu datoru, pieprasa valstij 
nodrošināt atsevišķu ierīci, 
mēģinot atrast vilcināšanas 
iemeslus.

Tomēr prokurors 
uzsver:  “Valsts apsūdzības 
uzturētāji uzskata, ka valstij 
vajadzētu apsūdzētajiem pie-
šķirt datoru. Tas būtu efek-
tīvs līdzeklis ne tikai ārkārtas 
situācijas laikā, bet arī apsū-
dzēto biežās slimošanas pro-
cesā, kuru dēļ ir atliktas vai-
rākas tiesas sēdes. Nākotnē 
izslēgsim iespēju vilcināt pro-
cesu ar dažāda veida slimo-
šanu, kuru grūti pārbaudīt, cik 
tā ir pamatota. Un, kad būs 
iesnas, šī iemesla dēļ nevē-
lēšanas iet uz tiesu nebūs 
iespējama. Tad tiesa varē-
tu notikt mājas apstākļos un 
saprātīgie termiņi īstenosies 
krietni efektīvāk.”

Simona Šjadīte, 
BNN

kumi Rēzeknes slimnīcā [saslimuši trīs ārsti - 
red.] ļoti uzskatāmi parāda, cik ātri un būtis-
ki var tikt apgrūtināts ārstniecības iestādes 
darbs, ja inficējas mediķi,” uzsver slimnīcas 
vadītājs.

Lai būtu gatavi paaugstinātam riskam savlaicīgi, nevis tad, 
kad infekcija jau ir ķērusi kādu no mediķu personāla, slimnīca 
nekavējoties ieviesusi jaunus drošības risinājumus. Drošības 
pasākumi ir attiecināmi gan uz pašu medicīnas personālu, 
gan arī uz slimnīcas apmeklētājiem un pacientiem. Katram 
darbiniekam veicot pienākumus, “ir jārīkojas tā, it kā viņa 

Ņemot vērā arvien pieaugošos saslimstības draudus ar koronavīrusa izraisīto slimī-
bu Covid-19, kā arī faktu, ka saslimušie ir arī Ventspils pilsētā un Ventspils novadā, 
kā arī sabiedrībā arvien valdošo vienaldzību un vieglprātību, papildu drošības 
pasākumus ieviesusi arī Ziemeļkurzemes reģionālā slimnīca. 

Asins sagatavošanas nodaļā 
Ventspilī Ilgvars vienmēr 
mīļi gaidīts.
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Aicina palīgā
Zinātnieki lūdz sabiedrību iesaistīties pro-

jektā, lai noteiktu izcelsmes vietu simtiem 
tūkstošu galaktiku radioviļņu avotu, kas 
atklāti ar lielāko jebkad uzbūvēto radioteles-
kopu LOFAR, kura nozīmīga daļa ir arī Irbenes 
antenu lauks. Projekta brīvprātīgajiem tiek 
lūgts skatīt LOFAR attēlus un asociēt radioviļ-
ņu avotus ar galaktikām.

Muzeju atbalsta
Ventspils muzejs saņēmis ievērojamu 

Valsts Kultūrkapitāla fonda atbalstu. Kopumā 
muzeja projektiem piešķirti 15 180 eiro.

Pirmā nedēļa
Beigusies pirmā attālināto mācību nedēļa. 

Lai sekotu līdzi mācību norisei, Izglītības pār-
valde katru dienu videokonferencē sazinās ar 
pilsētas skolu vadību. Kopumā attālināto mācī-
bu process tiek vērtēts kā interesanta pieredze.

Nemaksā algu
Nesen izveidotais uzņēmums “Latvian 

Port” kavējas ar nodokļu nomaksu un algu 
izmaksu. Firmas pārstāvji to skaidro ar teh-
niskajām un finanšu grūtībām.

Simtais bērns
Turpinot tradīciju, Ventspils slimnīcas 

Dzemdību nodaļas kolektīvs sveica šī gada 
100. jaundzimušo un viņa ģimeni. 27. martā 
nodaļā sagaidīts veselīgs puisītis.

Strādā attālināti
Arī Digitālais centrs veicina sociālo distan-

cēšanos. Turpmāk drukas, laminēšanas un 
iesiešanas darbus var pieteikt attālināti, fai-
lus iesūtot elektroniski.

Pielāgo ēku
Lai uzņemtu potenciālos Covid-19 vīrusa infi-

cētos, bijusī skolas ēka Brīvības ielā pielāgota 
pacientu uzņemšanai. Ir uzstādīts nepiecieša-
mais aprīkojums un izveidoti medicīnas poste-
ņi. Pacienti šajās telpās tiks uzņemti tikai tajā 
gadījumā, ja sāksies masveida saslimšana un 
būs aizņemtas visas vietas pilsētas slimnīcā.

Prāmis ieradies
Ventspilī ieradies prāmis no Zviedrijas, 

kura pasažieriem pieder savs autotransports. 
Mašīnu kolonnu sagaidīja un pavadīja poli-
cijas darbinieki, neļaujot braucējiem piestāt 
pie veikaliem vai degvielas uzpildes stacijām.

Ēģiptes briesmas
Kāds ventspilnieks, kurš nesen atgriezies 

no ceļojuma pa Ēģipti, bijis ļoti pārsteigts, 
kad darbavietā viņu sagaidījuši policijas dar-
binieki. Izrādās, ka vēl nebija pagājušas 14 
dienas kopš pārrašanās mājās.

Restaurēs laivu
No Brīvdabas muzeja uz restaurāciju aiz-

vesta lašu zvejas laiva. Tā iesaukta par 
“Oskara laivu”, jo savulaik izmantota filmas 
“Zvejnieka dēls” uzņemšanā 1939. gadā.

Saņem diplomu
Olimpiskā centra “Ventspils” viesnīca saņē-

musi konkursa “Latvijas labākais tirgotājs” 
uzvarētāja diplomu savā nozarē. Viesnīca ir 
arī sertificēta pēc starptautiskā viesnīcu kva-
lifikācijas standarta “Hotelstars Union”.

Sēdvietas norobežotas
Pašvaldības SIA “Ventspils reiss” ierobe-

žojis sēdvietu izmantošanu salona pirmajās 
rindās. Turpmāk lielas ietilpības starppilsē-
tu autobusos biļetes pārdos, sākot ar septī-
to vietu, bet mazas ietilpības autobusos – ar 
ceturto vietu.

VENTSPILĪ

REDAKCIJAS KOMENTĀRS

Neredzamie varoņi
Beidzamo pāris mēnešu laikā visi esam kļuvuši teju vai par virusoloģijas ekspertiem. Un kā nu ne – mediji par “miera laika” 
lietām vairs tikpat kā neinformē, un, ja arī informē, tad šīs ziņas pazūd kopējā Covid-19 informācijas plūsmā. Arvien biežāk 
lietojam arī militārajā jomā ierastu terminoloģiju par cīņām frontē, lasām par priekšējo līniju varoņiem, kas glābj mūsu 
veselību un dzīvību, pārsvarā gadījumu ar to domājot patiešām pašaizliedzīgos mediķus, zinātniekus un drošības dienestu 
pārstāvjus... Domājam par atbalstu viņiem – morālu, dažkārt materiālu, bet visbiežāk cieņpilnu sapratni par viņu darbu. Un 
tā tam jābūt.

B  
et, ja reiz pielietojam militāro terminoloģiju šajā cīņā pret 
sērgu, tad kā jebkurā karā bez pirmajām frontes līnijām 
eksistē arī nākamās, kurās tāpat cīnās cilvēki, kuriem, vis-
ticamāk, netiks celti pieminekļi, un, kā pārfrāzējot “Prāta 
vētras” klasisko dziesmu, kalna galā klintsakmeņi netiks 

velti. Šis raksts ir par viņiem. Par tiem, kuri tāpat kā mediķi, tāpat 
kā policisti, tāpat kā zinātnieki dara katram no mums tikpat svarīgu 
un tikpat nepieciešamu darbu. Par tiem, bez kuriem mēs vienkār-
ši nomirtu badā, nenokļūtu savās darbavietās vai nevarētu iegādā-
ties nekādas pirmās un citu nepieciešamību preces. Par pārdevējiem 
veikalos, par maizes cepējiem ceptuvēs, par dezinfekcijas līdzekļu 
fiziskajiem ražotājiem, sabiedriskā un piegādes transporta šoferiem, 
pavāriem uz bankrota sliekšņa esošajās ēdināšanas iestādēs, kur-
jeriem, zemnieku saimniecību strādniekiem, komunālo un nepie-
ciešamo servisu nozarēs strādājošajiem, bērnudārzu dežūrgrupiņu 
audzinātājām...

Visus pat neuzskaitīt, bet tie ir cilvēki, kuri nekādi nevar strādāt 
“attālināti”, kuru darbs nav ieslēgt datoru savā dīvānā un paveikt 
ierasto darbu “ārpus biroja”. Kā šajā sakarībā ar skumju ironi-
ju savā sociālā tīkla profilā minēja kādas zemnieku saimniecības 
īpašnieks: “Es piekrītu, ka jāpaliek mājās, bet tomātus savā sil-
tumnīcā es attālināti nenovākšu, arī uz jūsu piemājas “Maksimu” 
tos attālināti nenogādāšu. Es nevaru palikt mājās.” Tāpat kā mājās 
nevar palikt tā pārdevēja Zane, Baiba vai Jānis, kas strādā tuvējā 
“Rimi”, “topiņā” vai aptiekā tepat aiz stūra. Vai esam domājuši un 
atbalstījuši arī viņus, kad pagājušās sestdienas izcili pavasarīgajā 
laikā metāmies barā “ieņemt” gan pilsētas, gan novada veikalus, 
lai izpriecātos piknikā, neievērojot nekādus noteiktos ierobežo-
jumus? Vai atcerējāmies, ka karantīna un pašizolācija tik tiešām 
nozīmē palikšanu mājās, nevis došanos uz tuvējo veikalu, jo “es 
jau tikai vienreiz aiziešu un ātri visu nopirkšu”?

Primārais pašlaik ir nodrošināt mediķus un drošības dienestu 
pārstāvjus ar aizsardzības līdzekļiem, ar visu nepieciešamo, lai viņi 

pirmajās līnijās varētu veikt mūsu veselības un dzīvības glābšanas 
darbus. Taču tikpat nozīmīgi būtu gan no valsts, gan pašvaldības 
puses atbalstīt arī tos otros, tos, kuri varbūt nepretendē uz Nobela 
prēmiju par vakcīnas izgudrošanu pret Covid-19... Pagaidām diem-
žēl tas palicis uz pašu pleciem, vai arī to uzņēmēju, kuri šo visu 
nodrošina. Ja pieņemam, ka lielie veikalu tīkli ir spējuši uzkrāt 
kādas “tauku rezerves”, kas tagad ļauj ieguldīt resursus savu dar-
binieku individuālo aizsardzības līdzekļu iegādē, tad krietnai daļai, 
piemēram, mazo veikaliņu, kuri nodrošina sava ciema ļaudis ar 
nepieciešamo, šādu resursu nav. Tāpat kā nav pat iespēju tādus 
iegādāties... Jo nav taču pieejamības. Un, ai, kā šeit derētu kāds 
vienots pašvaldības un arī valsts atbalsts. 

“Es visur lasu, ka jāpaliek mājās, ka nedrīkst izmantot sabied-
risko transportu, ka visu var izdarīt attālināti. Bet, sakiet, kāpēc 
neviens nerunā par mani un tādiem, kā es? Es esmu vienkārša 
pārdevēja pārtikas lielveikalā, man ir jānokļūst uz darbu, lai jūs – 
visi tie, kas lepni strādā “attālināti” – varētu normāli dzīvot mājās. 
Kāpēc man katru dienu jāuzklausa visi tie pārmetumi “ko jūs man 
te bāžaties ar saviem diviem metriem” vai “kāpēc vēl nav atvesta 
šodienas maize”? Kāpēc par mums neviens nedomā?” savā vēstu-
lē “Ventspilnieks.lv” redakcijai retoriski vaicā kāda ventspilniece. 
Mēs, protams, nevaram atbildēt uz šiem jautājumiem citu vietā, 
arī to, no kuriem atkarīgs, vai arī šie otrās frontes līnijas piemirstie 
cilvēki saņems atbalstu. Bet mēs varam aicināt visus pilsētniekus 
un novadniekus – cienīsim un novērtēsim šo neredzamo varoņu 
darbu. Atbalstīsim viņus, saudzēsim ne tikai mediķus, bet arī cil-
vēkus, bez kuriem tāpat nav iedomājama mūsu dzīve – ne šajos 
apstākļos, ne arī ikdienā.

“Ventspilnieks.lv” pateicas jums visiem – par to, ka jūs esat, par 
to, ka darāt šo darbu, un par to, ka bez jums, tāpat kā bez medi-
ķiem, kārtības sargiem un citiem, kas atrodas pirmajās frontes līni-
jās, nebūtu nekā... 

Visdziļākajā cieņā, patiesi jūsu “Ventspilnieks.lv”

“Apzināsimies: tranzīts taču ir Latvijas maize un zelts!” Kopš kādreizējais satiksmes ministrs Vilis Kriš-
topans teica šos vārdus, pagājis vien nedaudz mazāk nekā ceturtdaļgadsimts, taču šodien mūsu “maize 
un zelts” atrodas uz robežas, aiz kuras var sekot nozares sabrukums. Izredzes nepārkāpt šai “sarkanajai 
līnijai” būs vien tad, ja Satiksmes ministrija beidzot nopietni ķersies pie tranzīta jomas sakārtošanas.

Tranzīta nozare vēlas 
stabilitāti un prognozējamību

Ja reiz esmu ķēries pie pašmāju 
politikas “zauru” citēšanas, gribu 
atgādināt vēl kādas amatper-
sonas teikto. Un, proti: “Drīzāk 
Sibīrijas upes pagriezīs uz otru 

pusi, nekā Rīgas osta paliks bez Krievijas 
kravām,” tā, komentējot ekspertu teik-
to par Krievijas kravu gaidāmo aiziešanu, 
pirms dažiem gadiem izteicās Rīgas vicemērs 
un Rīgas ostas valdes priekšsēdētājs Andris 
Ameriks. Tā vien šķiet, ka pie līdzīgas pārlie-
cības iepriekšējos gadus turējies arī bijušais 
satiksmes ministrs Uldis Augulis un bijušais 
VAS “Latvijas dzelzceļš” šefs Edvīns Bērziņš. 
Citādi grūti izskaidrot to, ka visi tranzīta jomas 
dalībnieku ieteikumi nozares konkurētspējas 
paaugstināšanai vai vismaz “noturēšanai virs 
ūdens”, tikuši “paslaucīti zem paklāja”.

Nu ko, Sibīrijas upes tek kā tecējušas, 
bet Krievijas kravas no Latvijas jau praktis-
ki aizgājušas. Turklāt šis process sākās kriet-
ni ātrāk, pirms Krievijas valdība ar tran-
zītbiznesmeņiem noslēdza vienošanos par 
konkrētiem grafikiem kravu pārcelšanai no 
Latvijas uz savām ostām. Taču, ja laikus 
būtu ņemti vērā uzņēmēju aicinājumi atvērt 
dzelzceļa pārvadājumu tirgu brīvai konku-
rencei, pārskatīti dzelzceļa tarifu politika, 
ieviesti visiem pārvadātājiem vienlīdzīgi 
spēles noteikumi, efektivizēta dzelzceļa dar-
bība, mēs šodien neatrastos pie sasitas siles.

Kravu īpašniekiem Latvija augsto tarifu dēļ 

kļuvusi par ļoti neizdevīgu valsti. Mums ir 
augstākā infrastruktūras maksa par vilciena 
kilometru visā Eiropā, bet maksa par kravu 
pārvadājumiem pa dzelzceļu no Latvijas 
robežas līdz kuģa bortam veido 80% no 
visām izmaksām! Vai kāds brīnums, ka pie 
šādām LDz “apetītēm” dzelzceļa tranzīta 
kravu apmērs caur ostām 2019. gadā bija 
par 15,8% mazāks nekā gadu iepriekš, bet 
pa dzelzceļu pārvadāto kravu apmērs mazā-
kais pēdējo 17 gadu laikā. Diemžēl tie ir 
tikai “ziediņi”, ja LDz vistuvākajā laikā būtiski 
nepārskatīs savu tarifu politiku cenu samazi-
nāšanās virzienā, tad “odziņas” vēl tikai būs.

To, ka kravu krituma apmērs ir drama-
tisks, atzinis arī LDz valdes priekšsēdētājs 
Māris Kleinbergs. Uzņēmums nonācis krīzes 
situācijā, un tagad tiek dzēsts ugunsgrēks. 
Atklājies, ka Latvijas dzelzceļa saimniecība 
nemaz nav tikusi gatavota gadiem ilgi prog-
nozētajam Krievijas kravu kritumam.

Visvairāk no tā nākas ciest darbiniekiem. 
Gada sākumu LDz iezvanīja ar paziņojumu 
par pusotra tūkstoša darbinieku atlaišanu. 
Tagad kļuvis zināms, ka tas ir tikai sākums, 
un sekos jaunas atlaišanas. Tiesa, tas tiek 
saukts smukā vārdā par optimizāciju.

Jā, Covid-19 krīzes dēļ valsts šobrīd ir ļoti 
grūtā ekonomiskā situācijā. Un ir apsveica-
mi, ka tiek veikti atbalsta pasākumi uzņē-
mējiem un tiem darba ņēmējiem, kuri koro-
navīrusa dēļ spiesti atrasties piespiedu dīk-

stāvē. Tomēr atbalsta pasākumi būtu nepie-
ciešami arī atlaistajiem dzelzceļa darbinie-
kiem un tiem tranzīta jomā strādājošajiem 
uzņēmumiem, kuri LDz iepriekšējās vadības 
netālredzīgās politikas dēļ ir spiesti samazi-
nāt darbības apjomus un kuriem šī iemesla 
dēļ pret savu gribu nākas samazināt strādā-
jošo skaitu.

VAS “Latvijas dzelzceļš” savu finansiālo 
grūtību risināšanai no valsts prasa 40 miljo-
nus eiro, un tā kā no 2019. gada LDz kļuvis 
par valsts subsidējamu uzņēmumu tai gri-
bot negribot nāksies parūpēties par to, lai 
infrastruktūras pārvaldītājs nebankrotē. Taču 
LDz gadiem piekoptās politikas dēļ zaudēju-
mi radušies arī tranzīta nozarē strādājošiem 
privātiem uzņēmējiem, kuri jaunu kravu 
piesaistīšanai un esošo noturēšanai strā-
dājuši ar sev finansiālā ziņā neizdevīgiem 
nosacījumiem. 

Uzņēmēji izdarījuši visu, lai nozare turpi-
nātu pastāvēt un attīstītos. Tagad mēs gai-
dām rīcību no valdības satiksmes minis-
tra personā un no VAS “Latvijas Dzelzceļš”. 
Tranzīta nozarē strādājošie cilvēki vēlas sta-
bilitāti un prognozējamību. 

Linards Gulbis,
Ventspils ostā strādājošo uzņēmumu  

arodbiedrību
Konsultatīvās padomes vadītājs
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VENTSPILS NOVADĀ

Pagarina termiņu
Saistībā ar valstī izsludināto ārkārtas situā-
ciju 26. martā notikušajā Ventspils nova-
da domes sēdē pieņemts lēmums Nr. 
61, 1.§ “Par nekustamā īpašuma nodokļa 
samaksas termiņiem 2020. gadā”, pārce-
ļot nekustamā īpašuma nodokļa samak-
sas termiņu uz vēlāku laiku bez kavēju-
ma naudas uzrēķina. Tādējādi nekusta-
mā īpašuma nodoklis par Ventspils nova-
da administratīvajā teritorijā esošajiem 
nekustamiem īpašumiem maksājams 
reizi ceturksnī, 1. ceturkšņa maksājumu 
veicot ne vēlāk kā 15. jūnijā, 2. ceturk-
šņa maksājumu veicot ne vēlāk kā 15. 
augustā, 3. ceturkšņa maksājumu veicot 
ne vēlāk kā 15. oktobrī, bet 4. ceturk-
šņa maksājumu veicot ne vēlāk kā 15. 
decembrī vienas ceturtdaļas apmērā no 
nodokļa gada summas.

Jauns konkurss
Biedrība “Ziemeļkurzemes biznesa asoci-
ācija” izsludina atklātā konkursa projekta 
iesniegumu pieņemšanas 9. kārtu Eiropas 
Jūrlietu un Zivsaimniecības fonda (EJZF) 
Latvijas Rīcības programmas zivsaimnie-
cības attīstībai 2014.-2020. gadam apakš-
pasākuma 43.02. “Sabiedrības virzītas 
vietējās attīstības stratēģiju īstenošana” 
aktivitātēs. Projektu iesniegumu pieņem-
šana notiks līdz 16. maijam.

Apkalpo attālināti
Pagastu pārvaldes no 26. marta līdz turp-
mākam rīkojumam apmeklētājus apkal-
po attālināti, saziņu nodrošinot pa telefo-
niem un e-pastiem.

Šūpoles dezinficēs
Kad ārā tik skaists laiks, tad gribas kaut ko 
košu, lai radītu svētku noskaņu šajā ne tik 
priecīgajā laikā. Kopīgas Lieldienu svinī-
bas nenotiks, bet ikviens Vārves pagasta 
iedzīvotājs un viesis aicināts izšūpoties un 
safotografēties ar mūsu Lieldienu zaķiem 
(šūpoles tiks dezinficētas katru dienu).

Izgatavo maskas
Laikā, kad mācības notiek attālināti, darbī-
bu turpina Tārgales pamatskolas skolēnu 
mācību uzņēmumi. SMU “Jebkas no nekā” 
meitenes sākušas ražot jaunu produktu - 
sejas maskas.

Tirgojas attālināti
Zemnieku saimniecība “Bērziņi” uzsāku-
si iepodoto un kailsakņu stādu attālinātu 
tirdzniecību. Pasūtījumu piegāde tiek plā-
nota caur “Omnivas” pakomātiem vai ar 
kurjeru palīdzību.

Luga internetā…
Usmas tautas namā uzvesto Māras Hornas 
lugu Sigitas Dermakas režijā iespējams 
noskatīties portālā “YouTube”.

…un dejas arī!
Laikā, kad vīruss nobremzējis tautas nama 
darbību, mūsu kolektīvi nezaudē dzīve-
sprieku un nezaudē arī vēlmi aktīvi dar-
boties! Lūk, piemēram, VPDK “Usma” 
nesnauž, bet soļus dejām atkārto un 
mācās attālināti, tā kopīgi radot prieku 
gan sev, gan viens otram.

Dedzināšana sākusies
Sākoties sausam un saulainam laikam, 
modušies arī kūlas dedzinātāji. Pirmais 
ugunsdzēsēju izsaukums bijis uz Usmas 
ielu pilsētā.

Zosis posta sējumus
Arī mūsu pusē zosis rada neatgriezenis-
kos postījumus ziemāju sējumiem. Putnu 
atbaidīšana ar ierastajiem paņēmieniem 
vairs nav efektīva. Piemēram, no putnu-
biedēkļa zosis baidās vien pirmo stundu.

Nebaidās no vīrusa
Dabas ritums nav maināms. Tārgales 
“Kliņģeros” atskrējuši pirmie jēri.

14. maijam, bet ne ilgāk par MK noteik-
to ārkārtējās situācijas termiņu. Dīkstāves 
pabalsts netiek aplikts ar iedzīvotāju ienāku-
ma nodokli un valsts sociālās apdrošināša-
nas obligātajām iemaksām. Pabalsta izmaksa 
tiek pārtraukta, ja tā saņemšanas laikā darba 
devējs pieņem darbā jaunus darbiniekus.

KĀ PIETEIKTIES DĪKSTĀVES  
PABALSTAM SAVIEM  
DARBINIEKIEM?

Dīkstāves pabalsta piešķiršanai darba 
devējam VID EDS jāiesniedz noteiktas for-
mas iesniegums. Par laika posmu no šī gada 
14. marta līdz 31. martam iesniegums jāie-
sniedz līdz 25. aprīlim, bet turpmāk – līdz 
nākamā mēneša 25. datumam. VID to izska-
tīs piecu darba dienu laikā, un, izpildoties MK 
noteikumos Nr. 165 noteiktiem kritērijiem, 
dīkstāves pabalstu pārskaitīs uz darba devē-
ja iesniegumā norādīto darbinieku kontiem 
kredītiestādēs vai pie maksājumu pakalpoju-
mu sniedzējiem Latvijā. Par dīkstāves pabal-
stu izmaksu VID informēs darba devēju EDS. 
Savukārt darbinieku par dīkstāves pabalsta 
izmaksu informēs darba devējs.

Covid-19 krīze. Kā pieteikties dīkstāves pabalstam?
KRITĒRIJI DĪKSTĀVES  
PABALSTA ATTEIKUMAM

Atbalsta pasākumus varēs saņemt tie 
nodokļu maksātāji un uzņēmumi, kuri līdz 
šim ir bijuši godprātīgi un atbildīgi saistī-
bu izpildē pret valsti, tādēļ MK noteikumu 
Nr.165 divpadsmitajā punktā noteikta virk-
ne kritēriju, kad VID dīkstāves pabalstus pie-
šķirt nevar.

VID nevar piešķirt dīkstāves pabalstu, 
piemēram, šādos gadījumos:

- ja krīzes skartais darba devējs nav iesnie-
dzis VID visas nodokļu deklarācijas un gada 
pārskatus par pēdējo 12 mēnešu periodu 
pirms ārkārtējās situācijas;

- ja krīzes skartajam darba devējam 2020. 
gada 7. martā nodokļu parāds ir vairāk nekā 
150 eiro, un nav piešķirts samaksas termiņa 
pagarinājums vai nav noslēgta vienošanās 
par labprātīgu nodokļu samaksu;

- ja krīzes skartais darba devējs ir izslēgts 
vai pēdējo divu gadu laikā ir bijis izslēgts no 
Valsts ieņēmumu dienesta pievienotās vēr-
tības nodokļa maksātāju reģistra vai tam ir, 
vai ir bijusi apturēta saimnieciskā darbība;

- ja darba devējam lēmuma pieņemšanas 
dienā ir aktuāls maksātnespējas process u.c.

NODOKĻU SAMAKSAS TERMIŅA 
PAGARINĀŠANA

Lai pieteiktos nokavēto nodokļu maksāju-
mu samaksas sadalei termiņos, vai atlikša-
nai uz laiku līdz trim gadiem, darba devējs 
iesniedz iesniegumu VID EDS, aizpildot tam 
speciāli izveidotu veidlapu, ne vēlāk kā divu 
mēnešu laikā pēc maksājuma termiņa iestā-
šanās vai īpašā krīzes regulējuma spēkā stā-
šanās dienas, proti, 2020.  gada 22.  marta. 
Saņemtos iesniegumus VID izvērtē saskaņā 
ar likumā “Par nodokļiem un nodevām” 24. 
pantā  minētajām prasībām. Nokavētajam 
nodokļu maksājumam, kura samaksai pie-
šķirts termiņa pagarinājums, netiek aprēķi-
nāta nokavējuma nauda, un informācija par 
uzņēmumu netiek iekļauta VID administrēto 
nodokļu parādnieku datu bāzē. Savukārt tie 
nodokļu maksātāji, kuri neatbilst MK notei-
kumos Nr. 165 noteiktajiem kritērijiem, var 
izmantot jau līdz šim normatīvajos aktos 
noteiktās iespējas nodokļu samaksas termi-
ņa atlikšanai un pagarināšanai līdz vienam 
gadam.

Jautājumu un neskaidrību gadījumā 
uzņēmēji var zvanīt uz VID atbalsta tālru-
ni Covid-19 krīzes skartajiem uzņēmumiem 
67120020. 

V  
entspils pilsētas domes Finanšu 
komiteja 26. marta sēdē, “par” 
balsojot Aivaram Lembergam, 
Jānim Vītoliņam, Didzim 
Ošeniekam un Aigo Gūtmanim, 

atbalstīja tiesiski ierobežotā un ASV sankcionē-
tā Aivara Lemberga kārtējo priekšlikumu pie-
šķirt naudas balvu vienam no viņa  ietekmes 
nodrošināšanas “vasaļiem” – Ventspils pilsē-
tas domes izpilddirektoram Aldim Ābelem. 
Kā zināms, šāda pašapdāvināšanās Ventspils 
pilsētas domē ir ierasta un gadiem iekopta 
prakse – proti, vismaz vienu reizi ceturksnī šie 
kungi (arī Guntis Blumbergs), balsojot viens 
par otru, šādi piešķir naudas balvas un prēmi-
jas cits citam. Diemžēl Ventspils pilsētas domē 
nekas nemainās arī valstī izsludinātā ārkār-
tas stāvokļa laikā, kad liela daļa venstpilnie-
ku atrodas piespiedu dīkstāvē, bez cerībām uz 
drīzu atgriešanos darbā un algas saņemšanu. 

Atšķirībā no Ventspils pilsētas domes dau-
dzas citas pašvaldības jau sen ir lēmušas 
par atvieglojumu piešķiršanu darba ņēmē-
jiem, uzņēmējiem un visiem savas terito-
rijas iedzīvotājiem. Ir zināms, ka vairākas 
pašvaldības piešķīrušas nekustamā īpašu-
ma nodokļa maksājumu brīvdienas vai pat 
atcelšanu, citur vecākiem tiek maksāts par  
bērnu skolēnu ēdināšanu attālinātās mācīša-
nās laikā, ir pašvaldības, kuras atsakās ņemt 
īres maksu no uzņēmējiem, kuri savas uzņē-
mējdarbības nodrošināšanai īrē telpas vai 
tehniskos līdzekļus no pašvaldības, tās ies-
tādēm vai kapitālsabiedrībām, citur pat tiek 
samazināti siltumenerģijas un siltā ūdens 
tarifi, tiek bērniem uz mājām pievestas bez-
maksas maltītes.

Mūsu pilsētā jautājumi par taupību un 
palīdzēšanu problēmās nokļuvušajiem nav 
aktuāli. Jēdzienu “problēmās nokļuvušie” 
mūsu pilsētas vadība – Lembergs, Vītoliņš, 
Blumbergs, Ošenieks un Ābele drīzāk attieci-
na uz sevi. Šie ļaudis, tā vietā, lai palīdzētu 
savas pilsētas iedzīvotājiem, turpina nodar-
boties ar pašapdāvināšanos – kā dāvanas 
viens otram pasniedzot nodokļu maksātāju 
sarūpēto.

Jau minēju par Ābelem piešķirto kārtējo 
naudas balvu. Tai pašā Finanšu komitejas 
sēdē tie paši deputāti atbalstīja arī pašvadī-
bas iestādes “Pašvaldības policija” budžeta 

Kā Ventspils domē naudas balvas 
dalīja vai dzīres Covid-19 laikā

palielināšanu par 131 385 eiro, oficiāli aiz-
bildinoties ar Ventspils Brīvostas pārvaldes 
lēmumu pilnībā vai daļēji atteikties no paš-
valdības policijas pakalpojumiem. Uz jautā-
jumu, kāpēc pašvaldībai būtu jākompensē 
neieņēmumi no pakalpojuma, kurš netiek 
sniegts, skaidras atbildes nebija, jo būtī-
ba šādai budžeta palielināšanai ir pavisam 
cita. Runa ir par mūsu vareno – Lemberga, 
Vītoliņa, Blumberga, Ošenieka un Ābeles 
premium klases transporta pakalpojumu 
nodrošināšanu, kuru pamatoti šiem “bied-
riem” atteica Ventspils Brīvostas pārvalde. 
Nu mums, nodokļu maksātājiem, būs jāmak-
sā par šo kungu kārtējām ekstrām.

Vēl vairāk. Šā gada 19. martā, mēs, opo-
zīcijas deputāti, Ventspils pilsētas domē 
iesniedzām priekšlikumu, kā krīzes laikā 
palielināt lēmumu efektivitāti un samazi-
nāt ar lemšanu saistītās izmaksas. Proti, 
piedāvājām lemšanu nodot tikai un vienī-
gi Ventspils pilsētas domes deputātu ziņā – 

tātad atteikties no divdesmit vienas komisiju 
un padomju darbības, šīs funkcijas nododot 
deputātu pārstāvētajām komitejām. Līdz pat 
šai dienai šāds jautājums Ventspils pilsētas 
domes sēžu dienaskārtībā nav nonācis.

Nekas nav mainījies arī viena, tiesiski 
ierobežota un sakcionēta deputāta subjek-
tīvā viedokļa izplatīšanā, kuru arī apmaksā-
jam mēs – Ventspils pilsētas nodokļu mak-
sātāji. Lembergs pat krīzes laikā nav spē-
jīgs apmaksāt savas iknedēļas video perfor-
mances, kuru galvenā būtība ir mūsu valsts, 
tās augstāko amatpersonu un mūsu valsts 
sabiedroto nomelnošana.

Viss augstāk minētais liecina, ka atšķirī-
bā no citām pašvaldībām, Ventspils domes 
vadība turpina parazitēt uz sabiedrības rēķi-
na, ignorēt notiekošo un nepilda savas funk-
cijas, sniedzot tik svarīgo atbalstu grūtībās 
nonākušajiem. 

P.S. Ir lietas par kurām pašvaldību var 
uzteikt. Pašvaldība ir spējusi pilsētā izvei-

dot noslēgtu 
pagaidu hospi-
talizēšanas vietu 
COVID-19 slim-
niekiem, spējusi 
mobilizēt pašval-
dības, tās iestā-
žu un kapitālsa-
biedrību darbi-
niekus sabiedrī-
bas informēša-
nas, dezinfekci-
jas līdzekļu izvie-
tošanas un pro-
filaktiskās pielie-
tošanas jomā. 

Jebkurā gadī-
jumā, augstāk 
minētais ir paš-
valdības pienā-
kums, par kura 
izpildi nevie-
nam nebūtu jāk-
lanās un īpaši 
jāpateicas.

Ventspils 
pilsētas 
domes 

deputāts
Aivis 

Landmanis

Tieši tā var teikt par Ventspils pilsētas 
domes vadības attieksmi un lēmumiem. 

	

Juridiskā adrese: 
Dzintaru iela 20A, 
Ventspils, Latvia, 

LV-3602. 
Tālrunis: +371 26545361 

info@batl.lv 
www.batl.lv 

BATL dibināta 2006.gadā un pārstāv Ventspils brīvostā strādājošus 
un Latvijas tranzīta un loģistikas nozarei nozīmīgus uzņēmumus.

Biedrība “Baltijas asociācija – 
Transports un loģistika” aicina:

• Sakārtot vienlīdzīgas 
konkurences jautājumus 
dzelzceļa pārvadājumos.

• Radīt elastīgu 
normatīvo bāzi dzelzceļa 
infrastruktūras maksas 
un atlaižu noteikšanai.

• Nodrošināt VAS 
“Latvijas dzelzceļš” 
pieņemto lēmumu 
atbilstību nozares 
konkurētspējas 
veicināšanai.

• Izlīdzināt publiskās 
lietošanas dzelzceļa 
infrastruktūras tarifu 
starp Latvijas ostām.

• Kopā ar ostas 
lietotājiem izstrādāt 
ostu pārvaldības 
modeli un to attīstības 
virzienus.

BATL aicina Ventspils ostā strādājošos tranzīta noza-
res uzņēmumus apvienoties, lai visi kopā iestātos par 
nozares konkurētspējas uzlabošanai nepieciešamiem 
pasākumiem.
BATL dibināta 2006.gadā un pārstāv Ventspils brīvostā strādājošus 
un Latvijas tranzīta un loģistikas nozarei nozīmīgus uzņēmumus.
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UZZIŅAI turpinājums no 1. lpp.

LATVIJĀ

Par bezatbildību atlaiž 
Rīgas izpilddirektoru
Rīgas domes pagaidu administrāci-
jas vadītājs Edvīns Balševics atstādinā-
jis Rīgas izpilddirektoru Juri Radzeviču. 
Iemesls ir “bezatbildīgs darbs ārkārtējās 
situācijas laikā”, jo Radzevičs nav pie-
nācīgi pildījis Civilās aizsardzības komi-
sijas lēmumus, ierobežojot sabiedriskā 
transporta un pasažieru kustību ārkārtas 
situācijas laikā.

Dārgāka kļuvusi cūkgaļa un 
kartupeļi
Lauksaimniecības cenu indekss pērn 
palielinājās par 1,5%, ko galveno-
kārt ietekmēja lopkopības produkcijas 
cenu kāpums. Lielākais cenas kāpums 
bija cūkgaļai (+18,4%), kartupeļiem 
(+16,3%) un pienam (+3,6%).

Zvejniekiem kompensēs 
roņu radītos zaudējumus
Pieaugot roņu skaitam Baltijas jūrā, 
tie arvien biežāk posta zvejas rīkus 
un izēd daļu nozvejotā loma. Atjaunot 
roņu medības nedrīkst, jo tie arvien 
ir aizsargājamo dzīvnieku sarakstā. 
Valdība nolēma kompensēt zvejniekiem 
zaudējumus.

Dabas skaitīšana  
78 novados
Sākusies dabas skaitīšanas cetur-
tā, noslēdzošā sezona, kurā eksperti 
līdz oktobrim apsekos dabas vērtības 
78 novados, izvērtējot tajos sastopa-
mo purvu, mežu, saldūdeņu, piekrastes, 
alu, iežu atsegumu un bioloģiski vērtī-
go zālāju atbilstību aizsargājamiem bio-
topiem. Tas notiks arī Ventspils novadā.

Aprīlī joprojām spēkā 
makšķerēšanas liegums
Aprīli turpināsies makšķerēšanas lie-
gums no laivām, kanālos un caurte-
cēs, tajā skaitā arī Ventas upju baseinu 
apgabalos. Savukārt no 16. aprīļa līdz 
31. maijam visā Latvijā aizliegta zveja 
ar zivju murdiem. Līdz 30. aprīlim aiz-
liegts makšķerēt (paturēt lomā) līdakas 
un alatas, bet līdz 15. maijam – salates.

Bažas par sala nodarīto 
postu
Nedēļas sākumā Kurzemē pieredzētais 
lielais sals varētu radīt ievērojamus pos-
tījumus augļkopjiem, ziņo Latvijas Radio. 
Kurzemē sals sasniedza pat -7 grādus, 
nodarot kaitējumu sabriedušajiem pum-
puriem un sadīgušajiem sējumiem.

Vasarnīcu ielas puses, tādējādi nodrošinot stin-
gru darbinieku un pacientu plūsmas kontroli.

Lai slimnīcas pacienti lieki necirkulētu pa 
medicīnas iestādi nevajadzīgi vai “uz savu 
galvu”, kārtības nodrošināšanai slimnīcas tel-
pās ir piesaistīti papildu apsardzes darbinieki.

Īpašas prasības ir arī pašiem slimnīcas dar-
biniekiem. Ierodoties darbā pirms pienāku-
mu veikšanas, jāparaksta apliecinājums par 
savu veselības stāvokli, turklāt nodaļu vadītā-
ji un virsmāsas katru rītu personīgi aprunājas 
un pārbauda visus darbiniekus, un jebkuru 
personu ar mazākajiem saslimšanas simpto-
miem sūta mājās. Savukārt iesaistīto nodaļu, 
tai skaitā uzņemšanas nodaļas, darbiniekiem 
obligāti un nepārtraukti jālieto individuālās 
aizsardzības līdzekļi.

Pasākumu plānā nostiprināta arī kārtī-
ba, kādā uzņemšanas nodaļas darbiniekiem 
jārīkojas aizdomu gadījumā par personas 
saslimšanu ar Covid-19, iekļaujot pacienta 
izolāciju, individuālo aizsarglīdzekļu lietoša-
nu, analīžu veikšanu un citas darbības.

Marta vidū Ventspils pilsētas pašvaldība 
atbalstīja 323 000 eiro piešķiršanu koronavī-
rusa izraisītās slimības Covid-19 ierobežoša-
nas pasākumiem pilsētā. Vislielākie līdzekļi 
novirzīti Ziemeļkurzemes reģionālajai slimnī-
cai. 50 000 eiro piešķirti sejas masku iegādei, 
bet 55 000 eiro papildus inventāra un aprīko-
juma iegādei, lai pielāgotos COVID-19 inficēto 
pacientu izvietošanai.

Drošības pasākumus īsteno arī Ventspils 
poliklīnika. Kopš 27. marta poliklīnikā ir ierobe-
žoti veselības aprūpes pakalpojumi. Būtiski, ka 
akūtos gadījumos palīdzība, tostarp nepiecie-
šamās konsultācijas un izmeklējumi, pacien-
tiem aizvien tiks sniegta. Tāpat arvien tiks 

Aizliegti pacientu apmeklējumi, papildus apsardze, pārbauda 
darbiniekus. Kādi ierobežojumi ir Ventspils slimnīcā

Telpu un virsmu dezinfekcija: 
- iegādāti papildu dezinfekcijas līdzekļi; 
- ik dienas telpas, galdi, stiklotās virsmas 
tiek uzkoptas ar mitro tīrīšanu; 
- apzināti uzņēmumi, kas operatī-
vi var piegādāt papildu dezinfekci-
jas līdzekļus telpu uzkopšanai.

Aprīkojums un vienreizlietojamie 
materiāli: 
- iegādāti Covid-19 pacientu aprūpei 
nepieciešamie komplekti darbiniekiem 
(komplektā ietilpst kombinezons, respira-
tors, brilles un citi individuālās aizsardzības 
līdzekļi); 
- nodaļās izvietoti dezinfekcijas līdzek-
ļi rokām; 
- uzsākta vairākkārt lietojamo masku izga-
tavošana un izsniegšana personālam; 
- masku dezinfekcija tiek veikta slimnīcas 
veļas mājā, tādejādi netiek pārtraukta dar-
binieku aizsardzības nodrošināšana; 
- izstrādāts plāns un atbrīvota Infekciju 
slimību nodaļa Covid-19 pacientu aprū-
pei, pacientus ar citām infekciju slimī-
bām stacionējot citās slimnīcas nodaļās.

Darbinieku drošība: 
- masku lietošana ciešā kontaktā ar 
pacientiem – elpceļu saslimšanas gadīju-
mos; 
- nodrošinātas maskas valkāšanai visas 
darba dienas garumā darbiniekiem, 
kuriem ir tieša saskare ar pacientiem 
(reģistratūras darbinieki, uzņemšanas, 
infekciju, intensīvās aprūpes un citu noda-
ļu darbiniekiem); 
- darbiniekiem ir iespēja nekavējoties 
nodot analīzes uz Covid-19, ja radušās kaut 
mazākās aizdomas par inficēšanos, pašizo-
lējoties līdz atbilžu saņemšanai; 
- ierobežota pakalpojumu pieejamība; 
- ikvienam pacientiem jāparaksta aplie-
cinājums, ka viņiem nav Covid-19 vīru-
sa saslimšanas pazīmes un viņi nav bijuši 
kontaktā ar personām, kurām konstatēta 
inficēšanās ar Covid-19 vai kuras atrodas 
pašizolācijā; 
- ierobežota pacientu apmeklēšana, t.sk. 
trešo personu klātbūtne dzemdību laikā; 
- veiktas regulāras darbinieku apmācības.

Avots: Ziemeļkurzemes reģionālā slimnīca

Kā ārkārtas situācijai  
sagatavojusies Ventspils slimnīca

sniegti ģimenes ārsta pakalpojumi, vakcinā-
cija, kā arī veselības aprūpes pakalpojumi 
noteiktām pacientu grupām: grūtniecēm, “zaļā 
koridora”, onkoloģiskajiem, HIV/AIDS, tuber-
kulozes, psihiatriska profila un traumu seku 
pacientiem. Tiks turpināti ierastā apjomā tie 

pakalpojumi, kas nodrošina nepārtrauktu tera-
piju, speciālistu konsultācijas pacientiem ar 
hroniskām saslimšanām, kā arī rehabilitācijas 
pakalpojumus personām, kam to atlikšana var 
radīt invaliditātes risku un/vai darbspēju zau-
dēšanu. 

Līdzīgi kā galvenajos ekonomiskās attīstības centros Latvijā, arī Ventspils pilsētā pamazām pieaug reģistrētā bezdarba līmeņa 
rādītājs. Pēdējās nedēļas laikā salīdzinoši nelielajā un nomaļāk esošajā Ventspils pilsētā bezdarbnieku rindas pieaugušas par 37 
personām, līdz ar to atkal pārsniedzot tūkstoša robežu. Šonedēļ bez darba oficiāli bija 1026 ventspilnieki, bet bezdarba līmenis 
rēķinot pret iedzīvotāju skaitu darbspējas vecumā, atkal sasniedzis 5 procentu robežu, liecina Ventspils pilsētas domes Ekonomi-
kas nodaļas publiskotie dati, kas atsaucas uz Valsts nodarbinātības aģentūras Ventspils nodaļu.

Bezdarbs aug arī Ventspilī

S 
askaņā ar NVA datiem bezdarbnieku skaits esot palielinā-
jies par VAS “Latvijas Dzelzceļš” iepriekš paziņoto darbi-
nieku skaita samazinājuma apjomu. Būtisku “pienesumu” 
devusi arī valdības veiktie ierobežojumi cīņā ar Covid-19 
izplatību, tā rezultātā bezdarbnieku rindas papildināju-

ši azartspēļu zāļu darbinieki, kā arī izklaides un kultūras industrijā 
strādājošie.

Bezdarba līmenis pieaug visā Latvijā, bet līdzšinējās nedēļās kopš 
ārkārtas stāvokļa izsludināšanas izteiktāk bez darba palikušo cil-
vēku skaits audzis ekonomiski aktīvākajos punktos – vispirms tā ir 
galvaspilsēta Rīga, kurā īsā laikā bezdarba līmenis ir pieaudzis jau 

līdz 3,7%. Zemākais rādītājs arvien ir Valmierā, taču arī tur bezdarbs 
aug un sasniedzis 3,6%. Strauji aug bezdarba rādītāji arī Jelgavā un 
Jūrmalā, kur bezdarba rādītājs ir sasniedzis jau attiecīgi 4,1% un 
4,4%. Jēkabpilī un Liepājā rādītāji ir līdzīgi kā Ventspilī – attiecīgi 
5,7% un 5,9%.

Šonedēļ NVA vakanču datu bāzē Ventspils pilsētā ir pieejamas 
250 brīvas vakances. Joprojām tiek meklēti 55 ceha strādnieki, 
trūkst 22 kravas automobiļu vadītāji, vajadzīgi 20 flīzētāji, ēku 
celtnieki un zivju apstrādātāji, tāpat arī pa 15 laukstrādniekiem, 
būvniekiem, noliktavas darbiniekiem un ceļu būves palīgstrādnie-
kiem. 

Konkurss par interesantāko stāstu, kā iedvesmojoši īsināt laiku mājās, turpinās. Savus stāstus sūtiet uz e-pastu: redakcija.ventspilnieks@gmail.com! Radošāko un intere-
santāko ideju autori balvās saņems apgāda “Jumava” izdotās grāmatas – “Latvijas leģendas” 9.sējumu, Miermīļa Steigas romānu “Noslēpumainās dāmas vizīte” vai Maijas 
Stepēnas brīnišķīgo grāmatu “Kad visi grib būt karaļi”. Balvas izvēle ir paša uzvarētāja ziņā. Konkurss organizēts sadarbībā ar apgādu “Jumava”. 
Turpinām iepazīstināt ar apgāda “Jumava” izdotajām jaunākajām grāmatām.

KONKURSS

Dalies ar pieredzes stāstu un saņem balvā grāmatu!

VĒSMA KOKLE-LĪVIŅA 
“JŪSU IZVĒLEI”

Viens no personiskākajiem pazīs-
tamās autores dzejas krājumiem. 
Par to pati Vēsma Kokle-Līviņa 
saka: “Manā dzīvē ir brīži, kad lie-
kas – viss jau ir bijis, redzēts, dzir-
dēts, rakstīts un lasīts. Mana vēlme 
ir sevī mainīties, atrast kaut ko 
mazliet savādāku, tādēļ uzrakstīju dzeju “Jūsu izvē-
lei”. To var lasīt kā dzīves stāstu, izmantot tieši tikai kā 
dzeju, vai arī izveidot viena aktiera tēlojumu. Ja ideju 
netrūkst, tad var parādīt dzīves atspoguļojumu caur 
mīlestību. Liekot sevī  ieklausīties, stāstā, pamācībās, 
uzmundrinājumos mīlestībā.”

KAMILLA LEKBERGA “RAGANA”
Kad šajā laikā četrus gadus vecā Linneja 

pazūd no fermas Fjelbakā, tas raisa traģiskas 
atmiņas. Pirms trīsdesmit gadiem maza mei-
tene pazuda tieši tajā pašā saimniecībā, un 
vēlāk tika noslepkavota. Tajā laikā divas trīs-
padsmit gadus vecas meitenes tika apsūdzē-
tas par meitenes nolaupīšanu un nogalināša-
nu. Viņas tika atzītas par vainīgām tiesā, bet 
vecuma dēļ izvairījās no cietuma. Kopš tā laika viena no viņām 
mierīgi dzīvo Fjelbakā. Otra tagad ir slavena aktrise.

Fjelbakas iedzīvotāji organizē plašus Linnejas meklējumus un 
atrod viņu kailu blakus tam pašam dīķim, kur tika atrasta pirmā 
meitene. Mazajā kopienā sāk izplatīties bailes. Vai vairākas mei-
tenes varētu būt briesmās?

UĢIS KUĢIS “PĀRIS” 
Attiecības ir pats dārgākais no 

visa, kas mums ir. Cilvēki mūs-
dienu sabiedrībā nepiešķir nozī-
mi  sīkumiem, bet attiecībās nav 
sīkumu: katrs vārds, katrs acu ska-
tiens, katra doma vai nu stipri-
na attiecības, vai vājina tās.

Svarīgi, kādā pasaulē mēs dzī-
vojam, jo mūsu iekšējā pasaule veido mūsu ārējo 
pasauli. Šajā grāmatā paskatīsimies uz sievieti, vīrie-
ti, attiecībām, bērniem un dzīvi no citāda rakursa, no 
vēdiskās filozofijas  redzesloka. Vēdiskā filozofija un 
kultūra mums ļoti palīdz atgriezties pie saknēm un 
vērtībām, ideāliem, pēc kuriem tiecamies. 
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Saeimas koalīcijas sociālās drošības un īpaši veselības aprūpes politika ir konsekventi 
taupīga. Pat koronavīrusa pandēmijas laikā mediķiem atsaka palielināt finansējumu.

VIEDOKLIS

Esmu pārliecināts, ka ar šo populārā sporta žurnālista 
Jāņa Matuļa slaveno frāzi visus tuvākos gadus varēsim 
sākt sarunu par hokeju – sporta veidu, kas, cerams, 
kļūs par galveno mūsu pilsētā.

Kas jauns hokejā?

Kā 
jau vairākkārtīgi un ilglaicīgi esam infor-
mējuši, HK “VENTA 2002” ir pieņēmu-
si lēmumu vairs neturpināt nodrošināt 
Ventspils pilsētas domes deleģēto funk-
ciju – Ventspils bērnu un jauniešu hokeja 

dzīves organizēšanu un attīstības nodrošināšanu, šādi šopa-
vasar noslēdzot būtisku Ventspils bērnu un jauniešu hoke-
ja posmu, kurā vadošo lomu spēlēja tieši HK “VENTA 2002”.

HK “VENTA 2002” savu misiju ir paveikusi – izveidota tur-
pat pilna hokeja struktūra bez studentu virslīgas koman-
das, kuras izveide ir atkarīga no pašvaldības lēmumiem, 
ir sasniegti lieliski sportiskie rezultāti – pēdējo piecu gadu 
laikā izcīnīts Baltkrievijas atklātā čempionāta čempiona 
tituls U-18 grupā; mūsu vadošā 1.līgas komanda kļuvusi 
par divkārtējiem Latvijas čempioniem; mūsu vadošā Junioru 
attīstības līgas komanda (stājās 1.līgas vietā) arī nu jau ir 
saucami par divkārtējiem Latvijas čempioniem; mūsu klubā 
hokeja pirmsākumus uzsākušo Artūru Šilovu darftēja NHL 
komanda “Vancuver Canucks”; “Dinamo Rīga” komandā 
šogad spēlēja jau divi mūsu kluba bijušie audzēkņi – Uvis 
Balinskis un Jānis Švanenbergs. Daudzi mūsu kluba bijušie 
audzēkņi spēlē dažādās līgās Ziemeļamerikā, Skandināvijā, 
Vācijā. Visam ir savs sākums un beigas.

HK “VENTA 2002” ir pārliecināta, ka sporta veida turpmā-
ko izaugsmi var nodrošināt tikai un vienīgi pašvaldība kopā 

ar hokeja infrastruktūras turētāju, tai pašai pašvaldībai pie-
derošo SIA “Olimpiskais centrs “Ventspils””. Jebkāda veģe-
tēšana un attīstības bremzēšana nodarīs vairāk ļaunuma 
nekā labuma. Tieši šī iemesla dēļ HK “VENTA 2002” hoke-
ja attīstības vārdā noliek savas pilnvaras par labu Ventspils 
pilsētas domei.

Emocionāli pieņemt šādu lēmumu nebija viegli, bet, rau-
goties uz lietām racionāli, ir skaidrs, ka nevienam citam, kā 
Ventspils pilsētas domei izdosies labāk nodrošināt bērnu un 
jauniešu hokeja attīstību šī mērķa realizēšanai, dibinot paš-
valdībai piederošu sporta skolu. Problēmām nevajadzētu 
būt, jo pašvaldība par HK “VENTA 2002” lēmumu ir informē-
ta laicīgi – vairāk nekā gadu iepriekš, un tai bija pietiekoši 
daudz laika, lai iepazītos ar pasaules labāko praksi, izstrā-
dājot un saskaņojot programmas, metodiskos materiālus un 
dibinot valstiski atbalstītu sporta skolu, kurai jau drīzumā no 
HK “VENTA 2002” ir jāpārņem attiecīgās funkcijas.

Zinot Ventspils sporta funkcionāru atbildību un profesio-
nalitāti, nav šaubu, ka viss ir ticis izdarīts godam – hoke-
ju spēlējošie Ventspils bērni un jaunieši drīzumā kļūs par 
Ventspils pilsētas domes izveidotas sporta skolas audzēk-
ņiem, kas nozīmē, ka turpmāk attiecīgā sporta veida dzīves 
organizēšana un attīstības nodrošināšana notiks pēc vis-
augstākajiem Ventspils pilsētas domes standartiem. Par to, 
ka ar hokeju būs kārtībā, liecina arī gada sākumā Ventspils 
pilsētas domes amatpersonu striktā iestāšanās par basket-
bola klubu “Ventspils”, kurš bija nokļuvis finansiālās grūtī-
bās. Šāda amatpersonu attieksme ir vairāk kā slavējama. Tā 
liecina par atbildīgu un rūpīgi izvērtētu pieeju sporta dzīves 
nodrošināšanā, un garantē arī bērnu un jauniešu hokejam 

stabilitāti un ilgtspējīgu attīstību, kuras ietvaros jau drīzumā 
uz Ventspils ledus noteikti ieraudzīsim arī Latvijas virslīgā 
spēlējošu jauniešu un studentu komandu.

Kas attiecas uz labākajiem bērnu un jauniešu hokeja 
dzīves organizēšanas pasaules piemēriem, tad arī par to 
integrēšanu Ventspils apstākļiem nevajadzētu būt šaubu. 
Ventspils pilsētas domes speciālistiem, lai integrētu labā-
kos piemērus mūsu apstākļiem, ir viss nepieciešamais. 
Sabalansējot sportu, mācības, studijas un radot labvēlīgus 
sadzīves, individuālas pieejas apstākļus, tiks praksē iedzī-
vināta programma, kura jau tuvāko gadu laikā var kļūt par 
eksporta preci.

Tātad nav šaubu, ka Ventspils pilsētas domes atbildī-
go amatpersonu mērķis ir izveidot sistēmu, kura ir labākā 
Latvijā un spēs konkurēt ar labākajiem Skandināvijas un 
Ziemeļamerikas piedāvājumiem.

Ventspils var!!! 
Aivis Landmanis,

HK “VENTA 2002” valdes loceklis

Koronavīrusa izraisītā slimība Covid-19 satrauc arvien vairāk cilvēku, ar to inficēto 
skaits turpina pieaugt un ne vienu vien jau pamazām dzen izmisumā. Šajā laikā 
svarīgi ir stiprināt ne vien imunitāti kopumā, bet arī plaušu veselību un līdz ar to 
uzlabot elpošanu. Kā to izdarīt, padomus sniedz “BENU aptiekas” piesaistītā fizikālās 
un rehabilitācijas medicīnas ārste Ingrīda Tambora.

Veselības budžets: “slīcēji” meklē valdībai naudu

T 
āpēc Pensionāru federācija, vai-
rākas smagi slimu pacientu atbal-
sta organizācijas, ārsti un veselības 
aprūpes vadības speciālisti apvieno 
spēkus, sekojot lozungam “Slīcēju 

glābšana ir viņu pašu rokās”. Šīs organi-
zācijas, uzklausot nodokļu un ekonomikas 
ekspertus, ar RISEBA* zinātnisko atbalstu 
izstrādā racionālus priekšlikumus Saeimai 
un Ministru kabinetam: kā īstenot nodokļu 
reformu, lai vairāk naudas tiktu arī sociālajai 
drošībai un veselības aizsardzībai.

Galvenie iespējamo līdzekļu avoti ir atvieg-
loto nodokļu režīmi un, protams, ēnu ekono-
mika. (Tiek skaidrota “zaļo”, vides saudzēša-
nai kalpojošo, nodokļu lietderība.) “Slīcēji” 
mikrouzņēmumu nodokļa atcelšanas fiskā-
lo efektu vērtē piesardzīgi, taču norāda: nav 
taisnīgi prasīt vienlīdzību veselības aprūpē, 
izvairoties no sociālām iemaksām. 

Latvijā mikrouzņēmumos strādā 8 pro-
centi nodarbināto, bet viņiem obligātie 
sociālie maksājumi veido tikai ~2 procen-

tus no kopējās summas. Latvijas Bankas 
speciālisti sola 100 miljonu eiro papildu 
ieguvumu budžetā, ja nodokļu atviegloju-
mu režīmi tiek pārskatīti. Šo summu apstrīd 
LDDK** eksperts Pēteris Leiškalns, sarēķi-
not varbūtējus 17,5 miljonus. 

Vēl kategoriskāks ir Jānis Endziņš, LTRK*** 
valdes priekšsēdētājs: 98 procenti MUN 
maksātāju ir divu darbinieku uzņēmumi ar 
apmēram 1100 eiro lielu ienākumu mēnesī 
un 460 eiro darba algu katram. “Ko te vis-
pār var paņemt?” viņš retoriski vaicā.

Abi uzņēmēju pārstāvji asi izteicās pret 
jau tagadējo nodokļu politiku – tos palie-
linot, tiek bremzēta ekonomiskā izaug-
sme un palīdzēts ēnu ekonomikai. Nodokļu 
masu uzaudzēs tikai saimnieciskā attīstība. 
Savukārt “slīcēji” – ārsti, pacienti un viņu 
sabiedrotie pensionāri – saredz risinājumu 
arī pakāpeniskā nodokļu sloga palielināša-
nā: šobrīd tas, rēķinot no iekšzemes kop-
produkta, Latvijā ir starp zemākajiem ES, 
un lēnām krīt, sasniedzot 31,4 procentus. 

LU pasniedzējs Romualds Ražuks atgādi-
na: pēdējos gadus valdības vairākkārt solī-
ja nodokļu īpatsvaru palielināt vismaz līdz 
33 procentiem.  

Taču valsts budžeta pieaugumā ieinte-
resētās sociālās grupas vēlas arī valdības 
lielāku apņēmību ēnu ekonomikas apka-
rošanā. Latvijā tās īpatsvars ir ~28 procen-
ti, kā apgalvo RISEBA profesors Anatolijs 
Prohorovs. (“Godīgās” valstīs – Vācijā un 
Zviedrijā – ir attiecīgi 14,3 un 15,8 procenti.)

Latvijas Banka spriež, ka vairāk nekā 
piektā daļa atalgojuma tiek maksāta aplok-
snēs, VID aplēsēs – ap 19,5 procentiem. Ja 
mums šajā ziņā būtu lietuviešu vai igauņu 
līmenis, kur “konvertu” ienākumus mēra 
15-17 procentos, valsts iegūtu papildu 300-
400 miljonus eiro budžetā.   

Celtniecībā ēnu ekonomika aizņem pat 
trešdaļu, 2018. gadā valstij radot ~65 
miljonu eiro zaudējumus no neiekasētā 
iedzīvotāju ienākuma nodokļa un sociāla-
jiem maksājumiem. Tā rēķina Latvijas 
Būvuzņēmēju partnerība, kas apvieno vai-
rāk nekā pusi nozares uzņēmēju (ar 56 
procentiem no tās apgrozījuma). Lai attīrī-

tu tirgu, tās biedri noslēdza ģenerālvieno-
šanos – kopš pērnā novembra šajos uzņē-
mumos minimālā darba alga ir 780 eiro. 
Savu risinājumu “baltie” būvnieki iesaka 
arī citām nozarēm.

Autotirgotājs “Longo” rēķina: Latvijā 
privāto transportlīdzekļu tirgus ir vismaz 
vienu miljardu vērts, no tā 60 procentus 
veido lietotu auto tirdzniecība. Ir milzīgs 
privātu darījumu skaits, nemaksājot nodok-
ļus no acīmredzama biznesa. Tāpēc šeit 
vien rastos papildus 100 miljonu eiro liels 
nodokļu ienākums.

Līdzīga situācija ir skaistumkopšanā, 
taksometru biznesā un citās pakalpoju-
mu nozarēs. Valdībai, pastiprinot cīņu ar 
ēnu ekonomiku, būs uzticams sabiedrotais 
– godīgie uzņēmumi, kuri vēlas izskaust 
“pelēkos” konkurentus.

Dainis Lemešonoks,
īpaši reģionāliem laikrakstiem

* Biznesa, mākslas un teh-
noloģiju augstskola Rīgā

** Latvijas Darba devēju konfederācija
*** Latvijas Tirdzniecības 

un rūpniecības kamera

Elpojiet dziļi!

C 
ilvēka eksistencei elpošana ir tikpat 
svarīga kā sirdsdarbība. Normāli 
attīstīta cilvēka plaušās vienā 
minūtē nokļūst un to tām iziet 
aptuveni četri litri gaisa. Elpošanai 

ir vēl kāda dzīvībai ļoti svarīga funkcija 
– tā aizsargā organismu pret mikrobiem, 
veido runas skaņas, ietekmē bioloģiski aktī-
vo vielu koncentrāciju asinīs.

KĀ TAS IR – PAREIZI ELPOT?
Pareizi ir elpot caur degunu, lai sasil-

dītu gaisu un nodrošinātu aizsargfunkciju 
pret mikrobiem. Svarīgi ir elpot pietiekami 
dziļi, nodrošinot pilnu elpošanu. Nepareizi 
ir elpot caur muti, virspusēji un ātri, jo tad 

gaiss līdz plaušu apakšējām alveolām neno-
nāk. Nepareiza elpošana veidojas, ja ir kāds 
iemesls – stress, slimība, pēc operācijas. Arī 
mazkustīgiem cilvēkiem elpošana kļūst vājā-
ka. Tas rada nevēlamas sekas organismā.

Ļoti ieteicams nodarboties ar elpošanas vin-
grinājumiem, tie uztur un atjauno plaušu funk-
cionālās spējas, kas ir svarīgas visam organis-
mam. Gaiss, tāpat kā ēdiens, organismam dod 
enerģiju. Uzlabojas pašsajūta, organismā notiek 
daudzi pozitīvi procesi: plaušās uzlabojas asins-
rite un ventilācija, organismam aktīvāk tiek pie-
gādāts skābeklis. Taču jāņem vērā, ka elpoša-
nas vingrinājumu efekti ir īslaicīgi – tie darbojas 
tad, kad tos pielieto. Tāpēc ir svarīgi tos atkārtot 
vairākas reizes dienā, ik pa stundai.

Lai nostiprinātu elpošanas sistēmu ilgter-
miņā, jānodarbojas ar fiziskiem vingrināju-
miem, aerobu, ciklisku slodzi – pastaigām 
vidējā tempā, skriešanu, nūjošanu, braukša-
nu ar velosipēdu. Fiziskas slodzes laikā orga-
nismam pieaug pieprasījums pēc skābekļa, 
elpošana dabiski kļūst dziļāka, biežāka un 
efektīvāka. Tādējādi nostiprinās gan sirds, 
gan elpošanas sistēma.

Taču viss pozitīvais ieguvums izkūpēs, ja 
pēc šādām pastaigām vai braukšanas ar divri-
teni cilvēks atkal ķersies pie ierastā netiku-
ma – cigaretes. Atmetot smēķēšanu, drīz vien 
novērtēsiet, ka uzlabosies oža un garša, būs 
labāka apetīte, spēks un dzīvesprieks, labāka 
elpa un āda, un vēl daudzi citi ieguvumi.

PADOMI PLAUŠU VESELĪBAI 
COVID-19 KRĪZĒ

Ieteicams praktizēt dziļās elpošanas vin-
grojumu. Pēc dziļas ieelpas caur degunu aiz-
turēt elpu, ieturēt pauzi, cik var, līdz aptuve-
ni 10 sekundēm un lēnām izelpot caur šauru 
muti. Atkārtot 4-6 reizes. Praktizēt vairākas 
reizes dienā.

Otrs vingrojums: pie fiziskas slodzes ieelpo 
caur degunu, izelpo caur šauru muti. Šo vin-
grojumu sauc par “lūpu bremzi”. Tā izlīdzina 
gaisa plūsmu elpceļos, uzlabo oksigenāciju 
un mazina elpas trūkumu pie fiziskas slodzes.

Trešais vingrojums – “diafragmālā elpošana”. 
To veic, apguļoties uz muguras, kājas saliektas 
ceļos, viena roka uz vēdera, otra uz krūtīm, ieel-
pa caur degunu – vēders piepūšas liels, izelpa 
caur muti – vēders saplok. Atkārto 4-6 reizes.

Mājas apstākļos ieteicams biežāk mainīt 
pozas – sēžot vai guļot. Ik pa brīdim jāiz-
kustas, jāizvēdina telpas, jāorganizē aktīvas 
pauzes ar vingrošanu: izstaipīšanos, locīta-
vu izkustināšanu, dziļu elpošanu. Noderētu 
arī spēka vingrinājumi: pietupieni, pacelša-
nās pirkstgalos, roku atspiešanās pret sienu, 
galdu vai grīdu, vingrojumu vēdera presei.

Vingrojumus vēlams saskaņot ar elpošanu. 
Aktīvas roku kustības palīdz krūšu kurvim un 
plaušām izplesties. Savukārt aktīvi stiepjoši 
vingrojumi ķermenim, piemēram, noliekšanās 
sānis ar dziļu ieelpu, uzlabo plaušu elastību. 
Tādējādi uzlabosies visa organisma funkcionā-
lais stāvoklis kopumā un plaušu veselība. 
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uztverē tās līdzinās vieglumam un svaigumam, kāds parasti 
rodas pēc labas lauku pirts un peldes jūrā vai āliņģī,” pēdējo 
reizi viņš to izbaudījis, nododot asinis 6. martā, kad pasauli 
jau sāka pārstaigāt koronavīrusa rēgs.

“Pandēmija neatceļ traumas un citas slimības, kuru laikā 
pacientu dzīvības glābšanai ir vajadzīga asins pārliešana jeb 
transfūzija,” Ilgvars piekrīt iedzīvotāju un arī mediķu pausta-
jām bažām – vai karantīnas noteiktie ierobežojumi nesamazi-
nās asins donoru aktivitāti? Arī viņi taču ir tikai cilvēki, turklāt 
ar augstu pilsoniskās atbildības slieksni un tieši tāpēc apzinā-
ti cenšas izvairīties no jebkāda saslimšanas riska, lai pēc tam 
neinficētu citus. Neskatoties uz zinātnieku apgalvojumiem, ka 
Covid-19 ar asinīm netiek pārnēsāts, un asins sagatavošanas 
nodaļā donoriem tiek nodrošināti visi karantīnas nosacījumu 
ievērošanai nepieciešamie apstākļi. 

RAŽOŠANA ŠĶĒRSĀM SIRDSAPZIŅAI
Ilgvars atzīst, ka šinī ziņā ir pienākuma cilvēks, tāpēc uz 

asins nodošanu vidēji piecas reizes gadā dodas bez atgādi-
nājuma. Turpinot uz dzīvi raudzīties ar fiziski un emocionāli 
stipra cilvēka optimismu, ko sakās mantojis no abiem kuplās 
ģimenēs augušajiem vecākiem – tēva Ēvalda Treimaņa un no 
Cielavu dzimtas nākušās mammas Vijas, kurai bijuši vēl devi-
ņi brāļi un māsas.

Ilgvars radu apzināšanā ticis līdz 27  brālēniem un 24 māsī-
cām, kuri sastopami visā Latvijā, bet jaunākās paaudzes pēcte-
či – arī daudzviet citur pasaulē, strādājot visdažādākajās jomās. 
Pagaidām Ilgvaram nav tapis zināms, ka viņa piemēram kāds 
seko asins ziedošanā. Arī līdzšinējās darba vietās Ilgvara uzru-
nātie kolēģi šai ziņā bijuši visai atturīgi, par ko liecina arī sta-
tistika: no asins donora statusam atbilstošā cilvēku skaita 
Latvijā par tādiem reāli kļuvuši tikai 1,7 procenti, bet, piemē-
ram, Lielbritānijā un ASV šie skaitļi ir attiecīgi 4 un 10 procenti. 
Daļēji varbūt arī tāpēc, ka šo valstiski svarīgo rīcību pie mums 
ne vienmēr atbalsta darba devēji, jo tādā gadījumā donoram 
nākas atvēlēt brīvu dienu asins nodošanai, vai arī ļaut to pie-
plusot atvaļinājumam. Ilgvaram atmiņā saruna ar kādu savu 
agrāko priekšnieku, kurš kategoriski atteicies tādas piešķirt: 
“Man nospļauties, ka tu esi donors! Man plāns ir jāpilda!”

“Pēc tādas attieksmes gāju prom no šī darba un uz atva-
dām novēlēju, lai ne viņam, ne viņa tuviniekiem nekad mūžā 
nenāktos piedzīvot vajadzību pēc asins pārliešanas, jo tādā 
gadījumā priekšniekā var pamosties sirdsapziņa, kas ģime-
nes traģēdijas gadījumā šos necilvēcīgos vārdus atgādinās 
visu mūžu,” Ilgvars pieļauj, ka šis kungs varbūt nebija ļauns 
pēc dabas, bet tikai valstiski aprobežots, jo izdzīvot cauri gadu 
simtiem var tikai vesela un garā stipra tauta. Bet asins pārlie-
šana jau vismaz simts gadu ir šī procesa ļoti būtiska un neat-
ņemama sastāvdaļa. 

BALTĀ PALAGA ATGĀDINĀJUMS
“Negrasos apgalvot, ka apzinīguma etalons esmu bijis sko-

las gados un arī vēlāk darba gaitās. Bet pilnīgi noteikti zinu, 
ka lūzums apziņā notika brīdī, kad Rietumukrainā dislocētajā 
iznīcinātāju aviācijas pulka sastāvā dienēju padomju armijā,” 
Ilgvars atceras, ka toreiz komandieris licis atsaukties un no 
ierindas iziet karavīriem, kuriem ir A grupas asinis.

“Tādi bijām četri. Sekoja aicinājums nekavējoties doties uz 
slimnīcu un ziedot asinis, jo kādai sievietei (kā vēlāk noskaid-
rojās, mūsu pašu virsnieka sievai) sarežģītu dzemdību laikā 
vajadzīga steidzama asins pārliešana. Mēs, jauni un spēcīgi 
čaļi, sākotnēji uztvērām to kā neparastu un pat jautru pie-
dzīvojumu, par ko vēlāk varēs pastāstīt dienesta biedriem,” 

Desmit reižu ziedojis sevi

Ilgvars atzīst, ka uz asins nodošanu devies pirmo reizi mūžā, 
un viņam bijis tikai aptuvens priekšstats, kā tas notiek.

“Līdz šim nezinu – steidzamība vai kādi citi apstākļi bija 
par iemeslu, ka asins pārliešana notika tieši, no cilvēka cil-
vēkā, kas mūsdienās vairs netiek praktizēts. Mani noguldīja 
uz kušetes, blakus, ar baltu palagu aizsegta, bija vēl viena 
lāviņa, uz kuras, laikam gan bezsamaņā, atradās slimniece. 
Mediķi pievienoja asins ņemšanas iekārtu, gumijas caurulīte 
no manā vēnā iedurtās adatas pa palaga apakšu gāja pie sie-
vietes. No palaga viņas puses bija dzirdamas tikai retas, pus-
balsī teiktas ārstu replikas: “vēl vajag... vēl mazliet... tagad 
jau pietiks!”

Pēc tam mums pateica, ka ar sievieti un mazuli viss kārtī-
bā, kaut gan viņas vārds man tā arī palicis nezināms, un arī 
redzējis viņu netiku ne reizi, mūs uz brīdi vienoja tikai plūs-
tošā asins saite. Tas varbūt ir pat labi, jo viņa uz visu mūžu 
man palikusi atmiņā kā simbols – ziedot asinis nozīmē izglābt 
dzīvību kādam nezināmam, bet pilnīgi konkrētam cilvēkam. 
Tagad asins ņemšanas un sagatavošanas tehnoloģija, salīdzi-
not ar armijas laikā pieredzēto, ir stipri mainījusies. Bet gan-
drīz vienmēr, nododot asinis, ar pievērtām acīm saskatu baltu 
palagu, un aiz tā iztēlē ir kāds, kas gaida manu palīdzību,” 
Ilgvars gandarīts, ka šī vīzija gadu gaitā neizbalē. 

SĀKUMĀ “KOMPĀNIJAS PĒC”
“Kad pēc atgriešanās no armijas sāku strādāt uz greide-

ra 8. ceļu būves un remonta pārvaldes Ugāles iecirknī, kolē-
ģis Guntis Eglītis kādu dienu piedāvāja “kompānijas pēc” 
kopā ar viņu braukt uz asins nodošanu. Par to tiku prātojis 
arī iepriekš, tikai sava autiņa nebija un neērti šķita pašam 
piedāvāties ziedošanai... No tās reizes arī aizgāja, kaut sāku-
mā pats nemaz neiedomājos, ka apņēmības pietiks mūža 
ilgumam. Ar gadiem šai procesā saskatīju pat tādu kā savas 
veselības monitorēšanas iespēju, jo mediķi pēc asins nodoša-
nas parasti ziņo, ja sekojošos izmeklējumos atklāj kādu neat-
bilstību. Paldies Dievam, līdz šim viss ir lieliski,” asins ziedo-
šanas veterāns ir gandarīts, ka nav to pārtraucis ne darba, ne 
sadzīves grūtību dēļ, kaut arī apstākļi tam ne vienmēr bijuši 
pateicīgi.

“Asins ziedošana ir viens no stabilākajiem manas dzīves 
ieradumiem, pienākumiem, var to saukt arī par aicinājumu, 
vai kā citādi, kuram saredzu jēgu sekot, un izjūtu dziļu cieņu 
pret cilvēkiem, kuri rīkojas līdzīgi,” Ilgvars pilnībā pievienojas 
Valsts asinsdonoru centra direktores Egitas Poles paustajam, 
ka šim ziedošanas darbam “nav izmērāma vērtība”, jo tas 
glābj dzīvības. Līdzīga noturība ilgu gadu garumā viņam vēl ir 

tikai Latvijas un pasaules apce-
ļošanas ziņā, ko viņš līdz šim 
pārsvarā darījis kopā ar ģimeni 
– sievu Daigu un meitām Sintiju 
un Sendu.

“Tagad Sintija jau savā dzīvē 
Norvēģijā, strādā ēdināša-
nas biznesā. Savukārt Senda 
studē baltu filoloģiju, kultū-
ru un komunikāciju Liepājas 
Universitātē, raksta dzeju, 
tāpēc stipri jāpiedomā, lai 
atrastu valstis un piemeklētu 
maršrutus, kas vienlīdz inte-

resanti visiem,” Ilgvars pie-
ļauj, ka kopīgajiem izbrauku-
miem punktu šogad pieliks 
pandēmija.

   
DARBA GADU LIRIKA 
UN VĒRTĪBAS

“Žēl, protams, jo raksturā 
esmu tendēts uz pārmaiņām, 
jaunā izzināšanu un apgūša-
nu, kaut samanu sevī arī lauku 
cilvēka gēnus. Desmit gadu ar 
17 tonnas smagu auto grei-
deri esmu līdzinājis grambas 
lauku ceļos, pusdienlaikā kaut 
kur meža vidū līdzpaņemto 
azaidu baudot un vērojot, kā 
turpat blakus ganās stirnas 
vai aizcilpo zaķis,” visvairāk Ilgvaram paticis, ka pats var plānot 
savu laiku un vienīgais kritērijs ir godam padarīts darbs.

“Bet tad Ventspilī ienāca skandināvu milzis “Statoil” un 
sāka komplektēt personālu DUS apkalpošanai. Pieteicos, kon-
kurss bija vairākās kārtās, un uz jautājumu, kāda ir mana 
motivācija iegūt šo darbu, šķiet, pārsteidzu un labvēlīgi 
noskaņoju komisiju ar atbildi: “Gribu, lai šeit mainās pado-
miskā kārtība un pārdevējs tur cieņā pircēju!””

Aiz letes “Statoilā” nostrādāju trīs gadus, un tie bija patie-
šām vērtīgi, jo firma neskopojās ar apmācību, kas noderēja 
arī vēlāk un citur,” Ilgvars turpina, ka pēc darba DUS atsaucies 
vilinošam piedāvājumam un kļuvis par pēcpārdošanas mehā-
niķi starptautiskā firmā, kas tirgoja celtniecības tehniku, tanī 
skaitā viņam kopš profesionālās skolas laikiem un praktiskā 
darbā pazīstamos auto greiderus.

“Bija interesanti, komandējumos nācās braukt ne vien pa 
Latviju, bet arī Skandināvijas valstīm, no kurienes bija prieks 
sievai un meitām atvest pie mums toreiz vēl retas preces un 
eksotiskus kārumus,” pieredze Ziemeļvalstīs noderējusi, kad 
pārdošanas mehāniķa amats kļuvis firmai nevajadzīgs, bet 
līdzīgs darbs piedāvāts Ventspilī atvērtajā “Volvo” centrā, kur 
notiek šī zīmola automašīnu apkope.

“Tur nostrādāju visilgāko laiku savā darba mūžā, bet tau-
pīgie ārzemnieki arī te sāka štatu samazināšanu, un atlaiša-
nas loze tika man,” Ilgvars ir priecīgs, ka lielajās firmās iegū-
tās angļu tehniskās valodas prasmes varējis pielietot Šveices 
mašīnbīves firmas ”Bucher” Ventspils filiālē,  kad no tās uz 
vairākiem mēnešiem komandēts darbam Anglijā. No atslēdz-
nieka uzdienējis par brigadieri, bet arī šo uzņēmumu piemek-
lējusi personāla optimizācija, un viņam nācies aiziet. Tagad 
Ilgvars darbu atradis Latvijas firmā, kas tirgo skrūves, troses, 
stiprinājumus un dažādus citus metāla izstrādājumus celtnie-
cības vajadzībām.

“Darbs visādās nozīmēs pazīstams, turklāt pilsētas centrā. 
Arī kolēģi kompetenti un atsaucīgi, tāpēc galvenais ir jautā-
jums – vai pandēmija nenokaus būvniecības nozari un mūsu 
pakalpojumi būs vajadzīgi arī turpmāk,” pesimisms Ilgvarā 
nav samanāms, jo daudzveidīgā pieredze ļauj cerēt uz darba 
atrašanu jebkuros apstākļos. Vīrietis pārliecināts, ka viņam 
krīzi pārdzīvot palīdzēs arī emocionālā noturība, atvērtība un 
labestība pret cilvēkiem, kas vairotas, ziedojot ļaudīm dārgā-
ko no visa, kas pašam ir. 

Ilgvars Treimanis, asins donors jau 34 gadus.

Selfijs: jo tas nemaz nav 
sāpīgi...

Man jau trīs gadi.

“Volvo” centrā – garantijas apkope. Jāņos Stounhendžā, Anglijā, 2018. gadā.
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S 
kaidrs, ka šogad nekā-
di jampadrači koronavīru-
sa dēļ Ventspils pilsētā nebūs. 
Vienīgais, kas pilsētā liecinās 
par Lieldienu tuvošanos, ir lie-

lākoties garlaicīgie un ne īpaši gaumīgie 
Lieldienu rotājumi (ja tos apstiprina pats 
pilsētas paps, tad...). Tāpat slēgtas arī 
visas baznīcas. Ko darīt?

Pirmkārt, pirms rīkojies, vēlreiz kārtīgi 
apdomā, vai tiešām gribi kaut kur doties... Jo 
jāievēro gan pašam, gan pārējiem noteiktos 
ārkārtas stāvokļa ierobežojumus. Atceries! 
Tagad par pieķeršanu pārkāpumos var nāk-
ties šķirties jau no pāris tūkstošiem eiro! 
Tāpēc labāk paliec mājās, kopā ar visiem 
veic kārtīgu ģenerāltīrīšanu vai sakārtošanu, 
lai var tīrā mājā sagaidīt Lieldienas.

Svētdienas rītā pārsteidz savējos ar jestru 
pūpolu pērienu. Pantiņš droši vien ir zināms 
ikvienam, tomēr atgādināsim: “Apaļš kā 
pūpols, vesels kā rutks! Slimība ārā, vese-
lība – iekšā!” Kā reiz aktuāli koronavīru-
sa laikā, vai ne? Tici vai nē, bet latvieši 
pūpolsvētdienā galdā cēla zirņus, pupas, 
miežu putraimus.

Kristīgiem cilvēkiem tādas padarīšanas 
nebūs, taču arī Pūpolsvētdiena jeb arī par 
Palmu svētdienu dēvētā diena (pie mums 
vienkārši palmas neaug) ir savā ziņā prie-
cīga diena: šajos svētkos tiek pieminēta 
Jēzus Kristus iejāšana uz ēzeļa Jeruzalemē, 
pirms viņa kaisot palmu zarus. Ar šo dienu 
arī aizsākas Jēzus dzīves pēdējā nedēļa, 
un to sauc par Kluso nedēļu. Cilvēki dzīvo 
pavisam klusi, izdzīvojot Jēzus ciešanas, 
jo Pestītājs tiek piesists krustā. Šī nedēļa 
noslēdzas svētdien, kad Jēzus augšāmce-
ļas un tiek svinēti Baznīcas lielākie svētki – 
Lieldienas. 

Pūpolsvētdiena

AS “BALTIC COAL TERMINAL”

Dzintaru iela 39b, Ventspils

+371 63634000

info@balticcoal.com

AS “BALTIC COAL TERMINAL” 
Vienīgais specializētais slēgtā tipa 
ogļu pārkraušanas termināls Eiropā

Vismodernākās videi draudzīgas 
ogļu pārkraušanas tehnoloģijas

Pilna spektra ogļu 
pārkaušanas pakalpojumi

AS “Baltic Coal Terminal” 2018. gadā Ventspils pašvaldības budžetā Iedzīvotāju ienākumu 
nodoklī samaksājusi 211 936  eiro. Nekustamā īpašuma nodoklī – 124 388  eiro.
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Ventspils rakstnieku acīm IV
Ik gadu tā dēvētā Pūpolu svētdiena 
tiek sagaidīta divejādām sajūtām: vie-
niem tā ir skaļu izdarību diena pēc sen-
latviešu tradīcijām, savukārt ticīgajiem 
ar šo dienu sākas klusuma laiks, jo ar 
to sākas pēdējā nedēļa pirms Lieldienu 
svētkiem.

“Ventspilnieks.lv” dodas 
Lieldienu brīvdienās!

Lai arī šogad visiem kopīga Lieldienu 
svinēšana, olu ripināšana, izšūpoša-
nās un citi kolektīvi Lieldienu prieki 
nenotiks, tomēr svētkus un arī brīv-
dienas neviens nav atcēlis.

Arī “Ventspilnieks.lv” redakcijas kolek-
tīvs jau tradicionāli dodas nedēļu garās 
Lieldienu brīvdienās, un nākamais avīzes 
numurs iznāks 17.aprīlī.

Novēlam visiem jauki nosvinēt 
Lieldienas ģimenes lokā un tiekamies 
17. aprīlī!

Patiesi Jūsu, “Ventspilnieks.lv”

Herberts Dorbe bērnības atmiņu krājumā “Bērnība, es sveicu tevi” 
Ventspilī “ieved” šādi: “Kad pārbrauksiet pāri Sarkanajam tiltam 
(domāts virzienā uz centru – aut.), nogriezieties tūdaļ pa kreisi, pāri 
aplokam līdz Ganību ielai, tad, mazu gabaliņu pabraukuši līdz Plunču 
krogam, laidiet pa kreisi garām slaktūzim, gar smilkšu pauguriem, tad 
pirmajā šķērsielā pa labi, ko sauc par Štamera ielu, piebrauksiet mūsu 
namam taisni klāt.”

Govs uz ietves

bas. Laukumā iepretī kazarmām bija nostādīti visādi tēmēkļi, 
pret kuriem dragūni zirgos jāja uzbrukumā, sevišķi viņi ņēmās 
ap izbāzni cilvēka lielumā. Pilnos aulēkšos garām jājot, vaja-
dzēja izbāznim nocirst galvu. Sevišķi man patika vērot kopē-
jos manevrus. Dragūni zirgos, pa piecdesmit rindā cits citam 
blakus auļoja apkārt laukumam. Kamēr iekšējā malā didināja 
zirgus uz vietas, ārmalnieki tos trenca pilnos auļos, pie kam 
ierindu vajadzēja noturēt taisnu kā stigu.”

Arī Dorbes atmiņās pavīd izslavētās “promenādes”, lai arī 
šai vārdā nenosauktas. “Vasaras svētdienas novakare, saule 
laižas aiz koku galotnēm. Silts un piemīlīgs, bez mazākās vēs-
mas. Ļaudis no pilsētas meklē atpūtu ārākās ielās un alejās. 
Sevišķi daudz publikas Kuldīgas alejā, kur vakara vēsums klā-
jas zem simtgadīgām vīksnām abpus kājceliņa.”

Pilsētas ikdienas rutīnu dažādoja tolaik tik populārie leijer-
kastnieki, kas staigāja no sētas uz sētu, varbūt arī no pilsē-
tas uz pilsētu. “Dzirdot kādā sētā mūzikas skaņas, iegāju un 
ieraudzīju pūlīti ļaužu, galvenokārt puikas un pusaudžus, kas 
bija apstājuši veci ar dīvainu kasti, uz kuras tupēja mērka-
ķēns. Vecais grieza kastes rokturi un pa laikam zaglīgi skatījās 
uz nama durvīm un logiem, kā palīdzību gaidīdams. Sieviņas 
vai nu pašas, vai caur bērna rokām pasniedza leijerkastnie-
kam pa kapeikai, iemetot to cepurē. Notika arī tā, ka no 
namu augšstāviem nometa papīrītī ievīstītu naudas gabalu, 
lai to vieglāk varētu pamanīt.”

Pie Dorbes attēlotajām pilsētas sadzīviskajām ainām jāpie-
skaita arī īsās piezīmes par pirmo kinoseansu, cirka izrādēm 
un Jāņu svinēšanu Puherta muižiņas dārzā (tagad Lielais lau-
kums). “Kādu dienu brālis Fricis pavēstīja, ka Bērzu dārzā 
(tagad autostāvvieta starp Katrīnas un Dārzu ielām – aut.) 
rādīšot “miglas bildes”. Tā toreiz sauca kinofilmu izrādes, kas 
bija neskaidras un miglainas. Dārzā bija restorāns un atklā-
ta skatuve – gliemežnīca publiskiem sarīkojumiem vasarā. 
Devāmies skatīties vēl neredzētus brīnumus. Filmas saturs 
bija šāds: no kuģa nokāpj sieviete garā kleitā ar šlepi un 
salmu cepuri. Steidzoties gar pludmali, viņai parist kurpju 

Skats uz Bērzu ielu no Sarkanā tilta puses. 20. gs. sākums.

Biržas jeb Bērzu dārzs ar mazo koncertestrādi. 20. gs. sākums.

N 
ogriezties aiz Sarkanā tilta pa kreisi nozīmē turpināt ceļu pa 
Bērzu ielu, kuras apbūve 1905. gadā jau bija sākusies, taču 
pati iela izskatījās kā dziļās grambās izdangāts lauku ceļš. 
Nedaudzās mājas atradās kreisajā pusē, bet labajā – aploka 
žogs, pats aploks sniedzās līdz Pētera ielai. Tā sauktais “slak-

tūzis” bija pilsētas lopkautuve (starpkaru periodā apmēram tai pašā vietā 
uzbūvēja jauno kautuvi, bet padomju varas gados – gaļas kombinātu). 
Štameru iela, kā lasītājs jau zina, ir tagadējā Saules iela, kas 20. gadsimta 
sākumā beidzās pie Inženieru ielas.

Rakstnieks īsos vārdos atklājis, kā dzīvoja vairums pilsētā iepriekšējā gad-
simtu mijā ienākušo latviešu, t.i., mazturīgās ģimenes. “Pavisam necils 
namiņš ar divi mazām istabiņām vienā galā, kur mēs sākām jaunu dzīvi. Otrs, 
ne lielāks, atradās sētas otrā malā, kur mita paši saimnieki un kāds īrnieks. 
Mūsu rīcībā bija nojume ratiem, šķūnītis zirgam un govij.” Kā redzams, lauku 
saimniecības samazināta kopija, pielāgota dzīvei pilsētā. Taču govis turēja ne 
vien vakardienas zemnieki, bet arī turīgi ventspilnieki, pat tik “smalkā” pil-
sētas daļā kā Pils ielā dzīvojošs ebreju namsaimnieks Levijs. “Šīs trīs grācijas 
(domātas govis – aut.) rītā, pusdienā, vakarā bija jāvada no Pils ielas uz ganī-
bām un atpakaļ. Govīm, protams, nebija ļauts soļot pa ietvi, bet to viņas lab-
prāt mēģināja darīt, tādēļ pastāvīgi nācās tās uzmanīt. Gadījās, ka lops, sasto-
poties ar kādu birģeli, negrieza ceļu, sacēlās gvaltes, un man steidzīgi vaja-
dzēja sastrēgumu likvidēt, jo ātrāk nozūdot no nelaimes vietas. Vēl jo ašāk 
grasījos prom, ja kāda govs uz ietves atstāja ļoti redzamas pēdas…”

Pils un Peldu ielas stūrī (Ventmalā, tagad tur četrstāvu ēkā mīt Valsts polici-
ja – aut.) tolaik atradās Cvika koktirgotavas materiālu laukums. Kādu laiku tur 
strādājis rakstnieka tēvs – kā materiālu vedējs. Reiz aiznesis tēvam pusdienas, 
zēns Herberts dzirdējis policista svilpi un šāvienu pils pagalmā, kas toreiz vēl 
nebija apžogots. Kādā no pils (cietuma) aizrestotajiem logiem pavīdējis kaut 
kas balts. Tēvs vēlāk teicis, ka kāds no ieslodzītajiem centies sazināties ar cil-
vēku, kurš slēpies starp dēļu grēdām. Tas notika neilgi pēc 1905. gada revo-
lūcijas apspiešanas, kad Ventspils cietumā atradās ne viens vien revolūcijas 
dalībnieks, starp citu, īsu laiku arī rakstnieki Antons Austriņš un Kārlis Skalbe. 
Tieši pēc šī notikuma, kā rakstīja Dorbe, visriņķī pagalmam uzcelts augstais 
ķieģeļmūra žogs, kas saglabājies līdz mūsu dienām. Taču pils teritorijā atra-
dās ne vien cietums un dažas “kroņa” iestādes, bet arī pareizticīgo draudzes 
skola, kas tolaik bijusi ļoti iecienīta. “Skola (..) bija izvietota koka ērbēģī iepre-
tī cietuma kantora ēkai Pilskalna pusē. Pagalmā veda divas ieejas – caur lie-
lajiem vārtiem no Jāņa ielas un no Pils ielas caur šauru gaņģi (šīs ejas vietu 
aptuveni atspoguļo pašreizējais gājēju celiņš – aut.). Skolēnu skaitam pieau-
got, nākošā gadā pieņēma trešo skolotāju, bet nu izrādījās, ka ērbēģī jaunai 
klasei nav vietas. Šajā mājā atradās arī skolas pārziņa Kalniņa dzīvoklis. Un tad 
mūsu klasi iekārtoja pils ēkas labajā spārnā ar logu uz Pilskalnu, blakus cietu-
ma baznīcai.” Cietuma baznīca attiecīgi ir tā pati telpa, kur sākotnēji atradās 
pils kapela, 1706.–1835. gados – ev. lut. baznīca, pēc tam pareizticīgo baznīca 
(tieši tai laikā tur iekārtota pareizticīgo draudzes skola) līdz 1901. gadam, kad 
uzbūvēja pareizticīgo dievnamu Plosta ielā.

Mūsdienās par Kartavlaukiem nosacīti dēvē teritoriju starp Meža un 
Vasarnīcu ielām, kur sabūvētas deviņstāvu mājas. Pirms vairāk nekā 100 
gadiem par Kartavlauku sauca neapbūvētu klajumu Stameru (Saules) ielas 
malā, bet pati iela jeb ceļš beidzās pie Koškulciema. Turpat atradās dragūnu 
karaspēka kazarmas (liela sarkanu ķieģeļu ēka, kas saglabājusies līdz mūs-
dienām) un staļļi. Herberts Dorbe raksta: “No mūsu dzīvokļa loga varēja pār-
redzēt visu Karātavu laukumu (...), kur dragūniem notika manevri un mācī-

saite, ko tūdaļ metas sasiet bariņš pakal-
pīgu jaunu cilvēku. Tā viņi visi riņķo pa 
pludmali, kurpju saite vairākkārt parist, tik-
pat daudz reižu jaunie cilvēki to sasien…”. 
Kopīgā Jāņu svinēšana notika 1912. vai 1913. 
gadā, kad Dorbe jau bija septiņpadsmit vai 
astoņpadsmitgadīgs jauneklis. Nezin kāpēc 
viņš svētkos raudzījies tikai pa žoga šķirbu, 
netērēdams pārdesmit kapeikas ieejas biļe-
tei. Tomēr arī caur šķirbu salūkotais sniedz 
visai spilgtu ieskatu Ventspils svētku publikā: 
“Daudz ļaužu bija pulcējušies sarīkojumā, sie-
vietes un vīrieši tautiskos tērpos, puiši ķencis-
kās gardibenēs, meitas villainēs ar saktām, 
greznas dāmas un lepni kungi, dažs pat spīdī-
gā cilindrā. Es zināju, ka cilindrs ir pārāks par 
katliņu, kas toreiz bija modē. Priekšnesumi 
vēl nebija sākušies, un viesi cēli promenē-
ja pa dārza celiņiem smiedamies, sarunāda-
mies, amizēdamies…” 
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AUNS
Šis ir brīdis, kad dzīvē un līdzšinējā darbībā kaut ko mainīt. 
Virtuālās iespējas paver jaunus ceļus un, ja neesi ļoti zinošs 

digitālajā vidē, tad laiks apgūt jaunas iemaņas. Kādam var rasties ide-
jas, kā nopelnīt saistībā ar ārzemju tēmu. Lieldienu laikā samīļo savējos. 
Attālināti. Ar sirsnīgiem vārdiem.

VĒRSIS
Tev ir svarīga noteikta lietu kārtība, un pašreizējā nenoteik-
tība rada stresu. Centies pārkārtot ikdienu un meklē jaunus 

risinājumus. Var rasties labas iespējas nopelnīt, un ir vērts apsvērt privā-
tā biznesa iespējas. Ideju tev netrūkst, tu māki rēķināt un saskatīt izde-
vīgumu. Ja ir šaubas, palīdzēs draugu padoms.

DVĪŅI
Dvēselē pārdomu laiks. Un arī izvērtēšanas. Jo sarežģītos aps-
tākļos atklājas cilvēku patiesā daba – kas ir un kas nav savējie. 

Īstais brīdis spodrināt attiecības, izrunāties ar mīļoto cilvēku. Var pavēr-
ties jaunas iespējas, it īpaši profesionālajā jomā. Lieldienās nokrāso olas 
un priecājies par pavasari.

VĒZIS
Tā kā esi māju mīlētājs, strādāšana attālināti tev ir ļoti pa prā-
tam, savukārt, ja kādu laiku jāpārcieš dīkstāve, tad vari apda-

rīt saimniecības darbus. Ja Lieldienu brīvdienas lutinās ar jauku laiku, 
tad ir īstais laiks pievērsties dārza darbiem vai arī mājoklī sarīkot kārtī-
gu ģenerāltīrīšanu.

LAUVA
Pirmajā vietā savēji, mīļie un tuvie. Ja dienu skrējienā nav 
atlicis pietiekami daudz laika viņiem, tad tagad vari „atdot 

parādu”. Lieldienās distances ievērošanas un nepulcēšanās nolūkos olu 
kaujas nevajadzētu rīkot, bet arī komunikācija un papļāpāšana interne-
tā sagādās prieku.

JAUNAVA
Ja darbā vai biznesā kaut kas apstājies, nedrīkst zaudēt dūšu, 
bet jādomā par jaunām iespējām. Darbini prātu, rēķini un ide-

jas atnāks. Kaut arī esi pragmatisks cilvēks, patlaban spēcīgi darbosies 
intuīcija. Lieldienu laikā ģimeniskas noskaņas un vēlme parūpēties par 
saviem mīļajiem. 

SVARI
Būtu jauki, ja ir iespējas uzturēties svaigā gaisā. Labi arī izpil-
dīt dažādus vingrinājumus, tādējādi uzlabojot omu un stipri-

not veselību. Kādam var aktualizēties sirdslietu tēma. Ja kaut kas sakrā-
jies uz sirds, tad noteikti izrunājies ar mīļoto. Brīvajiem ļaudīm iespēja-
ma virtuāla iepazīšanās.

SKORPIONS
Privātā dzīve, ģimene un sirdslietas pirmajā vietā. Neatkarīgi 
no tā vai tu šobrīd darbojies attālināti vai dodies uz darbu. 

Lieldienu brīvdienās parosies mājas saimniecībā. Nelielas rūpes var 
sagādāt pedagoģiskie jautājumi. Esi tolerants pret bērnu vēlmēm un 
iecerēm. Tavs padoms būs noderīgs.

STRĒLNIEKS
Tā kā tagad daudz laika jāpavada mājās, privātajā dzīvē 
no maisa var izlīst kādi īleniņi. Apslāpē savu straujo dabu, 

noskaiti līdz desmit un visas situācijas mierīgi izrunā. Ja brīvā laika par 
daudz, velti to mācībām, apgūsti svešvalodu vai ko citu. Vai arī pievēr-
sies nopietniem saimniecības darbiem.

MEŽĀZIS
Prātosi par naudas lietām, jo no iekrājumiem un naudas plūs-
mas lielā mērā atkarīgs sirdsmiers. Turpini pietaupīt, lai ap 

sirdi mierīgāk. Taču svarīgi apsvērt jaunus plānus, jo, kā zināms, visas 
krīzes ir jaunu iespēju laiks. Neatstāj novārtā sirdslietas, ar otro pusīti var 
izcelties strīdu. Mieru, tikai mieru.

ŪDENSVĪRS
Tev piemīt līdera spējas, un šobrīd tās izpaudīsies ļoti spilg-
ti. Ja jāvada krīzes situācija darbā, tad tiksi ar to galā lieliski. 

Savukārt, ja iestājusies dīkstāve, tad labprāt virtuāli sazināsies ar drau-
giem un sniegsi viņiem noderīgus padomus. Mājās jāgādā par saticību, 
jo var rasties spriedze.

ZIVIS
Lai arī cik sarežģīts šis laiks, tu nezaudēsi optimismu. 
Atradīsies labi vārdi mājiniekiem, draugiem un kolēģiem. 

Kāds varbūt iesaistīsies labdarībā, lai palīdzētu tiem, kam šobrīd grūtāk. 
Garajās Lieldienu brīvdienās sekmēsies mājas darbi, un ģimenē valdīs 
sirsnība.
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Sludinājums: “Pārdodu kāzu klei-
tu. Komplektā: plīvurs, cimdi, vīrs, 
problēmas, galvas sāpes, mak-
šķeres un makaroni uz ausīm...”

Satiekas divas draudzenes.
“Ai, mīļā, kā tu esi uzbarojusies!”
“Es uzbarojusies? Tieši otrā-
di, esmu pamatīgi nometu-
si svaru! Būtu tu mani redzē-
jusi pirms mēneša, tad es 
biju tikpat resna kā tu!”

Alus bundža maksā 2 eiro. 
Grāmata – 20 eiro. Vai tādos 
apstākļos cilvēkam ir izvēle?

Kāds vīrietis ieiet sabiedriskajā 
tualetē, ieslēdzas kabīnē, omulīgi 
apsēžas, bet pēkšņi izdzird balsi:  
- Sveiks!  
Vīrietis nobrīnās, bet tomēr atbild:  
- Sveiks!  
Balss:  
- Kā tev iet?  
Vīrietis:  
- Tagad gan drusku aizņemts, bet 
vispār normāli...  
Balss:  
- Ko dari?  
Vīrs:  
- Neko. Sēžu.  
Balss:  
- Klausies, Jāni, es tev labāk 
vēlāk pārzvanīšu – te kaut kāds 
idiots no blakus kabīnes uz 
maniem jautājumiem atbild!

Lauku večiņa stāv pie datortehni-
kas veikala skatloga, lasa reklāmu 
un murmina:  
- Nu galīgi prātu zaudēju-
ši! Padomā tik’ – ražot spe-
ciālus paklājiņus pelēm!

- Oficiant! Es vēlos to pašu, ko ēd 
vīrietis pie blakus galdiņa!  
- Labi! Es pateikšu, ka viņu 
aicina pie telefona, bet jūs 
pa to laiku rīkojaties!

Vīriešiem dzīve ir kā zebra – te 
blondīne, te tumšmate!  
Bet sievietēm kā zoodārzs – 
te zaķītis, te ēzelis, te āzis!

Saslimis miljonārs.  
Radinieki pulcējas ap ārstu un 
vaicā:  
- Sakiet, vai ir kāda cerība?  
- Nekādu cerību, viņš ir 
tikai saaukstējies.

Skolnieku domrakstu pērles
Edgars par Kristīni nemaz 
nerūpējas, bet visu naudu 
nodzer viens pats.

Bibliotēkā ienāca zēns un 
meitene. Viņi bija brāļi.

Un tad mežmalā iznā-
ca alnis – stalts kā žirafe.

Ģenerālis bija īsts vīrietis un gulē-
ja ar parastiem zaldātiem.

Viņas matus rotāja skais-
tas pērlītes un kurpes.

Nataša Rostova gribēja kaut 
ko teikt, bet atvērušās dur-
vis aizvēra viņai muti.

Rakstnieka daiļradei bija rak-
sturīga trīsdalība. Ar vienu 
kāju viņš stāvēja pagātnē, ar 
otru nākotnē, bet starp kājām 
viņam bija skaudrā tagadne.

Ar Raini es iepazinos jau 
bērnudārzā, kur viņš stā-
vēja pie sienas.

Pēc tam, kad cilvēki pārtrauca būt 
mērkaķi, tie kļuva par ēģiptiešiem.

Anna Kareņina neatra-
da nevienu īstu vīrieti, tāpēc 
apgūlās zem vilciena.

Oņeginam patika Bairons, tāpēc 
viņš to pakāra virs gultas.

– Es pārvērtīšu jūsu dzīvi par elli! 
Atņemšu visu, ko mīlat! 
– Jā, jā, man jau stāstīja, ka 
jūs esat labs dietologs!

– Leitnant, vai krokodili lido? 
– Jūs ko, pilnīgs idiots esat? 
Protams, ka nelido. 
– Bet majors apgalvo, ka lido. 
– Jā, nu vispār jau viņi lido, 
tikai ļoti, ļoti zemu…

Dzīves gudrības
Lai kļūtu bagāts, vajag trīs lietas – 
prātu, talantu un daudz naudas.

Viena no svarīgākajām sie-
vietes erogēnajām zonām 
ir vīrieša naudas maks.

Slikts tas ģenerālis, kurš nesap-
ņo kļūt par pieminekli!

Veiksmīgi apprecēties – tas 
pats, kas, iebāžot roku maisā 
ar odzēm, izvilkt zalkti…

Kļūdīties ir cilvēcīgi. Bet vai-
not kādu citu savās kļū-
dās – vēl cilvēcīgāk!

KĀDA “SOCIĀLĀ NIHILISTA” IERAKSTS “FACEBOOK”:

“Man pirms divām nedēļām pēc Itālijas jau paņēma analīzes... Kā jau domāju, nekā tur nebija. Un kāpēc man 
tagad būtu “jāpaniko” visiem līdz? Es taču esmu vesels...”

SPKC INFORMĀCIJA:

Apstiprināto inficēšanās gadījumu skaits kādā teritorijā, tai skaitā Latvijā kopumā, kā arī iepriekš (piemēram, 
divām vai trim nedēļām) ņemtās Covid -19 negatīvās analīzes negarantē, ka teritorijā nav personu, kuras pārkāpj 
ārkārtējās situācijas noteiktos ierobežojumus un nevar pakļaut jūs inficēšanās riskam. Tādēļ piesardzības pasā-
kumi – personiskā higiēna un maksimāla izvairīšanās no publisku vietu apmeklēšanās – ir jāievēro ikvienam!

REDAKCIJAS PIEBILDE:

Ziniet, katram no mums kaut kādā dzīves posmā ir ņemtas kaut kādas analīzes... Ja, sekojot minētā kunga 
loģikai, pirms pieciem gadiem ir ņemtas analīzes par saslimstību ar kādu nejauku, romiešu dievietes vārdā 
nosauktu slimību pēc vētraina, bet gadījuma seksa (turklāt tad izdevies patiešām neko sliktu “nesaķert”), tad 
tas taču nenozīmē, ka šī “negatīvā ziņa” tagad visu mūžu sargās no STS... Un man vairs nekas TĀDS nepielips. 
Ventspilnieki! Nebūsim nihilisti, sargāsim sevi un citus!



ОВЕН
Это момент, когда в жизни стоит что-то изменить. Виртуальные 
возможности открывают новые пути, и, если вы не очень ориен-
тируетесь в цифровой среде, то это время для получения нового 

опыта. У кого-то могут появиться идеи заработка, связанные с зарубежной 
темой. Во время Пасхи не оставляйте без внимания близких, созвонитесь 
или напишите им.

ТЕЛЕЦ
Вам важен определенный порядок вещей, существующая нео-
пределенность создает стресс. Старайтесь упорядочить каждый 

ваш день и ищите новые решения. Могут появиться хорошие возможности 
подзаработать или взвесить все возможности частного бизнеса. У вас будет 
очень много идей, вы везде сможете найти выгоду. Если есть сомнения, вам 
поможет дружеский совет.

БЛИЗЕЦЫ
Время раздумий и переоценки ценностей, потому что в сложные 
моменты человек раскрывается полностью. Настало время для 

того, чтобы укрепить отношения, поговорите с любимым человеком. Могут 
появиться новые возможности, особенно в профессиональной области. На 
Пасху красьте яйца и радуйтесь весне. 

РАК
Так как вы любитель посидеть дома, то удаленно работать вам 
даже нравится, если вы какое-то время вынуждены не работать, 

то займитесь хозяйственными делами. Пасхальные каникулы – подходящее 
время для того, чтобы начать работать в саду или устроить генеральную 
уборку в доме. 

ЛЕВ
На первом месте – ваши любимые и близкие. Если в круговороте 
дней вы не уделяли им достаточное количество времени, то сей-

час вы сможете «отдать долг». На Пасху соблюдайте дистанцию и не соби-
райтесь компанией, но коммуникация и разговоры в интернете принесут вам 
радость.

ДЕВА
Если на работе или бизнесе что-то остановилось, нельзя опускать 
руки, а нужно думать о новых возможностях. Сделайте так, чтобы 

ваш ум был задействован, решайте, и идеи придут. Вы прагматичный чело-
век, у вас будет хорошо работать интуиция. Во время Пасхи для вас важны 
семейные ценности, вы ощутите желание заботиться о своих любимых. 

ВЕСЫ
Было бы здорово, если бы у вас была возможность выбрать-
ся и подышать свежим воздухом. Хорошо выполнять различные 

упражнения, таким образом вы укрепите свое здоровье. Для кого-то может 
быть актуальной сердечная тема. Если тяжело на душе, то выговоритесь 
своей половинке. У свободных представителей знака возможны виртуаль-
ные знакомства.

СКОРПИОН
Личная жизнь, семья и сердечные дела на первом месте. 
Независимо от того, как вы в данный момент работаете – удаленно 
или нет. В пасхальные выходные будут спориться хозяйственные 

дела. Педагогические вопросы могут принести небольшие хлопоты. Будьте 
толерантны по отношению к желаниям и замыслам ребенка. Ваш совет 
может оказаться полезен.

СТРЕЛЕЦ
В данный момент много времени нужно проводить дома, в личной 
жизни все тайное может стать явным. Уймите свой темперамент, 

досчитайте до десяти и спокойно обговорите все ситуации. Если у вас слиш-
ком много свободного времени, посвятите его изучению иностранных языков 
или чего-то другого. Или возьмитесь за тяжелые хозяйственные работы.

КОЗЕРОГ
Уделите внимание финансовым вопросам, потому что ваше сер-
дечное спокойствие зависит от запасов и денежных потоков. 

Продолжайте накапливать, чтобы на душе было спокойнее. Также важно 
обдумать новые планы, потому что, как известно, все кризисы – это время 
новых возможностей. Не оставляйте без внимания личную жизнь, иначе 
со второй половинкой у вас может возникнуть спор. Спокойствие, только 
спокойствие.

ВОДОЛЕЙ
Вы наделены лидерскими способностями, и это сейчас будет 
очень ярко проявляться. Если во время кризиса на работе вы 

будете главным, то удастся добиться хорошего результата. Но если вам при-
ходится не работать, то лучше всего пообщаться с друзьями в интернете и 
дать дельные советы. Дома позаботьтесь о согласии, потому что может поя-
виться напряжение.

РЫБЫ
Какое бы трудное время сейчас ни было, не теряйте оптимизма. 
Найдутся хорошие слова для домочадцев, друзей и коллег. Кто-

то, возможно, поучаствует в благотворительности, чтобы помочь тем, кому 
сейчас труднее. В эти длинные пасхальные выходные вы с удовольствием 
посвятите время домашним хлопотам, а в семье будет царить любовь.
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Ученые захотели выяснить степень секретно-
сти в мировой промышленности. Выяснилось 
следующее. Во Франции на одном заводе не 
знают, что делают на другом. В Англии в одной 
лаборатории не знают, что их коллеги дела-
ют в соседней лаборатории. В Америке сотруд-
ник не знает, что делается за соседним столом. В 
России сотрудник сам не знает, что он делает.

- Встречаюсь с двумя мужика-
ми и не знаю кого выбрать... 
- А что тебе сердце подсказывает? 
- Сердце подсказывает - не стра-
дай фигней, муж узнает - убьет!

Сидят дома Изя и Сара. 
- С праздником дорогая Сарочка! - говорит Изя. 
- С каким? - спрашивает Сара. 
- Сегодня же День железнодорожника. 
- А мы причем? - опять спрашивает Сара. 
- Как же, ведь наша фамилия Шлагбаум!

Вовочка спpашивает мать: 
- Мама, это пpавда, что нас коpмит бог? 
- В общем-то, да. 
- А детей пpиносит аист? 
- Конечно. 
- А подаpки pаздает Дед Моpоз? 
- Да. 
- Тогда скажи мне, пожалуй-
ста, зачем мы отца деpжим.

- Ты знаешь, Розочка, у моего Бори два образования. 
- Ой, Фира, да ладно врать-то, он даже ПТУ не кон-
чил! 
- Ты ничего не понимаешь. Я в энцикло-
педии вычитала: «Рог – это образова-
ние из костного вещества на голове».

Саша, почему ты пришел в школу с кошкой? 
- Потому, что я слышал ночью, как папа сказал маме: 
«Я съем эту киску, когда дети уйдут в школу».

Сколько ни приводила жена домой любовни-
ков, сколько ни прятала их в шкаф и под кровать, 
а муж из командировки так и не вернулся....

Классная руководительница – родителям: 

- Поздравляю – у вашего сына совсем нет совести! 
- Что же вы хотите сказать? Что он станет бандитом? 
- Нет, вы не поняли… У него совсем нет совести. 
Он будет депутатом, а может быть даже судьей!

- Че подарить жене на День рождения, ума не приложу!  
- А что она у тебя любит?  
- Любит скорость, мечтает летать...  
- Тогда метлу!

- А Роза Марковна-то у нас морж! 
- Что, в проруби сегодня купалась? 
- Нет, просто крупная и с усами!

Согласно последнему независимому научно-
му исследованию, сидение за компьютером 
более четырех часов в день значительно улуч-
шает зрение и снижает риск заболевания гемор-
роем. Независимое исследование было про-
финансировано компанией «Майкрософт».

Армянское радио спрашивают: 
- Что отличает фею от ведьмы? 
- Год совместного проживания!

Судья:  
- Почему вы выстрелили в этого человека?  
- Я подумал, что это лось.  
- Когда вы поняли обратное?  
- Когда лось начал отстреливаться.

- Вы ограбили банк? 
- Нет, это не так.  
- Но вы были в банке с оружием в маске! 
- В маске я был, потому что у меня мерзло лицо. 
Кожа нежная, понимаете ли. А пистолет ношу с 
собой, так как сейчас время не спокойное, за жизнь 
свою боюсь. Вот недавно зашел в банк и человек, с 
виду интеллигентный, начал в меня бросать мешки с 
деньгами. Ну мне и пришлось достать пистолет.  
- Зачем вы хотели деньги унести с собой? 
- Хотел в полицию пойти, как доказательства предъя-
вить, а тут вы сами приехали. 
- Хм, все логично и не подкопаться.

Однажды зимой волки напали на медведя-шату-
на, связали его, накачали седативным и уложили 
спать дальше. Потому что волки - санитары леса.

АНЕКДОТЫ

ПОСТ ОДНОГО «СОЦИАЛЬНОГО НИГИЛИСТА» В “FACEBOOK”:
«У меня две недели назад после Италии уже взяли анализы… Как я и думал, ничего там не было. И почему я 
должен сейчас «паниковать» вместе со всеми? Я ведь здоров…».

ИНФОРМАЦИЯ ЦПКЗ:
Подтверждённое число случаев инфицирования на какой-либо территории, в том числе в Латвии в целом, а 
также взятые ранее (например, две или три недели назад) отрицательные анализы на “Covid -19” не гарантиру-
ют, что на территории нет лиц, которые нарушают ограничения, установленные в чрезвычайной ситуации, и не 
могут подвергнуть вас риску инфицироваться. Поэтому меры предосторожности – соблюдать личную гигиену и 
максимально избегать посещения публичных мест – должен соблюдать каждый!   

ПРИМЕЧАНИЕ РЕДАКЦИИ: 
Знаете, у каждого из нас в какой-то момент жизни брали какие-нибудь анализы… Если следовать логике упомя-
нутого господина, то если пять лет назад были взяты анализы по поводу заболевания какой-то нехорошей болез-
нью, названной в римской мифологии по имени Венеры, после бурного, но случайного секса (к тому же тогда уда-
лось действительно ничего плохого «не поймать»),  то ведь это ещё не означает, что этот (отрицательный ответ) 
теперь всю жизнь будет защищать от сексуально- трансмиссивных заболеваний (СТЗ)…  И ко мне больше ничего 
ТАКОГО не прилипнет. Вентспилчане! Не будем нигилистами, будем беречь себя и других!
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«Пандемия не отменяет травм или других заболеваний, 
во время которых для спасения жизни пациентов необходи-
мо непрямое переливание крови или трансфузия”, – Илгварс 
согласен с опасениями, высказываемыми врачами и жителя-
ми – не уменьшат ли введённые во время карантина ограни-
чения активность поступления донорской крови? Ведь и они 
тоже только люди, к тому же с высоким порогом гражданской 
ответственности и именно потому сознательно стараются 
избегать любого риска заболевания, чтобы потом не инфици-
ровать других. Несмотря на утверждения учёных, что Covid-19 
с кровью не переносится, в отделении подготовки крови доно-
рам обеспечиваются все условия, необходимые для соблюде-
ния карантина. 

ПРОИЗВОДСТВО ПО СОВЕСТИ
Илгварс признаёт, что в этом смысле он – человек обяза-

тельный, поэтому на сдачу крови отправляется в среднем пять 
раз в год без напоминания. Продолжая смотреть на жизнь с 
оптимизмом физически и эмоционально сильного человека, 
который, по его мнению, он унаследовал от обоих родителей, 
выросших в больших семьях, – от отца Эвалда Трейманиса и 
мамы Вии из семьи Циелавсов, у которой было ещё девять 
братьев и сестёр.   

В изучении своей родословной Илгварс добрался до 27 дво-
юродных братьев и 24 двоюродных сестёр, которых можно 
встретить по всей Латвии, а потомков молодого поколения и 
в других местах по всему миру, где они работают в различных 
областях. Пока Илгварсу ещё неизвестно, следует ли кто-ни-
будь его примеру в донорстве крови. Опрошенные Илгварсом 
коллеги по работе в этом смысле были довольно сдержанны-
ми, о чём свидетельствует статистика: из общего числа отве-
чающих статусу донора крови людей в Латвии реально стали 
таковыми только 1,7 процентов, а, например, в Великобритании 
и США эти цифры составляют соответственно 4 и 10 процен-
тов. Частично, возможно, и потому, что эти важные для страны 
действия у нас не всегда поддерживаются работодателями, 
потому что в таком случае донор должен получить выходной 
для сдачи крови или приплюсовать его к отпуску. На памяти у 
Илгварса разговор с одним своим бывшим начальником, кото-
рый категорически отказался давать выходной: «Мне напле-
вать, что ты донор! Мне план нужно выполнять!». 

 «После такого отношения я уволился с этой работы и на 
прощанье пожелал, чтобы ни ему, ни его близким никогда в 
жизни, не пришлось пережить необходимость в переливании 
крови, потому что в таком случае у начальника может про-
снуться совесть, которая в случае трагедии в семье будет 
напоминать ему об этих бесчеловечных словах всю жизнь”, –  
Илгварс допускает, что этот господин, возможно, и не был злым 
человеком по своей природе, но только ограниченным государ-
ством, так как выжить на протяжении столетий может только 
здоровый и сильный духом народ. А переливание крови уже в 
течение как минимум ста лет является очень существенной и 
неотъемлемой составной частью этого процесса.  

НАПОМИНАНИЕ БЕЛОЙ ПРОСТЫНИ 
«Не берусь утверждать, что в школьные годы и в дальней-

шей трудовой жизни был эталоном сознательности. Но совер-
шенно определенно знаю, что перелом в сознании произо-
шёл, когда служил в советской армии в составе авиационно-
го полка, дислоцированного в Западной Украине», – Илгварс 
вспоминает, что тогда командир потребовал отозваться и 
выйти из строя солдатам, у кого группа крови A.  

«Таких нас было четверо, затем последовала просьба неза-
медлительно отправляться в больницу и пожертвовать кровь, 
так как одной женщине (как позднее выяснилось, жене нашего 
офицера) во время сложных родов потребовалось перелива-
ние крови. Мы, молодые и сильные парни, вначале восприня-
ли это как необычное и даже весёлое приключение, о кото-
ром позднее можно будет рассказать товарищам по службе», 
– Илгварс признаёт, что сдавать кровь отправился впервые в 

Десятки раз жертвовал собой

жизни и у него было только приблизительное представление 
от том, как это происходит. 

До сих пор не знаю – поспешность или какие-то другие 
обстоятельства были причиной, что переливание крови дела-
лось напрямую, от человека к человеку, что в наши дни боль-
ше не практикуется. Меня положили на кушетку; рядом, закры-
тая белой простыней, была ещё одна кушетка, на которой, 
вероятно, без сознания, находилась больная. Врачи подсо-
единили аппаратуру для взятия крови, резиновая трубка с 
иглой из моей вены по низу простыни шла к женщине.  С её 
стороны простыни только слышались редкие, сказанные впол-
голоса реплики врачей: «Ещё надо… ещё чуть-чуть.. сейчас 
уже хватит!».   

Потом нам сказали, что с женщиной и малышом всё в 
порядке, но её имя так и осталось мне неизвестным, и не 
видел я её никогда, нас на мгновение объединила только 
текущая кровь. Возможно, это даже хорошо, потому что она 
на всю жизнь осталась у меня в памяти как символ – жертво-
вать кровь означает спасти жизнь кому-то неизвестному, но 
абсолютно конкретному человеку.  Сейча технологии взятия и 
подготовки крови, по сравнению с увиденным во время служ-
бы в армии, сильно изменились. Но почти всегда, когда сдаю 
кровь, полузакрытыми глазами вижу белую простыню и за ней 
в воображении кто-то, кто ждёт мою помощь», – Илгварс удов-
летворён тем, что это видение с годами не исчезает. 

ВНАЧАЛЕ «ЗА КОМПАНИЮ» 
«Когда после возвращения из армии начал работать на 

грейдере в 8-м Угальском участке Дорожно-ремонтного строи-
тельного управления, коллега Гинтис Эглитис однажды пред-
ложил «за компанию» вместе с ним поехать на сдачу крови. 
Об этом задумывался и раньше, только своей машины не 
было и неудобным казалось самому себя предлагать пожерт-
вованию… С тех пор так и пошло, хотя вначале даже не заду-
мывался, что решимости хватит на всю жизнь. С годами я стал 
усматривать в этом процессе как бы возможность подзаря-
жать своё здоровье, так как врачи после сдачи крови обычно 
сообщают, если в последующих обследованиях обнаружива-
ют какое-то несоответствие. Слава Богу, до сих пор всё пре-
красно», – ветеран донорства крови удовлетворён, что не пре-
рвал это по причине рабочих или бытовых сложностей, хотя 
обстоятельства для этого не всегда были благоприятными.     

«Донорство крови – одна из самых устойчивых привычек 
и обязанностей в моей жизни, можно это назвать также при-
зывом или чем-то иным, в чём я вижу смысл следовать и 
чувствую глубокое уважение к людям, которые делают то же 
самое”, –  Илгварс полностью согласен со сказанным директо-
ром Государственного центра доноров крови Эгитой Поле, что 
эта жертвенная работа «не имеет измеримой ценности», так 
как она спасает жизни. Такая же стойкость присуща ему толь-
ко в отношении путешествий по Латвии и миру, что он до сих 
пор в большинстве случаев делал вместе с семьёй – женой 

Дайгой и дочерьми Синтией и 
Сендой.  

   «Сейчас у Синтии уже своя 
жизнь в Норвегии, она работает 
в сфере общественного питания. 
В свою очередь Сенда изучает 
балтийскую филологию, культу-
ру и коммуникации в Лиепайском 
университете, пишет стихи, поэ-
тому надо очень постараться, 
чтобы найти страны и марш-
руты, одинаково интересные 
всем», – Илгварс допускает, что 
в этом году совместным поезд-
кам точку поставит пандемия.     

ЛИРИКА И ЦЕННОСТИ 
ТРУДОВЫХ ЛЕТ 

«Жаль, конечно, потому 
что по характеру я склонен 
к переменам, к узнаванию и 
освоению нового, хотя чув-
ствую в себе и гены сель-
ского человека. В течение 
17 лет на 17-тонном грей-
дере я выравнивал ухабины 
на сельских дорогах, насла-
ждаясь во время обеденно-
го перерыва взятым с собой 
перекусом где-то посреди 
леса и наблюдая, как здесь 
же, рядом пасутся косули или 
пробежит заяц», – больше 
всего Илгварсу нравилось, 
что он сам может планиро-
вать своё время и единствен-
ный критерий – это честно выполненная работа.  

«И тогда в Вентспилс пришёл скандинавский гигант “Statoil” 
и начал комплектовать персонал для обслуживания АЗС. 
Подал заявление, конкурс проходил в несколько туров и на 
вопрос, какая у меня мотивация, чтобы получить эту работу, 
своим ответом я, кажется, удивил и расположил к себе комис-
сию: «Хочу, чтобы здесь изменился советский порядок, и про-
давец уважал покупателя!».    

За прилавком “Statoil” проработал три года, и это годы дей-
ствительно были ценными, так как фирма не скупилась на 
обучение, которое пригодилось позднее в других местах», – 
Илгварс продолжил и рассказал, что после работы в АЗС, ото-
звался на заманчивое предложение и стал механиком после-
продажного обслуживания в международной фирме, которая 
торговала строительной техникой, в том числе знакомыми ему 
со времён учёбы в профтехучилище и практической работы 
автогрейдерами. 

«Было интересно, в командировки приходилось ездить не 
только по Латвии, но и по Скандинавским странам, из которых 
радостно было привезти жене и дочерям тогда ещё редкие 
товары и экзотические сладости», – опыт в Северных стра-
нах пригодился, когда должность механика послепродажно-
го обслуживания фирме стала не нужна, но похожую работу 
предложили в открывшемся в Вентспилсе центре “Volvo”, где 
производится обслуживание автомобилей этой марки.  

«Там я проработал самое продолжительное время из 
всей своей трудовой жизни, но экономные иностранцы и 
здесь начали сокращение штатов и выбор пал на меня», – 
Илгварс рад тому, что полученный в больших фирмах опыт 
и навыки технического английского языка смог применить 
в Вентспилсском филиале швейцарской машиностроитель-
ной фирмы” Bucher”, когда оттуда на несколько месяцев был 
командирован на работу в Англию. Из слесаря в бригадиры, 
но и на этой фирме началась оптимизация персонала, и ему 
пришлось уйти. Сейчас Илгварс нашёл работу на латвийской 
фирме, которая торгует шурупами, кабелями, крепежами и 
другими металлическими изделиями для строительных нужд.   

«Работа во всех смыслах знакомая, к тому же в центре горо-
да. И коллеги компетентные и отзывчивые, поэтому основной 
вопрос – не затронет ли пандемия строительную отрасль и 
наши услуги нужны будут и впредь», – пессимизма у Илгварса 
не замечается, так как разнообразный опыт позволяет наде-
ется на то, что найдёт работу в любых условиях. Мужчина 
убеждён, что пережить кризис ему поможет и эмоциональная 
устойчивость, открытость и доброе отношение к людям, кото-
рое преумножается, когда он жертвует людям самое ценное из 
всего, что у него есть. 

Илгварс Трейманис, донор крови уже 34 года.

Селфи: ведь это 
совсем небольно…

Мне уже три года.

В Центре “Volvo” – гарантийное  
обслуживание.

На Янов день в Стоунхендже, 
в Англии, 2018 год.
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Вербное 
воскресенье

П онятно, что в этом году из-за 
коронавируса в Вентспилсе 
не будет никакого веселья. 
Единственно, о приближе-
нии Пасхи будут свидетель-

ствовать в основном довольно скучные и 
достаточно безвкусные пасхальные укра-
шения (но их утверждает сам отец горо-
да)… Также закрыты и все церкви. Что 
делать? 

Во-первых, прежде чем действовать, 
ещё раз подумать, соблюдаешь ли ты 
сам все ограничения, установленные во 
время чрезвычайного положения. Помни! 
Сейчас за нарушение придётся расстать-
ся с пару тысячами евро! Поэтому лучше 
оставайся дома, вместе со всеми делай 
генеральную уборку, приводи в порядок 
дом, чтобы потом в чистом доме встре-
тить Пасху. 

В воскресенье утром удиви всех шлеп-
ком вербой. Да и стишок этот всем изве-
стен, но мы всё же напомним: «Apaļš 
kā pūpols, vesels kā rutks! Slimība ārā, 
veselība - iekšā!» Как раз актуально во 
время коронавируса, не так ли? Веришь 
или нет, но латыши в Вербное воскре-
сенье на стол ставили блюда из гороха, 
бобов, ячневой крупы. 

У христиан таких забав не будет, так 
как Вербное воскресенье или так назы-
ваемое Пальмовое воскресенье (у нас 
просто пальмы не растут) – это свое-
го рода радостный день: в этот празд-
ник напоминается о входе Иисуса в 
Иерусалим, когда жители города встреча-
ли Спасителя, держа в руках пальмовые 
ветки. С этого дня и начинается послед-
няя неделя жизни Иисуса Христа, и её 
называют Тихой неделей. Люди живут 
совсем тихо, переживают страдания 
Христа, когда он был распят на кресте. 
Эта неделя завершится в воскресенье, 
когда Иисус воскреснет и начнётся самый 
большой церковный праздник – Пасха – 
Светлое Христово Воскресение. 

Каждый год так называемое Вербное 
воскресенье встречаем с двояким чув-
ством: для одних — это день громких 
проделок по древним латышским тра-
дициям, в свою очередь для верующих 
с этого дня начинается время тишины, 
с него начинается последняя неделя 
перед праздником Пасхи.  

Вентспилс глазами писателей IV

Ventspilnieks.lv 
отправляется на 
пасхальные каникулы! 
И хотя в этом году не будет совмест-
ного празднования Пасхи, катания 
яиц, качания на качелях и других кол-
лективных пасхальных радостей, ни 
праздники, ни выходные никто не 
отменял.  

Коллектив редакции Ventspilnieks.lv 
также традиционно отправляется на 
недельные пасхальные каникулы, и 
следующий номер газеты выйдет 17 
апреля. 

Желаем вам всем веселого празд-
нования Пасхи в семейном кругу, и до 
встречи 17 апреля! 

Искренне ваша, Ventspilnieks.lv

П овернуть за мостом Сарканайс налево означает продолжать 
путь по улице Берзу, застройка которой в 1905 году уже нача-
лась, однако сама улица выглядела как сельская дорога, вся 
в рытвинах. Несколько домов находились на левой стороне; 
справа – забор загона для скота (база), сам загон тянулся до 

улицы Петера. Совсем рядом с городской скотобойней, которую упоминает 
автор, в период между войнами построили новую, а в годы советской вла-
сти – мясокомбинат. Улица Штамеру, как читатель уже знает, – это нынеш-
няя улица Саулес, которая в начале ХХ столетия заканчивалась возле улицы 
Инжениеру. 

Писатель коротко рассказал о том, как на стыке столетий жили боль-
шинство перебравшихся в город латышей, то есть бедные семьи. «Очень 
невзрачный домик с двумя маленькими комнатками в одной стороне, где 
мы начали новую жизнь. Второй, который был не больше, находился в дру-
гой стороне двора, там жили сами хозяева и какой-то съемщик. В нашем 
распоряжении был навес для коляски, сарайчик для лошади и коровы». 
Как видно, – уменьшенная копия деревенского подворья, приспособленная 
к жизни в городе. Однако коров держали не только вчерашние крестьяне, 
но и зажиточные вентспилчане, даже проживавший в такой «аристокра-
тической» части города, как улица Пилс, еврейский домовладелец Леви. 
«Этих трех граций (имеются в виду коровы. – Авт.) утром, в обед и вечером 
нужно было водить с улицы Пилс на пастбище и обратно. Коровам, конеч-
но, не дозволялось брести по тротуару, но они с удовольствием пытались 
делать это, поэтому постоянно приходилось за ними следить. Бывало, что 
скотинка, встретившись с кем-нибудь, не уступала дорогу, поднимался 
гвалт, и мне спешно приходилось ликвидировать затор, как можно быстрее 
исчезнув с места происшествия. Особенно быстро я старался скрыться, 
когда какая-нибудь из коров оставляла на тротуаре очевидные следы…» 

На углу улиц Пилс и Пелду (на берегу Венты; теперь там четырехэ-
тажное здание, в котором находится Госполиция. – Авт.) тогда распола-
галась площадка, на которой шла торговля древесными материалами 
Цвика. Некоторое время там работал отец писателя – подвозил матери-
ал. Однажды Гербертс, который относил отцу обед, услышал полицей-
ский свисток и выстрел во дворе замка, который тогда еще не был огоро-
жен. В одном из зарешеченных окон замка (тюрьмы) промелькнуло что-то 
белое; позднее отец рассказал, что кто-то из заключенных хотел связать-
ся с человеком, который прятался среди досок. Это произошло вскоре 
после подавления революции 1905 года, когда в вентспилсской тюрьме 
находились, в том числе, и революционеры (между прочим, некоторое 
время и Антонс Аустриньш и Карлис Скалбе). Именно после этого проис-
шествия, как писал Дорбе, вдоль двора был построен высокий кирпичный 
забор, который сохранился до наших дней. Однако на территории замка 
располагалась не только тюрьма и несколько «царских» учреждений, но и 
школа православной общины, которая тогда пользовалась большим спро-
сом. «Школа (..) размещалась в деревянном домике для прислуги напро-
тив здания тюремной канторы со стороны улицы Пилскална. Во двор вели 
две дорожки – через большие ворота с улицы Яня и с улицы Пилс через 
узкий постав (проход в этом месте приблизительно отражает нынешняя 
пешеходная дорожка. – Авт.). С ростом числа учеников в следующем году 
приняли третьего учителя, но оказалось, что в домике для прислуги для 
нового класса места нет; в этом доме находилась и квартира заведующе-
го школой Калниньша. Тогда наш класс обустроили в правом крыле здания 
замка, с окном на Пилскалнс, рядом с тюремной церковью». Тюремная 
церковь, соответственно, то же самое помещение, в котором сначала нахо-
дилась капелла замка, в 1706–1835 гг. – евангелически-лютеранская цер-
ковь, затем православная церковь (как раз в то время там создали школу 

Корова на тротуаре
Гербертс Дорбе сборник детских воспоминаний «Детство, приветствую 
тебя» («Bērnība, es sveicu tevi») начинает такими словами: «Когда перее-
дете через мост Сарканайс (имеется в виду по направлению к центру. – 
Авт.), сразу же поверните налево, через баз до улицы Ганибу, затем, прое-
хав небольшое расстояние до кабака Плунчу, поверните налево, проеде-
те мимо скотобойни, вдоль заросших холмов, потом поверните направо, 
на улицу Штамера, и подъедете прямо к нашему дому». 

православной общины) до 1901 года, когда построили пра-
вославный храм на улице Плоста. 

В наши дни территория между улицами Межа и 
Васарницу, где построены девятиэтажные дома, условно 
называется Картавлауки. Более ста лет назад Картавлауки 
– это были незастроенные поля на краю улицы Штамеру 
(Саулес), а сама улица, или дорога, заканчивалась возле 
Кошкулциемса. Там же находились казармы драгунской 
военной части (большое здание из красного кирпича, кото-
рое сохранилось до наших дней) и конюшни. Гербертс 
Дорбе пишет: «Из окна нашей квартиры можно было уви-
деть все поле Каратаву (...), где драгуны проводили манев-
ры и учения. На поле напротив казарм были установлены 
разные мишени, на которых драгуны на лошадях учились 
идти в наступление, особенно часто они упражнялись с 
мишенью, сделанной в рост человека. Нужно было срубить 
мишени голову на полном скаку. Особенно мне нравилось 
наблюдать за общими маневрами. Драгуны на лошадях, по 
пятьдесят вряд, скакали по полю. В то время как внутрен-
ний ряд придерживал коней на месте, внешний ряд скакал 
во весь опор, причем строй нужно было сохранять прямым 
как струна». 

И в воспоминаниях Дорбе промелькнули хваленые «про-
менады», хотя они не названы этим словом. «Воскресным 
летним вечером солнце скрывается за верхушками деревь-
ев. Тепло и приятно, ни ветерка. Горожане стремятся отдох-
нуть на тенистых улицах и аллеях. Особенно много публики 
на Кулдигской аллее, где стоит вечерняя прохлада в тени 
столетних вязов, раскинувшихся по обе стороны дорожки». 

Городскую рутину разнообразили популярные тогда шар-
манщики, которые ходили со двора во двор, может, и из 

города в город. «Услышав звуки музыки в каком-нибудь 
дворе, я заходил в него и видел толпу людей, в основном 
мальчиков и подростков, которые стояли вокруг мужич-
ка со странным ящиком, на котором сидела обезьянка. 
Мужичок крутил ручку ящика и время от времени украдкой 
поглядывал на двери и окна дома, словно ожидая помо-
щи. Женщины, или сами, или рукой ребенка, подавали 
шарманщику по копейке, бросая деньги в шапку. Бывало, 
что и с верхних этажей домов бросали деньги, завернутые 
в бумажку, чтобы их легче можно было заметить». 

К бытовым картинам, описанным Дорбе, нужно доба-
вить и заметки о первом киносеансе, цирковых пред-
ставлениях и праздновании Янова дня в саду име-
ния Пухерта (ныне площадь Лиелайс). «Однажды брат 
Фрицис объявил, что в саду Берзу (сейчас автостоянка 
между улицами Катринас и Дарзу. – Авт.) будут показы-
вать «туманные картинки». Так тогда называли киносе-
ансы, где кадры были нечеткими и туманными. В саду 
был ресторан и открыта сцена–раковина для публич-
ных мероприятий летом. Мы отправились смотреть на 
невиданные чудеса. Содержание фильма было такое: с 
корабля сходит женщина в длинном платье со шлейфом 
и в соломенной шляпе. Когда она идет вдоль пляжа, у 
нее рвется ремешок на туфле, и тут же ей на помощь 
бросается кучка услужливых молодых людей. Так они 
и кружат по пляжу: ремешок несколько раз рвется, а 
молодые люди завязывают…» Совместное праздно-
вание Янова дня проходило в 1912-м или 1913 году, 
когда Дорбе уже было 17–18 лет. Непонятно почему, но 

Биржас, или сад Берзу, с малой концертной эстрадой.  
Начало ХХ века. 

Вид на улицу Берзу со стороны моста Сарканайс.  
Начало ХХ века.

на праздник он любовался через щель в 
заборе, чтобы не тратить деньги на вход-
ной билет. Однако и увиденное им через 
забор позволяет нарисовать весьма яркую 
картину того, как выглядела вентспилс-
ская празднующая публика: «Собралось 
много народу, женщины и мужчины в наци-
ональных костюмах, юноши в цилиндрах, 
девушки, накинувшие виллайнитес с сак-
тами; роскошные дамы и гордые кавалеры, 
некоторые даже в блестящих цилиндрах; 
я знал, что цилиндр не чета котелку, кото-
рый тогда был в моде. Выступления еще 
не начались, и гости с достоинством прогу-
ливались по садовым дорожкам, беседуя и 
забавляясь…» 

9 декабря 2019 года в соответствии с 
решением OFAC США были введены санк-
ции в рамках режима «Глобального зако-
на Магнитского» США, в список лиц, под-
вергнутых санкциям, был также вклю-
чен Айварс Лембергс. Все юридические и 
физические лица, связанные с персоной 
подвергнутого санкциям Айвара Лембергса, 

ощущают на себе усиленный контроль со 
стороны государства и банковского сек-
тора, что мешает ведению повседневной 
хозяйственной деятельности.   

ātri, droši un kvalitatīvi pakalpojumi

atbilstoša infrastruktūra

prāmju līnijas 
no Ventspils

www.nnvt.lv
tālrunis 63607300

Noord Natie 
Ventspils Terminals  – 

daudzfunkcionāls kravu 
pārkraušanas centrs

ООО “Noord Natie Ventspils terminals” в 2018 году в бюджет Вентспилсского 
самоуправления в виде подоходного налога с населения заплатило 279,662.70 евро. 

Вентспилсскому самоуправлению в виде налога на недвижимую собственность 
уплачено – 119,904.15 евро. В 2018 году предприятие обеспечило 120 рабочих мест. 
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Уволен исполнительный 
директор Риги 
Руководитель временной администра-
ции Рижской думы Эдвинс Балшевицс 
отправил в отставку исполнительно-
го директора Риги Юриса Радзевича. 
Причина – «безответственная работа в 
условиях чрезвычайного положения», Ю. 
Радзевичс не выполнял должным обра-
зом решения Комиссии по гражданской 
обороне при обеспечении ограничения 
движения общественного транспорта и 
пассажирского потока в условиях ЧП. 

Подорожали свинина и 
картофель 
Индекс сельскохозяйственных цен в про-
шлом году увеличился на 1,5%, на что 
повлиял, главным образом, рост цен на 
скотоводческую продукцию. Самый боль-
шой рост цен зафиксирован на свинину 
(+18,4%), картофель (+16,3%) и молоко 
(+3,6%).

Рыбакам компенсируют 
убытки, нанесенные тюленями
В Балтийском море растет численность 
тюленей, животные все чаще наносят 
вред рыболовным снастям и съедают 
часть улова. Возобновлять охоту на тюле-
ней запрещено, так как они все еще нахо-
дятся в списке охраняемых животных. 
Правительство приняло решение компен-
сировать рыболовам убытки. 

Перепись природных богатств 
в 78 краях 
Начался четвертый, заключительный 
сезон переписи природных богатств, 
во время которого эксперты до октября 
обследуют природные богатства в 78 
краях, оценив, насколько соответствуют 
охраняемым биотопам встречающиеся 
там болота, леса, пресные водоемы, мор-
ское побережье, пещеры и выходы гор-
ных пород. Перепись будет проходить и в 
Вентспилсском крае. 

В апреле все еще в силе 
запрет на рыбную ловлю 
В апреле остается в силе запрет на рыб-
ную ловлю с лодок, в каналах и протоках, 
в том числе, в окрестностях рек бассейна 
Венты. В свою очередь, с 16 апреля до 
31 мая по всей Латвии запрещена ловля 
рыбы мережами. До 30 апреля запреще-
но ловить (оставлять в качестве улова) 
щуку и хариуса, а до 15 мая – жереха. 

Беспокоятся о вреде, 
нанесенном морозом 
Мороз, наблюдавшийся в Курземе 
в начале недели, мог нанести серьез-
ный вред плодовым деревьям, сообща-
ет Латвийское радио. В Курземе мороз 
достигал -7 градусов, от него пострада-
ли набухшие почки плодовых деревьев и 
молодые всходы. 

НОВОСТИ ЛАТВИИ

КОНКУРС

учреждению и обеспечения порядка в поме-
щении больницы привлечены дополнитель-
ные работники охраны. 

Особые требования и к самим работникам 
больницы. Придя на работу, необходимо под-
писать подтверждение о своем состоянии здо-
ровья, к тому же, заведующие отделениями и 
старшие медсестры каждое утро лично бесе-
дуют и проверяют всех работников, и любого 
сотрудника с малейшими симптомами забо-
левания отправляют домой. Работники отде-
лений, в том числе приемного, обязательно и 
непрерывно должны использовать средства 
индивидуальной защиты. 

В плане мероприятий также закреплен 
порядок действий работников приемного отде-
ления в случае подозрений, что лицо боль-
но Covid-19. Он включает изоляцию пациен-
та, использование индивидуальных средств 
защиты, сбор анализов и другие действия. 

В середине марта Вентспилсское город-
ское самоуправление поддержало выделе-
ние 323  000 евро на мероприятия по огра-
ничению распространения Covid-19 в городе. 
Самые значительные средства направлены 
Северокурземской региональной больнице. 
50 000 евро выделено на приобретение масок 
для лица, а 55 000 евро – на покупку допол-
нительного инвентаря и оборудования, чтобы 
приспособиться к размещению пациентов, 
инфицированных Covid-19.  

Меры безопасности предприняты и в 
Вентспилсской поликлинике. С 27 марта в 
поликлинике ограничены услуги здравоохра-
нения. Существенно, что в острых случаях 
помощь, в том числе необходимые консульта-
ции и обследования осуществляются. Также 
будут доступны услуги семейного врача, вак-
цинация, а также услуги определенным груп-
пам населения: беременным, пациентам 
«зеленого коридора», онкологическим паци-
ентам, пациентам с ВИЧ/СПИД, болеющим 
туберкулезом, пациентам психиатрического 

Запрещено навещать пациентов, введена дополнительная охрана, 
проверяют всех работников – какие ограничения в Вентспилсской больнице

ДЛЯ СПРАВКИ

Дезинфекция помещения 
и поверхностей: 
• приобретены дополнительные средства 
для дезинфекции; 
• ежедневно проводится влажная уборка 
помещения, столов, стеклянных поверх-
ностей; 
• установлены контакты с предприяти-
ями, которые могут оперативно доста-
вить дополнительные средства для 
дезинфекции при уборке помещения. 

Оборудование и одноразовые 
материалы:  
• приобретены необходимые для ухода 
за пациентами с Covid-19 комплекты для 
работников (в комплект входят комбине-
зон, респиратор, очки и другие средства 
индивидуальной защиты); 
• в отделениях размещены средства для 
дезинфекции рук; 
• начато изготовление и выдача пер-
соналу многоразовых масок; 
• дезинфекция масок проводит-
ся в прачечной при больнице, таким 
образом не прерывается обеспе-
чение работников защитой; 
• разработан план и освобождено отде-
ление инфекционных болезней для 
ухода за пациентами с Covid-19, паци-
енты с другими заболеваниями поме-
щаются в другие отделения больницы. 

Безопасность работников: 
• использование масок при непосред-
ственном контакте с пациентами – в 
случае заболевания дыхательных 
путей; 
• обеспечены масками для ношения в 
течение всего дня работники, имеющие 
непосредственный контакт с пациента-
ми (работники регистратуры, приемно-
го и инфекционного отделения, а также 
отделения интенсивной терапии и др.); 
• у работников есть возможность незамед-
лительно сдать анализы на Covid-19, если 
возникли хоть малейшие подозрения, что 
возможно инфицирование, и самоизоли-
роваться до получения результатов ана-
лизов; 
ограничена доступность услуг; 
• каждый пациент должен подписать под-
тверждение, что у него нет симптомов 
вируса Covid-19 и он не был в контакте с 
лицами, у которых констатировано инфи-
цирование Covid-19 или которые находят-
ся в самоизоляции; 
• ограничено посещение пациентов, в том 
числе, присутствие третьих лиц в процес-
се родов; 
• проводится регулярное обу-
чение сотрудников. 

Источник: Северокурземская 
региональная больница 

Kак Вентспилсская больница подготовилась 
к чрезвычайной ситуации 

профиля и с последствиями травм. В обычном 
объеме будут оказываться услуги, которые 
обеспечивают непрерывную терапию, давать-
ся консультации пациентам с хроническими 

заболеваниями, а также услуги реабилитации 
лицам, у которых отложенное оказание помо-
щи может привести к риску инвалидности и/
или потере трудоспособности. 

Как и в главных экономических центрах Латвии, в городе Вентспилсе также понемногу растёт показатель уровня безработицы. В 
течение последней недели в сравнительно небольшом и отдаленном городе Вентспилсе число безработных увеличилось на 37 
человек, вместе с тем снова превысив границу в тысячу человек. На этой неделе без работы официально было 1026 вентспил-
чан, а уровень безработицы из расчёта общего числа вентспилчан трудоспособного возраста снова достиг 5,0% барьер, об этом 
свидетельствуют данные, опубликованные отделом экономики со ссылкой на Вентспилсское отделение Государственной службы 
занятости. 

Безработица растёт также и в Вентспилсе

С огласно данным ГАЗ, число без-
работных увеличилось также на 
величину сокращения числен-
ности работников, ранее объяв-
ленных ГАО “Latvijas dzelzceļš”. 

На увеличение безработицы также суще-
ственно повлияли проводимые правитель-
ством ограничения в борьбе с распростране-
нием COVID-19, в результате чего ряды без-
работных пополнили работники залов азарт-
ных игр, а также работающие в индустрии 
развлечений и культуры. 

Уровень безработицы растёт по всей 
Латвии, но в прошедшие недели после объ-
явления чрезвычайного положения наибо-
лее выраженно число людей, оставшихся 
без работы, выросло в экономически актив-
ных точках – прежде всего в столице Риге, 
где за короткое время уровень безработицы 
вырос уже до 3,7%. Самый низкий уровень 
по-прежнему в Валмиере, но и там безрабо-
тица растёт и достигла 3,6%. Быстро растёт 
уровень безработицы также в Елгаве и 
Юрмале, где он достиг соответственно 4,1% 

и 4,4%. В Екабпилсе и Лиепае пока позиция 
изменилась незначительно, по сравнению с 
Вентспилсом соответственно - 5,7% и 5,9%. 

На этой неделе в базе данных вакансий 
ГАЗ в городе Вентспилсе доступны 250 сво-
бодных вакансий. По-прежнему требуются 
55 рабочих цехов, 22 водителя грузовых 
автомашин, облицовщики, строители зданий 
и обработчики рыбы, также по 15 сельскохо-
зяйственных рабочих, строителей, складских 
рабочих и подсобных рабочих дорожного 
строительства. 

Конкурс историй о том, как наиболее интересно скоротать время дома, продолжается. Свои истории присылайте на электронную почту redakcija.ventspilnieks@gmail.com! 
Авторы самых творческих и интересных идей в награду получат книги, выпущенные издательством «Jumava», – 9-й том «Легенды Латвии» («Latvijas leģendas»), роман 
Миермилиса Стейги. «Визит таинственной дамы» («Noslēpumainās dāmas vizīte») или чудесную книгу Майи Степены «Когда все хотят быть королями» («Kad visi grib būt karaļi»). 
Победитель сам сможет выбрать для себя приз. Конкурс организован в сотрудничестве с издательством «Jumava». 
Мы продолжаем вас знакомить с новинками издательства «Jumava». 

Поделись опытом и получи в награду книгу!

ВЕСМА КОКЛЕ–ЛИВИНЯ 
«НА ВАШ ВЫБОР» 
(«JŪSU IZVĒLEI»)

Один из самых личных поэтических 
сборников известной поэтессы. Вот 
что говорит о нем сама Весма Кокле–
Ливиня: «В моей жизни бывают момен-
ты, когда кажется: все уже было, было 
услышано, написано, прочитано. Мое 
желание – меняться, находить что-ни-
будь чуть иное, поэтому я написала сти-
хотворения для сборника «На ваш выбор». Его можно прочи-
тать как историю жизни, просто как поэзию, его можно пред-
ставить в исполнении одного актера. Если нет недостатка в 
идеях, то можно показать жизнь через призму любви. И заста-
вить прислушаться к себе, к рассказанному, что-то может ока-
заться поучительным, что-то принесет поддержку в любви». 

КАМИЛЛА ЛЕКБЕРГА 
«ВЕДЬМА» («RAGANA»)

Когда четырехлетняя Линнеа исчезает с 
фермы во Фьелбаке, это рождает траги-
ческие воспоминания. Тридцать лет назад 
маленькая девочка пропала в этом же 
хозяйстве, позднее она была найдена уби-
той. Тогда две тринадцатилетние девочки 
были обвинены в ее похищении и убийстве. 
Суд признал их виновными, но по причине 
юного возраста они избежали тюрьмы. С тех 
пор одна из них спокойно живет во Фьелбаке. Вторая стала зна-
менитой актрисой. 

Жители Фьелбака организуют поиски Линнеа и находят ее 
обнаженной рядом с тем прудом, возле которого когда-то была 
найдена первая жертва. Маленькую общину охватывает страх. 
Возможно, другим девочкам тоже грозит опасность? 

УГИС КУГИС 
«ПАРА» («PĀRIS»)

Отношения – самое дорогое, 
что у нас есть. Люди в современ-
ном обществе не обращают вни-
мания на мелочи, но в отношениях 
мелочей не бывает: каждое слово, 
каждый взгляд, каждая мысль или 
укрепляет отношения, или осла-
бляет их. 

Важно, в каком мире мы живем, 
потому что наш внутренний мир создает мир вокруг нас. 
В этой книге взглянем на женщину, мужчину, отношения, 
детей и жизнь с другого ракурса, с точки зрения веди-
ческой философии. Ведическая философия и культура 
помогает нам вернуться к корням и ценностям, идеалам, 
к которым мы стремимся. 
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МНЕНИЕ

С этой знаменитой фразы популярного спортивного 
журналиста Яниса Матулиса я хотел бы начать, выска-
зывая свои мысли, будучи уверенным, что в дальней-
шем о вентспилсском хоккее будут говорить все больше. 

«Что нового в хоккее?»

K ак мы уже неоднократно информировали, ХK 
«Вента–2002» принял решение не продолжать 
выполнение делегированной Вентспилсской 
думой функции – организации детско-юношеской 
хоккейной жизни в Вентспилсе и обеспечения ее 

развития, таким образом, завершив этой весной существен-
ный этап в вентспилсском детско-юношеском хоккее, где 
ведущую роль играл именно ХК «Вента–2002». 

ХK «Вента–2002» свою миссию выполнил – создана почти 
полная хоккейная структура, кроме команды студенческой 
высшей лиги, создание которой зависит от решений самоу-
правления; достигнуты прекрасные спортивные результаты – 
за последние пять лет завоеван чемпионский титул в группе 
U-18 на открытом чемпионате Беларуси; наша ведущая коман-
да Первой лиги стала двукратным чемпионом Латвийской 
Республики; наша ведущая команда Лиги развития юниорско-
го хоккея (вместо Первой лиги) также уже дважды стала чем-
пионом Латвийской Республики; сделавшего в нашем клубе 
первые шаги Артурса Шилова задрафтовала команда NHL 
«Vancuver Canucks»; в команде «Rīgas Dinamo» в этом году 
играли уже два бывших воспитанника нашего клуба – Увис 
Балинскис и Янис Шваненбергс. Многие бывшие воспитанни-
ки нашего клуба играют в различных лигах Северной Америки, 
Скандинавии и Германии. Все имеет свое начало и свой конец. 
ХK «Вента–2002» убежден, что дальнейший рост вида спорта 
может обеспечить только самоуправление совместно с дер-
жателем хоккейной инфраструктуры, принадлежащим тому 

же самоуправлению ООО «Олимпийский центр “Вентспилс”». 
Любая стагнация и торможение развития принесет больше 
вреда, чем пользы. Именно по этой причине во имя развития 
хоккея ХK «Вента–2002» сложил свои полномочия в пользу 
Вентспилсской городской думы. 

Эмоционально принять такое решение было нелегко, но, 
если взглянуть на вещи рационально, то очевидно, что толь-
ко Вентспилсская городская дума сможет лучше обеспечить 
развитие детско-юношеского хоккея, для реализации этой 
цели основав принадлежащую самоуправлению спортивную 
школу. Проблем возникнуть не должно, так как самоуправле-
ние о решении ХK «Вента–2002» информировано своевре-
менно – более чем за год, и у него было достаточно времени, 
чтобы ознакомиться с лучшей практикой в мире, разработать 
и согласовать программы, методические материалы и осно-
вать поддерживаемую государством спортивную школу, кото-
рая вскоре должна перенять соответствующие функции у ХK 
«Вента–2002». 

Зная ответственность и профессионализм вентспилсских 
спортивных функционеров, не приходится сомневаться, что 
все сделано на совесть – играющие в хоккей дети и молодежь 
скоро станут воспитанниками созданной Вентспилсской город-
ской думой спортивной школы, что означает, что в дальнейшем 
организация спортивной жизни и развития соответствующего 
вида спорта будет проведена согласно самым высоким стан-
дартам Вентспилсской городской думы. О том, что с хоккеем 
все будет в порядке, свидетельствует и то, что в начале года 
должностные лица Вентспилсской городской думы горячо всту-
пились за баскетбольный клуб «Вентспилс», который оказался 
в трудном финансовом положении. Такое отношение долж-
ностных лиц более чем похвально. Оно свидетельствует об 
ответственном и взвешенном подходе к обеспечению спортив-

ной жизни и гарантирует детско-юношескому хоккею стабиль-
ность и долгосрочное развитие, в рамках которого уже вскоре 
на вентспилсском льду мы, определенно, увидим и играющую 
в Высшей лиге Латвии молодежную и студенческую команду. 

Что касается лучших мировых примеров организации дет-
ско-юношеской хоккейной жизни, то и в интеграции их в 
условия Вентспилса не должно быть сомнений. У специали-
стов Вентспилсской городской думы, чтобы интегрировать 
лучшие примеры в наши условия, есть все необходимое. 
Сбалансировав спорт, учебу в школе и других учебных заве-
дениях, создав благоприятные бытовые условия, обеспечив 
удобный индивидуальный доступ, на практике будет претворе-
на в жизнь программа, которая уже в ближайшие годы сможет 
стать экспортным товаром. 

Значит, нет сомнений, что цель ответственных лиц 
Вентспилсской городской думы – создать систему, самую луч-
шую в Латвии, способную конкурировать с лучшими предложе-
ниями Скандинавии и Северной Америки. Вентспилс может!!! 

Член правления ХK «Вента–2002» 
Айвис Ландманис

Вызванное коронавирусом заболевание Covid-19, беспокоит все больше людей, число 
инфицированных растет, кто-то ощущает отчаяние. В этот период важно укреплять не 
только иммунитет в целом, но и позаботиться о здоровье легких и вместе с тем улуч-
шить дыхание. Как это сделать, советует приглашенная «BENU aptieka» врач физи-
кальной и реабилитационной медицины Ингрида Тамбора. 

Дышите глубоко

Д ля существования человека дыха-
ние так же важно, как сердечная 
деятельность. В легкие нормально 
развитого человека за одну минуту 
попадает и выходит из них прибли-

зительно 4 литра воздуха. Дыхание выполня-
ет еще одну жизненно важную функцию – оно 
защищает организм от микробов, участвует в 
создании звука, влияет на концентрацию био-
логически активных веществ в крови. 

КАК ЭТО – ПРАВИЛЬНО ДЫШАТЬ? 
Правильно дышать – через нос, чтобы 

согреть воздух и обеспечить защитную функ-
цию против микробов. Важно дышать доста-
точно глубоко, полной грудью. Неправильно 
дышать через рот, поверхностно и быстро, 
потому что в этом случае воздух до нижних 
альвеол легких не доходит. Неправильное 

дыхание характерно при стрессе, болезни, 
после операции. У людей, ведущих мало-
подвижный образ жизни, дыхание становит-
ся более слабым. Это оказывает на организм 
нежелательное влияние. 

Рекомендуется заниматься дыхательны-
ми упражнениями, они поддерживают и вос-
станавливают функциональные возможности 
легких, что важно для организма в целом. 
Воздух, как и еда, дает организму энергию. 
Улучшается самочувствие, в организме про-
исходит множество позитивных процессов: 
в легких улучшается кровообращение и вен-
тиляция, организм активнее снабжается кис-
лородом. Однако следует учитывать, что 
эффект от дыхательных упражнений крат-
ковременный – они действуют тогда, когда 
их выполняют. Поэтому важно повторять их 
несколько раз в день, каждый час. 

Для того чтобы надолго укрепить дыхатель-
ную систему, нужно заниматься физическими 
упражнениями, аэробной, циклической нагруз-
кой – прогулки в среднем темпе, бег, скан-
динавская ходьба, езда на велосипеде. При 
физической нагрузке в организме возрастает 
потребность в кислороде, дыхание становит-
ся более глубоким, частым и эффективным. 
Таким образом укрепляется как сердце, так и 
дыхательная система. 

Однако вся польза улетучится, если чело-
век после езды на велосипеде возьмется за 
привычную сигарету. Бросив курить, вы очень 
скоро сможете оценить, как улучшатся ваши 
обоняние и вкусовые ощущения, появится 
аппетит, силы, вы станете более жизнерадост-
ными, станут лучше дыхание и кожа, вы заме-
тите и другие позитивные изменения. 

СОВЕТЫ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ЛЕГКИХ 
ВО ВРЕМЯ КРИЗИСА COVID-19 

Практикуйте упражнение на глубокое дыха-
ние. Глубоко вдохните через нос, задержите 
дыхание, насколько возможно, приблизитель-
но на 10 секунд, затем медленно выдохните 
ртом, сложив губы трубочкой. Повторите 4-6 
раз. Выполняйте несколько раз в день. 

Второе упражнение: при физической нагруз-

ке вдыхать через нос, выдыхать ртом, сложен-
ным трубочкой. Это поможет выровнять поток 
воздуха в дыхательных путях, улучшит оксиге-
нацию и уменьшит недостаточность дыхания 
при физической нагрузке. 

Третье упражнение – «диафрагмальное 
дыхание». Его выполняют в положении лежа 
на спине, ноги согнуты в коленях, одна рука 
на животе, вторая на груди, вдох через нос 
– надуваем живот, выдох – втягиваем живот. 
Повторить 4-6 раз.

В домашних условиях рекомендуется чаще 
менять позы сидя или лежа. Время от време-
ни следует размяться, проветрить помещение, 
организовать активные паузы с гимнастикой: 
потянуться, размять суставы, выполнить дыха-
тельные упражнения. Не забывайте и о сило-
вых упражнениях: присядьте, приподнимитесь 
на носочки, оттолкнитесь руками от стеныили 
пола, сделайте упражнения для пресса. 

При выполнении упражнений желательно 
дышать правильно. Активные движения рука-
ми помогают раскрыться грудной клетке и лег-
ким. В свою очередь, активные упражнения на 
растяжку тела, например, наклоны вбок с глу-
боким вдохом, улучшают эластичность легких. 
Это позволит улучшить функциональное состо-
яние организма в целом и здоровье легких. 

Политика сеймовской коалиции в сфере социальной безопасности и особенно здра-
воохранения – последовательная экономия. Даже во время пандемии коронавируса 
медикам отказываются увеличить финансирование. 

Бюджет здравоохранения: «тонущие» ищут деньги для правительства

П оэтому Федерация пенсионеров, 
несколько организаций для под-
держки тяжело больных паци-
ентов, врачи и специалисты в 
сфере здравоохранения, сле-

дуя лозунгу «Спасение утопающих – дело 
рук самих утопающих», выслушав экспер-
тов в области налогов и экономики, при 
научной поддержке RISEBA* разрабатыва-
ют рациональные предложения для Сейма 
и Кабинета министров: как реализовать 
налоговую реформу, чтобы больше денег 
выделить на социальную безопасность и 
здравоохранение. 

Главный источник возможных средств 
– облегченный налоговый режим и, конеч-
но, теневая экономика. (Объясняется поль-
за «зеленых», служащих охране окружаю-
щей среды налогов.) «Тонущие» фискальный 
эффект отмены налога с микропредприятий 
оценивают с осторожностью, однако отме-
чают: несправедливо требовать равенства в 
здравоохранении, избегая социальных выплат. 

В Латвии на микропредприятиях работают 
8% занятых, но у них обязательные социаль-
ные выплаты составляют всего около 2% от 

общей суммы. Специалисты Банка Латвии 
обещают 100 млн евро дополнительно в бюд-
жет, если режим налоговых льгот будет пере-
смотрен. Эту сумму оспаривает эксперт ЛКР** 
Петерис Лейшкалнс, подсчитав возможные 
17,5 млн.  

Еще более категоричен Янис Эндзиньш, 
председатель правления ЛТПП***: 98% пла-
тельщиков налога с микропредприятий – 
предприятия, состоящие из двух человек, где 
доход составляет около 1100 евро в месяц, а 
зарплата – 460 евро каждому. «Что тут вооб-
ще можно взять?» – задает он риторический 
вопрос. 

Оба представителя предпринимателей 
остро высказались о нынешней налоговой 
политике – с увеличением налогов затормо-
зится экономический рост, а также вырастет 
доля теневой экономики. Налоговую массу 
поможет нарастить только хозяйственное раз-
витие. В свою очередь, «тонущие» – врачи, 
пациенты и их единомышленники пенсионе-
ры – видят решение в постепенном увеличе-
нии налогового бремени: в данный момент 
оно, с учетом внутреннего валового продук-
та, в Латвии – среди самых низких в ЕС 

и понемногу снижается, достигнув 31,4 про-
цента. Преподаватель ЛУ Ромуалдс Ражукс 
напоминает: в последние годы правительства 
неоднократно обещали удельный вес налогов 
увеличить по крайней мере до 33 процентов.  

Однако социальные группы, заинтересо-
ванные в приросте госбюджета, хотели бы 
большей решимости правительства в обузда-
нии теневой экономики. В Латвии ее удельный 
вес составляет около 28%, подсчитал профес-
сор RISEBA Анатолий Прохоров. (В «честных» 
государствах – Германии и Швеции – соответ-
ственно, 14,3 и 15,8 процента).  

По мнению Банка Латвии, более пятой 
части зарплат выплачивается «в конвертах», 
по подсчетам СГД – около 19,5 процента. 
Если бы у нас в этом отношении был уровень 
литовцев или эстонцев, где доходы «в конвер-
тах» составляют около 15-17%, государство 
получило бы дополнительные 300–400 млн 
евро в бюджет.    

В строительстве теневая экономика состав-
ляет третью часть, что в 2018 году привело 
к убыткам для государства в размере при-
близительно 65 млн в результате неполу-
ченного подоходного налога с населения и 
социальных платежей, согласно подсчетам 
Латвийского партнерства строительных под-
рядчиков, которое объединяет более поло-

вины предпринимателей отрасли (с 56 про-
центами от ее оборота). Для того чтобы очи-
стить рынок, его члены заключили генераль-
ное соглашение – с ноября прошлого года на 
этих предприятиях минимальная зарплата – 
780 евро. Свое решение «белые» строители 
рекомендуют и другим отраслям. 

Автоторговец «Longo» подсчитал: в Латвии 
рынок частных транспортных средств стоит 
по крайней мере один миллиард, 60% состав-
ляет торговля бывшими в пользовании авто-
мобилями – огромное число частных сделок 
без уплаты налогов от очевидного бизнеса. 
Поэтому только здесь появился бы дополни-
тельный доход от налогов в размере 100 000 
000 eвро. 

Подобная ситуация в индустрии красоты, 
таксомоторном бизнесе и в других отраслях 
сферы услуг. У правительства с усилением 
теневой экономики будет верный единомыш-
ленник – честные предприниматели, которые 
хотят искоренить «серых» конкурентов.  

* Рижская международная школа экономи-
ки и делового администрирования (Biznesa, 

mākslas un tehnoloģiju augstskola Rīgā)
** Латвийская конфедерация работодателей 

*** Латвийская торгово-промышленная палата 

Дайнис Лемешонокс, 
специально для региональных газет 
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НОВОСТИ ВЕНТСПИЛСА

За последние несколько месяцев мы все почти что стали экспертами вирусологии.  И как же иначе – новости СМИ о вещах «мирно-
го времени» практически не информируют, а если и информируют, то они пропадают в общем информационном потоке о “Covid-
19”. Все чаще мы используем привычную для военной сферы терминологию о борьбе на фронтах, читаем о героях переднего 
фронта, которые спасают наше здоровье и жизнь, в большинстве случаев подразумевая под ними самоотверженных медиков, 
учёных и представителей служб безопасности…  Думаем о поддержке для них – моральной, иногда материальной, но чаще всего 
– полном уважения понимании их работы. И так и должно быть. 

Невидимые герои 

могли выполнять свою работу по защите нашего здоровья и 
жизни.  Однако столь же важной со стороны государства и само-
управлений была бы поддержка и тех, вторых, тех, кто, возмож-
но, не претендует на Нобелевскую премию за создание вакцины 
против “Covid-19”... Пока, к сожалению, это осталось на их плечах 
или тех предпринимателей, которые все это обеспечивают. Если 
можем предположить, что большие сети магазинов смогли скопить 
какие-то «жировые запасы», которые сейчас позволяют вклады-
вать ресурсы в приобретение индивидуальных средств защиты 
для своих работников, то у большей части, например, маленьких 
магазинов, которые обеспечивают людей своего посёлка необхо-
димым, таких ресурсов нет.  Как нет и возможности такие средства 
приобрести. Так как они недоступны… И как бы здесь пригодилась 
единая поддержка государства и самоуправлений.  

«Я везде читаю, что нужно оставаться дома, что нельзя поль-
зоваться общественным транспортом, что всё можно сделать 
удаленно. Но, скажите мне, почему никто не говорит обо мне и о 
таких, как я?  Я простой продавец в продуктовом супермаркете, 
мне нужно добраться до работы, чтобы вы все – все те, кто гордо 
работаю «удаленно» - могли бы нормально жить дома. Почему я 
каждый день должна слышать все эти упреки - “что вы здесь ко 
мне пристаёте со своими двумя метрами» или «почему ещё не 
привезли сегодняшний хлеб»? Почему о нас никто не думает?», - 
так в своём письме в редакцию “Ventspilnieks.lv” риторически спра-
шивает одна вентспилчанка. Мы, конечно, не можем ответить на 
эти вопросы вместо других, также тех, от кого зависит, получат 
ли поддержку и эти забытые люди второй линии фронта. Но мы 
можем призвать всех горожан и жителей края – давайте уважать и 
ценить труд этих невидимых героев. Поддержим их, будем беречь 
не только медиков, полицейских, но и людей, без которых также 
нельзя представить нашу жизнь – ни в этих условиях, ни в повсед-
невной жизни. 

“Ventspilnieks.lv” благодарен вам всем – за то, что вы есть, за то, 
что делаете свою работу, и за то, что без вас, как и без медиков, 
сотрудников правоохранительных органов, которые находятся на 
передовой, ничего бы не было… 

С самым глубоким уважением, 
искренне ваша “Ventspilnieks.lv”

Зовут на помощь 
Ученые обращаются к общественности с 

просьбой принять участие в проекте, чтобы 
установить источник происхождения ради-
оволн сотен тысяч галактик, которые были 
открыты при помощи самого большого ради-
отелескопа LOFAR, важной частью которо-
го является и Ирбенское антенное поле. 
Волонтеров попросят рассматривать изо-
бражения LOFAR и ассоциировать источники 
радиоволн с галактиками. 

 Музей поддерживают
Вентспилсский музей получил значитель-

ную поддержку от Государственного фонда 
культурного капитала. Всего на проекты 
музея выделено 15 180 евро.  

Первая неделя 
Завершилась первая неделя удаленного 

обучения. Для того чтобы следить за учеб-
ным процессом, управление образования 
каждый день устраивает видеоконференцию 
с руководством городских школ. В целом 
процесс удаленного обучения оценивается 
как интересный опыт.  

Не платят зарплату
Созданное недавно предприятие «Latvian 

Port» задерживается с уплатой налогов и 
выплатой зарплаты. Представители фирмы 
объясняют это техническими и финансовы-
ми трудностями. 

Сотый ребенок
Продолжая традицию, коллектив родиль-

ного отделения городской больницы поздра-
вил новорожденного, который родился в 
этом году сотым, а также его семью. 27 
марта в отделении появился на свет здоро-
венький мальчуган.  

Работают удаленно
Дигитальный центр также способству-

ет поддержанию социальной дистанции. 
Впредь распечатку, ламинирование и пере-
плет можно заказать удаленно, прислав 
файлы электронно. 

Приспосабливают здание
Для того чтобы принять потенциальных 

пациентов с вирусом Covid-19, приспособле-
но здание на ул. Бривибас, в котором ранее 
размещалась школа. Установлено необходи-
мое оборудование и созданы медицинские 
посты. Пациентов здесь будут принимать 
только в том случае, если начнется массовая 
заболеваемость и будут заняты все места в 
городских больницах. 

Прибыл паром
В Вентспилс прибыл паром из Швеции, 

пассажиры которого имеют личный автотран-
спорт. Колонну машин встретили и сопрово-
дили работники полиции, которые не позво-
ляли приехавшим останавливаться около 
магазинов или автозаправочных станций. 

Возможная опасность из Египта
Некий вентспилчанин, который недав-

но вернулся из путешествия в Египет, был 
очень удивлен, когда на рабочем месте его 
встретили работники полиции. Оказалось, 
что еще не прошло 14 дней, как он вернул-
ся домой.  

Отреставрируют лодку
Из Музея под открытым небом на рестав-

рацию отправилась лодка для ловли лосося. 
Ее называют «лодкой Оскара», так как она 
использовалась при съемках фильма «Сын 
рыбака» в 1939 году.  

Получен диплом
Гостиница олимпийского центра «Вентс

пилс» получила в своей отрасли диплом 
победителя конкурса «Лучший латвийский 
торговец». Гостиница также сертифицирова-
на согласно международному стандарту клас-
сификации гостиниц «Hotelstars Union».

Н о, если мы уж используем военную терминологию в 
борьбе с этой эпидемией, то как и на любой войне, 
кроме первой линии фронта существуют и следующие, 
где также борются люди, которым, скорее всего, памят-
ники возводиться не будут. Эта статья именно о них. О 

тех, кто, подобно врачам, полицейским, учёным, выполняет столь 
же важную и столь же необходимую нам работу.  О тех, без которых 
мы просто умерли бы с голоду, не попали бы на свои рабочие места 
или не смогли бы купить предметы первой необходимости и дру-
гие товары. О продавцах в магазинах, о пекарях в хлебопекарнях, 
о физических производителях дезинфицирующих средств, о шофе-
рах общественного транспорта и доставочного транспорта, о пова-
рах в учреждениях общественного питания, находящихся на грани 
банкротства, о курьерах, о рабочих в крестьянских хозяйствах, о 
работающих в сфере коммунального хозяйства и других необхо-
димых услуг, о воспитателях в дежурных группах детских садов… 

Всех даже не перечислить, но это те люди, которые никоим 
образом не могут работать «удаленно» и чья работа - это не вклю-
чить компьютер, сидя на своём диване, и выполнить обычную 
работу «вне офиса». Как в этой связи с грустной иронией в своём 
профиле в социальной сети упомянул владелец одного крестьян-
ского хозяйства: «Я согласен, что нужно оставаться дома, но поми-
доры в своей теплице я удаленно не соберу, да и в находящийся 
рядом с вами магазин “Maxima” я удаленно тоже их не доставлю». 
Точно так же не может остаться дома и продавец Зане, Байба или 
Янис, работающие в близлежащем “Rimi”, “top!” или работник апте-
ки, расположенной здесь же, за углом. Подумали и поддержали ли 
мы и их, когда в минувшую субботу, в отличную весеннюю погоду 
бросились “оккупировать” городские и краевые магазины, чтобы 
отдохнуть на пикнике, не соблюдая никаких установленных огра-
ничений?  Помним ли мы, что карантин или самоизоляция озна-
чают – действительно оставаться дома, а не отправляться в бли-
жайший магазин, потому что “я только один раз схожу и быстро 
всё куплю»?    

Приоритетной задачей в настоящее время является обеспе-
чение медиков и представителей служб безопасности средства-
ми защиты и всем необходимым, чтобы они на переднем краю 

«Осознаем: транзит – это для Латвии хлеб и золото!» С тех пор как бывший министр сообщения Вилис 
Криштопанс сказал эти слова, прошло немногим более четверти века, однако сегодня наши «хлеб и золо-
то» – на грани, за которой может последовать развал отрасли. Возможность не переступить эту «красную 
линию» появится лишь в том случае, если Министерство сообщения наконец серьезно займется приведе-
нием отрасли в порядок. 

Tранзитная отрасль хочет стабильности 
и возможности прогнозировать

Е сли уж я взялся цитировать мест-
ных «-завров» политики, хочу 
напомнить сказанное еще одним 
должностным лицом. А именно: 
«Скорее сибирские реки повер-

нут вспять, чем Рижский порт останется без 
российских грузов», –комментируя высказы-
вания экспертов об ожидаемом уходе рос-
сийских грузов, несколько лет назад заявил 
вице-мэр Риги и председатель правления 
Рижского порта Андрис Америкс. Создается 
впечатление, что подобной убежденности в 
предыдущие годы придерживались бывший 
министр сообщения Улдис Аугулис и быв-
ший шеф ГАО «Латвияс дзелзцельш» Эдвинс 
Берзиньш. Иначе трудно объяснить то, что 
все рекомендации участников транзитной 
сферы по поводу того, как повысить кон-
курентоспособность или, по крайней мере, 
удержаться на плаву, не были приняты во 
внимание. 

Ну что, сибирские реки текут, как прежде, 
а российские грузы из Латвии уже практи-
чески ушли. К тому же, этот процесс начал-
ся значительно раньше, до того, как рос-
сийское правительство с бизнесменами в 
сфере транзита заключило договор о кон-
кретных графиках перевода грузов из Латвии 
в свои порты. Однако, если бы своевремен-
но были учтены призывы предпринимателей 
открыть рынок железнодорожных перевозок 
для свободной конкуренции, пересмотреть 
тарифную политику на железной дороге, вве-
сти для всех перевозчиков равные правила 
игры, сделать более эффективной работу 
железной дороги, мы сегодня не сидели бы у 
разбитого корыта.  

Для владельцев грузов Латвия из-за высо-
ких тарифов стала очень невыгодна. У нас 
самая высокая стоимость инфраструктуры 
во всей Европе, а стоимость грузовых пере-
возок по железной дороге от латвийской 
границы до борта судна составляет 80% от 
всех выплат! Не приходится удивляться, что 
при таких «аппетитах» «ЛДз» объем тран-
зитных грузов по железной дороге через 
порты в 2019 году был на 15,8% меньше, 
чем годом ранее, а объем грузов, перевезен-
ных по железной дороге, был наименьшим 
за последние 17 лет. К сожалению, это лишь 
цветочки. Если «ЛДз» в самое ближайшее 
время не пересмотрит свою тарифную поли-
тику в направлении снижения цен, то ягодки 
еще последуют. 

To, что падение объема грузов драма-
тическое, признал и председатель правле-
ния «ЛДз» Марис Клейнбергс. Предприятие 
оказалось в кризисной ситуации, и сейчас 
пытаются тушить пожар. Обнаружилось, что 
хозяйство «Латвияс Дзелзцельш» не готови-
лось к прогнозировавшемуся годами паде-
нию объема российских грузов. 

Больше всего от этого страдают работ-
ники. В начале года «ЛДз» протрубило 
об увольнении полутора тысяч работни-
ков. Теперь стало известно, что это толь-
ко начало, последуют новые увольнения. 
Правда, это называется красивым словом 
«оптимизация». 

Да, из-за кризиса Covid-19 государство 
сейчас в очень трудной экономической 
ситуации. И похвально, что осуществля-
ется поддержка предпринимателей и тех 
работодателей, которые из-за коронавиру-

са вынуждены простаивать. Однако меро-
приятия по поддержке были бы необхо-
димы и уволенным работникам железной 
дороги, и тем работающим в транзитной 
отрасли предприятиям, которые по причине 
близорукой политики прежнего руководства 
«ЛДз» вынуждены уменьшать объем дея-
тельности и которым по этой причине прихо-
дится против собственной воли сокращать 
число работников. 

ГАО «Латвияс Дзелзцельш», чтобы спра-
виться со своими финансовыми трудностя-
ми, просит у государства 40 млн евро, и, так 
как с 2019 года «ЛДз» стало субсидируе-
мым со стороны государства предприятием, 
то волей-неволей придется позаботиться о 
том, чтобы управляющий инфраструктурой 
не стал банкротом. Однако из-за той полити-
ки, которую «ЛДз» проводило годами, убыт-
ки возникли и у работающих в транзитной 
отрасли частных предпринимателей, кото-
рые ради привлечения новых грузов и удер-
жания существующих работали на невы-
годных для них с финансовой точки зрения 
условиях. 

Предприниматели сделали все, чтобы 
отрасль продолжала существовать и раз-
вивалась. Теперь мы ждем действий со сто-
роны правительства в лице министра сооб-
щения и от ГАО «Латвияс Дзелзцельш». 
Люди, работающие в транзитной сфере, 
хотят стабильности и возможности прогно-
зировать.  

Линардс Гулбис, 
руководитель Консультативного 

совета профсоюзов предприятий, 
работающих в Вентспилсском порту 
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Продлили срок 
В связи с объявленным в государстве 
чрезвычайным положением на заседа-
нии Вентспилсской краевой думы, кото-
рое состоялось 26 марта, было приня-
то решение N 61, 1. § «О сроках уплаты 
налога на недвижимую собственность в 
2020 году» – срок перенесен на более 
позднее время, пени взиматься не будут. 
Таким образом, налог на недвижимость, 
расположенную на административной 
территории Вентспилсского края, нужно 
платить раз в квартал, платеж за первый 
квартал необходимо внести не позднее, 
чем 15 июня, за 2-й квартал – не позд-
нее, чем 15 августа, за 3-й квартал – не 
позднее 15 октября, а за 4-й – не позднее 
15 декабря в размере одной четверти от 
годовой суммы налога. 

Новый конкурс
Общество «Северокурземская ассоциа-
ция бизнеса» объявляет о 9-м этапе при-
ема заявлений проектов открытого кон-
курса Латвийской программы действий 
Европейский фонда морского дела и 
рыболовства (ЕФМР) по развитию рыбо-
ловства на 2014 – 2020 гг. в рамках 
подгруппы 43.02. «Реализация стратегий 
местного развития, предлагаемых обще-
ством». Прием заявлений состоится до 
16 мая. 

Обслуживают удаленно
Волостные управления с 26 марта до 
дальнейших распоряжений обслужива-
ют посетителей удаленно. Связаться со 
специалистами можно по телефону или 
при помощи электронной почты.
 Качели будут 
дезинфицировать
Когда на улице стоит хорошая погода, так 
и хочется чего-то яркого, чтобы создать 
праздничное настроение в это не такое 
уж радостное время. Совместного празд-
нования Пасхи не будет, но каждого жите-
ля и гостя волости Варвес приглашают 
покачаться на качелях и сфотографиро-
ваться с нашими пасхальными зайцами 
(качели будут дезинфицироваться каж-
дый день). 

Изготавливают маски
В период, когда обучение проходит уда-
ленно, свою деятельность продолжа-
ют учебные предприятия учащихся 
Таргальской основной школы. Девочки, 
создавшие учебное предприятие «Все из 
ничего», начали производить новый про-
дукт – маски для лица. 

Торгуют удаленно
Крестьянское хозяйство «Bērziņi» начало 
удаленную продажу саженцев. Доставка 
заказов планируется посредством 
пакоматов «Omniva» или при помощи 
курьеров. 

Пьеса в интернете… 
Пьесу Мары Хорны (режиссер Сигита 
Дермака), поставленную в Усмаском 
народном доме, можно посмотреть на 
канале «YouTube». 

…и танцы! 
В период, когда из-за вируса затормози-
лась деятельность народного дома, наши 
коллективы не теряют оптимизма и жела-
ния активно работать! Вот, например, 
«Усма» не дремлет, а учит и повторяет 
танцевальные шаги удаленно, доставляя 
радость и себе, и друг другу. 

Начались поджоги «старника»
С наступлением сухой и солнечной пого-
ды проснулись и любители сжигать «стар-
ник». Первый вызов в этой связи пожар-
ные получили на улицу Усмас в городе. 

Гуси уничтожают озимые
И в наших краях гуси наносят серьезный 
вред посадкам озимых. Прежние приемы, 
позволявшие отпугнуть птиц, больше не 
эффективны. 

Вирус не помеха 
Природа существует по неизменным 
законам. В «Kliņģeros» (Таргале) появи-
лись первые барашки.

В ВЕНТСПИЛССКОМ КРАЕ

АО “Ventspils Tirdzniecības osta” в 2018 году в бюджет Вентспилсского самоуправления в виде подоходного 
налога с населения заплатило 56 016,75 евро. В виде налога на недвижимую собственность – 158 146,18 евро.

зательные взносы государственного соци-
ального страхования. Выплата пособия пре-
кращается, если в период его получения 
работодатель принимает на работу новых 
сотрудников. 

КАК ПОДАТЬ ЗАЯВЛЕНИЕ НА 
ПОЛУЧЕНИЕ ПОСОБИЯ В СВЯЗИ С 
ПРОСТОЕМ ДЛЯ СВОИХ РАБОТНИКОВ? 

Для присвоения пособия в связи с про-
стоем работодателю необходимо в Системе 
электронного декларирования (EDS) Службы 
госдоходов (VID) подать заявление установ-
ленного образца. За период с 14 марта до 
31марта с. г. заявление нужно подать до 25 
апреля, в дальнейшем – до 25-го числа сле-
дующего месяца. СГД рассмотрит заявление 
в течение 5 рабочих дней, и, если выполнены 
критерии, установленные правилами КМ N 
165, пособие в связи с простоем будет пере-
числено на указанный работодателем счет 
работника в кредитном учреждении или на 
предприятии, оказывающем платежные услу-
ги в Латвии. О выплате пособия в связи с про-
стоем СГД проинформирует работодателя 
посредством системы EDS. В свою очередь, 
работника о выплате пособия проинформи-
рует работодатель. 

Кризис, вызванный Covid-19.  
Как подать заявление на пособие в связи с простоем?

KРИТЕРИИ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ 
ОТКАЗАТЬ В ПОСОБИИ 

Поддержку смогут получить те налогопла-
тельщики и предприятия, которые до этого 
были честны и ответственны в выполнении 
своих обязательств в отношении государства, 
поэтому в пункте 12-м Правил КМ N 165 уста-
новлен ряд критериев, опираясь на которые, 
СГД может отказать в присвоении пособия в 
связи с простоем. 

СГД не сможет начислить пособие в 
связи с простоем в следующих случаях: 

•	 если затронутый кризисом работодатель 
не подал в СГД все налоговые декларации и 
годовые отчеты за последние 12 месяцев до 
чрезвычайного положения; 

•	 если у затронутого кризисом работода-
теля по состоянию на 7 марта 2020 года долг 
по налогам более 150 евро и срок уплаты не 
продлен или не заключена договоренность о 
добровольной уплате налогов; 

•	 если затронутый кризисом работода-
тель исключен или в течение последних двух 
лет был исключен из Регистра плательщи-
ков НДС Службы госдоходов или у него оста-
новлена хозяйственная деятельность;

•	 если у работодателя в день принятия 
решения имеется актуальный процесс непла-
тежеспособности и др. 

ПРОДЛЕНИЕ СРОКА УПЛАТЫ НАЛОГОВ 
Для того чтобы подать заявление на рас-

пределение оплаты просроченных налоговых 
платежей на сроки или отсрочки на срок до 
трех лет, работодатель должен подать заяв-
ление в СГД, используя Систему электронно-
го декларирования (EDS). Необходимо запол-
нить cпециально для этого созданный бланк 
не позднее, чем в течение двух месяцев после 
наступления срока уплаты или дня вступления 
в силу особого кризисного регулирования, то 
есть 22 марта 2020 года. Полученные заявле-
ния СГД оценивает в соответствии с требова-
ниями статьи 24-й закона «О налогах и пошли-
нах». С просроченного налогового платежа, к 
которому применено продление срока, пени 
не взимаются и информация о предприятии не 
включается в базу данных должников по адми-
нистрируемым СГД налогам. В свою очередь, 
те налогоплательщики, которые не отвечают 
критериям, установленным правилами N 165 
КМ, могут использовать определенные ранее 
в нормативных актах возможности отложить 
срок уплаты налогов и продлить его на срок до 
одного года. 

В случае возникновения вопросов и неяс-
ностей предприниматели могут звонить по 
телефону поддержки СГД для предприя-
тий, затронутых кризисом в связи с Covid-19: 
67120020. 

Именнно так можно сказать об отношении 
и решениях руководства Вентспилсской 
городской думы. 

Kак в Вентспилсской думе премии делили, 
или Пир во время Covid-19

Ф инансовый комитет Вентс
пилсской городской думы на 
заседании, состоявшемся 26 
марта, поддержал очередное 
предложение находящегося под 

санкциями США и ограниченного в правах А. 
Лембергса начислить премию одному из «вас-
салов» обеспечения его влияния – исполни-
тельному директору Вентспилсской городской 
думы Алдису Абеле. «За» проголосовали 
Айварс Лембергс, Янис Витолиньш, Дидзис 
Ошениекс и Айго Гутманис. Как известно, 
такое самоодаривание в Вентспилсской 
городской думе – привычная, годами осу-
ществляемая практика – а именно: как мини-
мум раз в квартал эти господа (в том числе, 
Гунтис Блумбергс), голосуя друг за друга, 
начисляют друг другу премии. К сожалению, 
в Вентспилсской городской думе ничего не 
меняется и в период объявленного чрезвы-
чайного положения в стране, когда большая 
часть вентспилчан вынуждена не работать, 
не имеет надежды вскоре вернуться на рабо-
ту и получать зарплату. 

В отличие от Вентспилсской городской 
думы, многие другие самоуправления уже 
давно приняли решение о введении льгот для 
работников в простое, предпринимателей и 
всех жителей на своей территории. Известно, 
что некоторые самоуправления устроили 
каникулы по налогу на недвижимость или 

даже отменили его уплату; другие самоуправ-
ления родителям будут платить за питание 
детей-школьников в период удаленного обу-
чения; есть самоуправления, которые отка-
зываются взимать арендную плату с предпри-
нимателей, которые для своей предпринима-
тельской деятельности снимают помещения 
и/или технические средства у самоуправле-
ния, его учреждений или обществ капитала; в 
некоторых самоуправлениях даже уменьша-
ют тарифы на теплоэнергию, детям на дом 
доставляют бесплатные обеды. 

В нашем городе вопросы о том, как сэко-
номить и помочь тем, кто оказался в труд-
ной ситуации, не актуальны. Фразу «оказать-
ся в трудной ситуации» руководство нашего 
города – Лембергс, Витолиньш, Блумбергс, 
Ошениекс и Абеле, скорее, относят к себе. 
Эти люди, вместо того, чтобы помочь жите-
лям своего города, продолжают занимать-
ся самоодариванием – в качестве подарков 
преподносят друг другу то, что имеется бла-
годаря налогоплательщикам. 

Я уже упоминал о начисленной очеред-
ной премии Абеле. На том же заседании 
Финансового комитета те же депутаты под-
держали и увеличение бюджета муници-
пального учреждения «Полиция самоуправ-
ления» на 131 385 евро, официально ссыла-
ясь на решение Вентспилсского свободного 
порта полностью или частично отказаться от 
услуг полиции самоуправления. На вопрос: 
почему самоуправление должно компенси-
ровать недополученный доход от услуги, 
которая не была предоставлена, – четкого 

ответа не поступило, так как сущность такого 
увеличения бюджета совсем в другом. Речь 
идет об обеспечении наших важных особо 
– Лембергса, Витолиньша, Блумбергса, 
Ошениекса и Абеле – транспортом класса 
люкс, в котором обоснованно этим товари-
щам отказало Управление Вентспилсского 
свободного порта. 

Теперь нам, налогоплательщикам, придет-
ся платить за экстры для этих господ. 

Более того. 19 марта сего года мы, депу-
таты оппозиции, подали в Вентспилсскую 
городскую думу предложение, чтобы в пери-
од кризиса увеличить эффективность реше-
ний и уменьшить связанные с принятием 
решений затраты. А именно: мы предложили 
передать процесс принятия решений в веде-
ние исключительно депутатов Вентспилсской 
городской думы – значит, отказаться от дея-
тельности двадцать одной комиссии и сове-
тов, передав эти функции комитетам, пред-
ставленным депутатами. До сего дня этот 
вопрос не попал в повестку дня заседания 
Вентспилсской городской думы. 

Ничего не изменилось и в процессе рас-
пространения субъективного мнения одного, 
ограниченного в правах, санкционированно-
го депутата, что тоже оплачиваем мы – вент-
спилсские налогоплательщики. Лембергс 
даже во время кризиса не способен опла-
тить свои еженедельные видеоперфомансы, 
суть которых – очернение нашего государ-
ства, его высших должностных лиц и союз-
ников нашего государства. 

Все вышеупомянутое свидетельствует о 
том, что, в отличие от других самоуправле-
ний, руководство Вентспилсской думы про-
должает паразитировать за счет общества, 
игнорировать происходящее, оно не выпол-
няет своих функций по оказанию поддерж-
ки тем, кто попал в сложную ситуацию, что 
очень важно. 

P. S. Есть вещи, за которые наше 
самоуправление можно похвалить. 
Самоуправление сумело в городе создать 
закрытое временное место госпитализа-
ции для больных с Covid-19, смогло моби-
лизовать работников самоуправления, его 
учреждений и обществ капитала в отноше-
нии информирования общества, размеще-
ния средств дезинфекции и профилактиче-
ских мер. 

В любом случае, все вышеописанное – 
обязанность самоуправления, за исполнение 
которой никто не должен кланяться и выра-
жать особенную благодарность.  

Депутат Вентспилсской городской думы 
Айвис Ландманис 
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Десятки раз 
жертвовал собой

К ак человек, кото-
рый всю свою 
трудовую жизни 
был и продол-
жает быть свя-

занным с автомашинами и 
моторами, Илгварс в шутку 
предлагает это количество 
выразить на языке, более 
понятном техническим 
людям, – с помощью экви-
валента топлива. А имен-
но, этого было бы доста-
точно, чтобы заполнить бак 
автомобиля и проехать, 
возможно, тысячу киломе-
тров.  А произведенные 
из такого же объёма его 
крови компоненты позволи-
ли многим людям выздоро-
веть и условно отправить-
ся на край света, к тому же 
неоднократно… 

  СО СВЕЖЕСТЬЮ 
КРОВЕТВОРЕНИЯ 

Одновременно он не 
отрицает, что сдача крови 
каждый раз у него само-
го улучшает кроветворение, 
что, в свою очередь, даёт 
дополнительную энергию 
для работы, повседневной 
жизни и различным хобби.  

«Ощущения после сдачи 
крови у каждого бывают раз-
ными, но в моём понимании 
это напоминает лёгкость и 
свежесть, которые обыч-
но бывают после хорошей 
сельской бани», – в послед-
ний раз он испытал их при 
сдаче крови 6 марта, когда 
уже коронавирус начал своё 
шествие по миру.   

С учетом возрастающей угрозы распространения заболевания Covid-19, того факта, 
что заболевшие имеются в Вентспилсе и Вентспилсском крае, а также все еще 
существующего в обществе равнодушия и легкомыслия дополнительные меры 
безопасности ввела Северокурземская региональная больница.

 руют, как быстро и существенно может быть 
осложнена работа медицинского учреждения, 
когда инфицируются медики», – подчеркнул 
Ю. Лацис. 

Для того чтобы быть готовыми к повышен-
ному риску своевременно, а не тогда, когда 
инфекция уже затронула медицинский персо-
нал, больница незамедлительно ввела новые 
меры безопасности. Эти мероприятия относятся как к самому 
медицинскому персоналу, так и к посетителям и пациентам 
больницы. 

Каждый работник, исполняя свои обязанности, «должен дей-
ствовать так, будто перед ним потенциальный пациент с Covid-
19 и нужно использовать максимальную защиту». 

Как COVID-19 играет 
на руку участникам 
процесса против 
Лембергса

Ю рисс отме-
чает, что 
с е й ч а с 
с у д е б -
ные засе-

дания проходят по прави-
лам Кабинета министров. 
Прокурор отметил, что соци-
альная дистанция обеспечи-
вается соблюдение расстоя-
ния даже более двух метров 
между всеми людьми, нахо-
дящимися в зале суда.  

«Однако перед началом 
активной фазы суда защита 
и обвиняемые друг за дру-
гом просили не продолжать 
судебные заседания, учиты-
вая распространение COVID-
19. По их мнению, в такой 
ситуации судебные засе-
дания вообще не должны 
проводиться».

В Рижском окружном суде 
из обвиняемых был Анрийс 
Лембергс, тогда как Айварс 
Лембергс и Ансис Сормулис 
находятся в Вентспилсском 
суде и по видеоконференции 
выходят на связь с Ригой.

Учитывая просьбы обви-
няемых, суд спросил, а что 
если все будут участвовать 
в заседаниях посредством 
Интернета, находясь дома, 
рассказывает прокурор. Он 
отмечает, что скептично к 
этому предложению отнес-
ся Анрийс Лембергс, кото-
рый почти на каждое засе-
дание приносит свой ноут-
бук  “Apple”, скорее всего, с 

интернет-подключением.
«Обвиняемый неоднократ-

но подчеркивал, что свой 
компьютер и интернет-под-
ключение не будет исполь-
зовать [для судебных заседа-
ний] из дома – пусть государ-
ство обеспечивает», — рас-
сказывает прокурор.

По мнению Юрисса, ситуа-
ция абсурдная: обвиняемый, 
который пользуется на засе-
даниях своим компьютером, 
требует от государства обе-
спечить отдельное устрой-
ство и пытается найти повод 
потянуть время.

«По мнению прокуроров, 
государство могло бы предо-
ставить компьютер обвиняе-
мым, — подчеркивает проку-
рор. – Это было бы эффек-
тивным средством не только 
на период режима ЧС, но и 
в тех случаях, когда обви-
няемые болеют, из-за чего 
было отложено несколько 
заседаний».

«В будущем это исклю-
чит возможности различно-
го вида заболевания, кото-
рое трудно проверить с точки 
зрения его обоснованности. 
И тогда из-за насморка не 
придется переносить заседа-
ния, поскольку суд сможет 
происходить удаленно и раз-
умные сроки будут обеспе-
чиваться гораздо эффектив-
нее». 

Симона Шьядите
BNN

Пособие в связи с простоем выплачивает Служба 
государственных доходов (СГД), его могут получить 
наиболее тяжело задетые кризисом предприятия неза-
висимо от их сферы деятельности. 

К ритерии для 
получения посо-
бий регламен-
тируют Правила 
КМ N 165 «О 

затронутых вызванным 
Covid-19 кризисом работо-
дателях, которые квалифи-
цировались для пособия в 
связи с простоем и распре-
деления оплаты просрочен-
ных налоговых платежей на 
сроки или отсрочки на срок 
до трех лет».

КТО МОЖЕТ ПОДАВАТЬ  
ЗАЯВЛЕНИЯ?

Заявления на получе-
ние поддержки могут пода-
вать все задетые кризисом 
работодатели и налогопла-
тельщики, у которых доходы 
от хозяйственной деятель-
ности в марте или апреле 
2020 года, по сравнению с 
соответствующим месяцем 
2019 года, из-за распро-
странения Covid-19 сокра-
тились по меньшей мере на 
30%. Tакую же поддержку 
могут получить и те работо-
датели и налогоплательщи-
ки, доходы которых сокра-
тились на 20%, однако в 
таком случае показатели 
деятельности этих работо-
дателей и налогоплатель-
щиков за 2019 год должны 
соответствовать по мень-
шей мере одному из трех 
критериев: объем экспор-
та предприятия составлял 
10% от общего оборота или 
по крайней мере в размере 
500 000 eвро; средняя зар-
плата брутто на предприя-
тии была по меньшей мере 
800 евро или в конце года 

инвестиции предприятия в 
основной капитал составля-
ли по крайней мере 500 000 
eвро. 

КАКОВО ПОСОБИЕ  
В СВЯЗИ С ПРОСТОЕМ  
И КАК ДОЛГО ЕГО 
БУДУТ ПЛАТИТЬ? 

Пособие в связи с про-
стоем выплачивается в 
размере 75% от среднего 
месячного оклада брутто 
за последние 6 месяцев до 
объявления чрезвычайного 
положения или в соответ-
ствии с декларированны-
ми данными работника за 
последние 6 месяцев, но не 
более 700 евро за кален-
дарный месяц. 

Если работник занят у 
нескольких работодателей, 
пособие в связи с простоем 
ему присваивается с уче-
том того, у кого из заде-
тых кризисом работодате-
лей ему выдана налоговая 
книжка. Если она не подана 
ни одному из работодате-
лей, пособие выплачивает-
ся с учетом того, какой рабо-
тодатель первым подал 
заявление. 

При помощи пособия в 
связи с простоем планиру-
ется компенсировать невы-
плаченные зарплаты, начи-
ная с 14 марта и до 14 
мая с. г., но не долее, чем 
имеет силу решение КМ о 
чрезвычайном положении. 
Пособие в связи с просто-
ем не облагается подоход-
ным налогом с населения, 
с него не взимаются обя-
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Коровы на тротуарах, 
шарманщики и 
«туманные картинки»

Правильное 
дыхание с пользой 
для здоровья

Как Вентспилсская 
дума премии 
делила

Попытки продлить процесс против Лембергса продол-
жаются. На этот раз обвиняемые пользуются режи-
мом чрезвычайной ситуации, чтобы отменять судебные 
заседания. А на предложение проводить судебные засе-
дания удаленно обвиняемые отвечают: пусть государ-
ство оплачивает компьютер и интернет-подключение, 
так как свое использовать не будут, рассказывает BNN 
прокурор Юрис Юрисс.
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П редседатель правления медучреждения Юрис 
Лацис подчеркивает, что важно продуманное обе-
спечение работы больницы, чтобы ограничить 
риск потенциального распространения инфек-
ции и одновременно не мешать лечению других 

пациентов. 
Первые заболевшие Covid-19 есть и в Вентспилсском крае, 

и в Вентспилсе, но в Вентспилсской больнице пока не заре-
гистрировано ни одного случая инфицирования. Как отме-
тил руководитель больницы Ю. Лацис, подготовка персонала 
обязательна, чтобы сэкономить время и ресурсы с наступле-
нием ситуации, когда нужно будет начинать лечение пациен-
тов с Covid-19. «Недавние события в Резекненской больни-
це [заболели три врача. – Ред.] очень наглядно демонстри-
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Для начала несколько 
цифр и факты, о кото-
рых человеку со слабы-
ми нервами и хрупким 
эстетическим чувством, 
возможно, лучше и не 
читать.  
...Смотреть на вент-
спилчанина Илгварса 
Трейманиса ростом 190 
см приятно во всех от-
ношениях, но шокирую-
щим для многих может 
показаться тот факт, что 
у этого стройного мужчины за последние 34 года 
116 раз были взяты пятьдесят два литра – или пять 
вёдер среднего размера – крови, которая затем 
была использована для спасения незнакомых ему  
людей.  Зная, что объём этого уникального веще-
ства в человеке в среднем от пяти до пяти с поло-
виной литров, можно сделать вывод, что Илгварс в 
своей жизни условно полностью «опустошил» себя 
от них десять раз.  И готов так жертвовать собой 
ещё десять лет – до тех пор, пока это позволит 
возрастной порог донорства крови.  

Кризис, вызванный Covid-19.  
Как подать заявление на 
пособие в связи с простоем?

Борцы невидимого 
фронта с 
коронавирусом

В больнице запрещено навещать пациентов, закрыты все 
двери больницы, за исключением главного входа со стороны 
улицы Васарницу, что позволяет обеспечить строгий контроль 
потока работников и пациентов. 

Для того чтобы пациенты не 
циркулировали по медицинскому 

Запрещено навещать пациентов, введена дополнительная охрана, проверяют всех работников 
– какие ограничения в Вентспилсской больнице
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Илгварса всегда ждут  
в Отделении подготовки  
крови в Вентспилсе. 


